
Qualität 
Die Volkshochschule der Stadt Schleswig ist 
eine staatlich anerkannte Einrichtung der 
Weiterbildung.

Um eine hohe Qualität der Kurse zu gewährleis-
ten, legen wir bei der Auswahl unserer Kurslei-
tenden besonderen Wert auf deren nachweis-
bare fachliche sowie pädagogische 
Qualifikationen.

Bildungsurlaub - Bildungsfreistellung 
Wenn Sie Bildungsurlaub beantragen  
wollen, müssen Sie das spätestens sechs 
Wochen vor Veranstaltungsbeginn Ihrem Arbeit-
geber mitteilen. Das genaue  
Verfahren erklären wir Ihnen gern. Selbstver-
ständlich können Sie diese Seminare auch 
dann besuchen, wenn Sie keinen  
Bildungsurlaub beanspruchen können!

Sprechen Sie uns an: (0 46 21) 96 62-0

Schreiben Sie uns unter: vhs@schleswig.de

Ausführliche Informationen zum Bildungsurlaub 
in Schleswig-Holstein finden Sie unter: 
www.bildungsfreistellung.schleswig-holstein.de
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Achtung: 
Bildungsurlaub bitte 

schriftlich oder über unsere 
Internetseite 

www.vhs-schleswig.de 
buchen.

Was ist Bildungsurlaub? 
Bildungsurlaub, oder korrekterweise Bil-
dungsfreistellung, beschreibt den Rechts- 
anspruch von Beschäftigten gegenüber dem 
Arbeitgeber, an anerkannten Weiterbildungs-
veranstaltungen teilzunehmen. Dabei wird 
das Arbeitsentgelt während der Teilnahme an 
einer Weiterbildungsveranstaltung fortge-
zahlt und nicht auf den Erholungsurlaub 
angerechnet. Die Kosten für die Veranstal-
tung tragen die Teilnehmenden.

Wer hat Anspruch auf Bildungsurlaub? 
Einen Anspruch auf Bildungsfreistellung 
haben alle Arbeitnehmer/innen, Auszubil-
dende, Beamte des Landes und der  
Kommune sowie Richter/innen, deren 
Arbeitsverhältnis schwerpunktmäßig in 
Schleswig-Holstein liegt. Dabei muss das 
Beschäftigungsverhältnis seit mindestens  
6 Monaten bestehen.

Wie viele Tage Bildungsurlaub stehen  
mir zu? 
In der Regel besteht Anspruch auf 5 Tage  
Bildungsfreistellung im Jahr. Beträgt die regu-
läre Arbeitszeit mehr oder weniger als fünf 
Tage in der Woche, erhöht bzw. verringert 
sich der Anspruch entsprechend.
In Ausnahmefällen kann der Anspruch aus 
zwei Jahren verblockt werden.

Thema Datum Kursnr.

M
an

ag
em

en
t, 

K
om

m
un

ik
at

io
n,

 E
D

V Microsoft Office im beruflichen Alltag - Grundkurs Mo. 06.11.2017 - Mi. 08.11.2017 17B515.04
Das war noch nicht alles - Bildungsurlaub für Frauen Mo. 13.11.2017 - Fr. 17.11.2017 17B318.40
Microsoft Office im beruflichen Alltag - Grundkurs Mo. 15.01.2018 - Mi. 17.01.2018 18A515.05
Office im beruflichen Alltag - Aufbaukurs Mo. 29.01.2018 - Mi. 31.01.2018 18A515.06

Microsoft Office im beruflichen Alltag - Grundkurs Mo. 19.03.2018 - Fr. 23.03.2018 18A515.07

Office im beruflichen Alltag - Aufbaukurs Mo. 30.04.2018 - Mi. 02.05.2018 18A515.09

Einführung in die Bildbearbeitung mit Photoshop CS6 Mo. 04.06.2018 - Mi. 06.06.2018 18A540.04

Einführung in die Bildbearbeitung mit Photoshop CS6 Mo. 25.06.2018 - Mi. 27.06.2018 18A540.03

Rhetorikkompetenz im Beruf Mo. 16.04.2018 - Fr. 20.04.2018 18A506.13
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Schwedisch A1 Mo. 18.09.2017 - Fr. 22.09.2017 17B420.05

Dänisch A1 Mo. 25.09.2017 - Fr. 29.09.2017 17B403.10
Englisch A2/B1 Mo. 25.09.2017 - Fr. 29.09.2017 17B403.10
Englisch A1/A2 Mo. 23.10.2017 - Fr. 27.10.2017 17B406.22

Englisch A2/B1 Mo. 26.02.2018 - Fr. 02.03.2018 18A406.35

Englisch A1/A2 Mo. 19.03.2018 - Fr. 23.03.2018 18A406.19
Englisch B2 Mo. 04.06.2018 - Fr. 08.06.2018 18A406.51
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Stressbewältigung mit Yoga Mo. 23.10.2017 - Fr. 27.10.2017 17B318.40
Stressbewältigung und Regeneration mit Qigong Mo. 06.11.2017 - Fr. 10.11.2017 17B314.30
Aktive Stressbewältigung mit Yoga Mo. 04.12.2017 - Fr. 08.12.2017 17B318.45
Gesundheitswoche: Aktiv, bewegt, gesund! (Teil I) Mo. 12.03.2018 - Fr. 16.03.2018 18A371.11
Stressbewältigung und Regeneration mit Qigong Mo. 12.03.2018 - Fr. 16.03.2018 18A314.31
Gesundheitswoche: Aktiv, bewegt, gesund! (Teil III) Mo. 19.03.2018 - Fr. 23.03.2018 18A371.13
Die Feldenkraismethode als Hilfe im Berufsalltag Mo. 09.04.2018 - Fr. 13.04.2018 18A323.05
Shiatsu und Akupressurmassage Mo. 09.04.2018 - Fr. 13.04.2018 18A312.90
Bewegung und Entspannung gegen Stress und 
Abgespanntheit

Mo. 23.04.2018 - Fr. 27.04.2018 18A312.06

Die Feldenkraismethode als Hilfe im Berufsalltag II Mo. 14.05.2018 - Fr. 18.05.2018 18A323.09
Aktive Stressbewältigung mit Yoga Mo. 04.06.2018 - Fr. 08.06.2018 18A318.48
Die Feldenkraismethode als Hilfe im Berufsalltag Mo. 09.07.2018 - Fr. 13.07.2018 18A323.07
Stressbewältigung und Regeneration mit Qigong Mo. 22.10.2018 - Fr. 26.10.2018 18A314.32


