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Liebe padagogische Fachkrifte,

ein Jahr mit vielen Herausforderungen unseres beruflichen wie privaten
Alltages haben wir erfolgreich gemeistert. Das Jahr 2020 hat einmal

mehr gezeigt, dass eine professionelle und qualitativ hochwertige
Kinderbetreuung fir die frihkindliche Férderung und Bildung sowie fir die
Vereinbarkeit von Familie und Beruf unverzichtbar ist.

Fast jedes Kind besucht heute einen Kindergarten und die Betreuung der unter
Dreijahrigen nimmt stetig zu. Der dringende Bedarf an Kitaplatzen macht es deutlich:
Padagogische Fachkrafte iUbernehmen einen Groliteil der Friiherziehung unserer
Kinder. Sie leisten taglich eine verantwortungsvolle und wertvolle Arbeit.

Sie sind diejenigen, die unsere Kinder als erste nach dem Elternhaus begleiten,

sie in ihren Fahigkeiten und Fertigkeiten flr ihren weiteren Lebensweg starken.

Mit ein bisschen basteln, spielen und singen ist es nicht mehr getan.

Stattdessen reicht die Bandbreite von der Férderung unterschiedlicher Entwicklungs-
bereiche eines Kindes, iber die Dokumentationen und Verfassung von
Entwicklungsberichten bis hin zur Organisation und Durchfiihrung von Elternabenden
und Elterngesprachen. Auch die Digitalisierung gewinnt immer mehr an Bedeutung.
Kindertagesstatten sind Erziehungs- und Bildungseinrichtungen geworden, die

nicht nur auf emotional begabtes, sondern auch hervorragend ausgebildetes und
belastbares Personal angewiesen sind.

In meiner beruflichen Arbeit werde ich immer wieder gefragt, ob diese Weiter-
bildungsangebote auch fir die Kindertagespflege zuganglich sind? Hier mochte ich
nochmal besonders hervorheben, dass die Kindestagespflege ebenso eine sehr
wichtige Berufsgruppe darstellt und der Austausch unterschiedlicher padagogischer
Berufsgruppen fir alle Beteiligten ein Seminar erst richtig erfolgreich macht.

Ich mdchte nun alle padagogischen Fachkrafte ermutigen, neue Wege einzuschlagen,
aber auch Bewahrtes beizubehalten und das breitgefacherte Fortbildungsangebot
dazu zu nutzen, sich fachlich und personlich weiterzuentwickeln und sich als wertvolle
Fachkraft zu sehen!

Ich wunsche Ihnen beste Gesundheit und viel Freude

mit dem neuen Weiterbildungsprogramm!

Liebe GrifRe
Thomas Rupf
Diplompadagoge
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= Bildungsurlaub

QUALITATSKRITERIEN
FUR IHRE WEITERBILDUNG

» Wir sind anerkannte Einrichtungen
der Weiterbildung und arbeiten
nach regelmafig tberpriften
Qualitatsstandards.

» Wir beraten Sie zu unseren Fort-
bildungen und entwickeln auch
speziell fur Ihre Einrichtung
bedarfsorientierte Angebote
(z.B. Inhouse-Veranstaltungen).

» Unsere Dozentlnnen sind pada-
gogisch und fachlich qualifiziert,
verfugen Uber fundierte Praxis-
erfahrungen und nehmen
regelmaRig an Fortbildungen teil.

* Fur alle Veranstaltungen erhalten
Sie eine Teilnahmebescheinigung
oder ein Zertifikat.

Impulse und Anregungen
fiir lhre Arbeit in der KiTa!

%p[‘)ie professionelle Haltung
Ja, was ist das eigentlich? Bedeutet
professionell zu sein alles ,richtig"
zu machen? Oder bin ich dann
unangreifbar, weil ich total taff bin
gegenuber verbalen Angriffen?
Und wenn ja, wie funktioniert das?
Wir beschaftigen uns mit den
verschiedenen Glaubenssatzen und
damit, ob sie uns etwas nutzen oder
eher hinderlich sind.
Was ist mit einer ,professionellen
Haltung® in Bezug auf Kinder, Eltern
und dem Berufsfeld Padagogik
wirklich gemeint? Ein Tag der
Selbstreflektion fiir eine gute
Positionierung in dem Berufsfeld.

Leitung:  Anne Catrine Stelter
Preis: 109,- €

Ort: vhs Flensburg

Kurs Nr.:  211-55207

Termin: Do. 4. November 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr



PROFESSIONALITAT IN DER KITA

§ Nie mehr sprachlos -

%isualisierungsworkshop -
Flipchartgestaltung

leicht gemacht

Sie lernen Methoden und Techniken,
mit denen Sie Flipcharts und Plakate
wirkungsvoll gestalten kénnen, sei

es fur die nachste Teamsitzung,
einen Elternabend, die Moderation
einer Veranstaltung oder weitere
Anwendungsbereiche. Im Kurs kénnen
Sie diese Techniken kennenlernen,
ausprobieren und Uben.

Sie bendtigen keine Vorkenntnisse,
keine kiinstlerische Begabung,
sondern lediglich Offenheit und Spal3,
um sichtbare Ergebnisse zu erzielen.
Eine Materialpauschale ist in der
Kursgebuihr enthalten.

Leitung: Go6nna Hartmann
Preis: 85,- €
Ort: vhs Schleswig

Kurs Nr.:  C107.112
Termin:  Sa. 8. Mai 2021
Zeit: 9.30 bis 15.00 Uhr

§ Gut bei Stimme sein -

Stimmbildung und Stimmpflege
Wirden Sie gern Uben, lhre Stimme
sorgsam einzusetzen und damit eine
Uberbeanspruchung zu vermeiden?
Mochten Sie neue Ausdrucksmaoglich-
keiten erproben? Oder einfach Ihrer
Stimme etwas Gutes tun? In diesem
Kurs dreht sich alles um lhre Stimme
und einen schonenden Stimmgebrauch
beim Sprechen und wenn gewiinscht
auch beim Singen. Nach einem
Uberblick {iber die Lautproduktion
und die anatomischen und physio-
logischen Voraussetzungen stehen
ausgewahlte Stimm,- Koérper- und
Wahrnehmungsiibungen auf dem
Programm. Ziel ist es, die eigene
Stimme gut kennenzulernen, ihre
Starken und Grenzen zu berlck-
sichtigen und die Stimme in Zukunft
pfleglich einzusetzen.

Leitung:  Christina Ansorge
Preis: 148,40 €

Ort: vhs Wedel
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr
Kurs Nr.:  211-5315

Termine: Mi. 16. - Fr. 18. Juni 2021

Kurs Nr.:  212-5315
Termine: Mi. 13. - Fr. 15. Oktober 2021

Schlagfertigkeitstraining

fiir Padagoginnen

Ein Ausruf eines Kindes, eine AuRe-
rung von Eltern oder Vorgesetzten und
Ihnen fehlen einfach nur die Worte
und Sie fuhlen sich unsicher. Leider
fallt uns erst spater die passende
Antwort ein. Es geht aber auch anders.
Mit einer schnellen Zwischenbemer-
kung gewinnen Sie die Initiative zu-
rlick, der Storer ist in seine Schranken
gewiesen und hat selbst den roten
Kopf. Sie erhalten einen Uberblick
Uber die Moglichkeiten und Techniken
der Kommunikation in brisanten
Situationen. Methoden: Gruppenarbeit,
Selbstreflektion, ganz viel Humor,
praktische Ubungen anhand von
Fallbeispielen aus dem Alltag.

Leitung: Thomas Rupf
Preis: 90,- €

Ort: vhs Halstenbek
Kurs Nr.:  211-5302

Termin:  Do. 20. Mai 2021
Zeit: 9.00 bis 15.30 Uhr

Ort: vhs Geesthacht
Kurs Nr.: 2115080103
Termin:  Mo. 26. April 2021
Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr

Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  212-5302

Termin:  Mi. 29. September 2021
Zeit: 9.00 bis 15.30 Uhr

§ Steigerung der personlichen

Leistungsfahigkeit

Endlich einmal Zeit, Input & Kraft-
Tanken fir Sie! Sie Gbernehmen in
der padagogischen Arbeit bedeutende
Aufgaben und bewegen sich dabei

in einem Spannungsfeld unterschied-
licher Erwartungen. Das bedeutet eine
enorme tagliche Herausforderung.

In einer Zeit der Beschleunigung
bendtigen wir hierfir unsere ganze
Leistungsfahigkeit. Kein Wunder,
dass viele von uns unter Dauerstress
leiden, sich ausgebrannt oder aus
der Balance geraten flihlen. Dieser
Workshop zielt auf die Verbesserung
lhres personlichen Umgangs mit
Stress, Sie bekommen Anregungen
zur Starkung lhres inneren Gleich-
gewichts, verbunden mit einer Erwei-
terung lhrer Verhaltenskompetenzen
in Belastungssituationen.

Leitung:  Jutta Junghans
Preis: 92,-€
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  212-5312
Termin:  Mi. 25. August 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Prophylaxe gegen Stress:

Regenerationsoase Achtsamkeit,
Yoga und Meditation

Was koénnen Erzieherin*innen selbst
tun, um resilient gegen Stress

zu werden? Um das individuelle
Wohlbefinden zu steigern und selbst in
Stresssituationen neue Motivation und
Energie zu finden kdnnen Achtsamkeit
Yoga und Meditation gemeinsam

oder unabhangig voneinander sowohl
vor als auch nach Arbeitsphasen
eingesetzt werden.

Die Teilnehmer*innen bekommen

eine 20-minutiges Achtsamkeit Yoga
Programm, das bei Bedarf ohne
Umstande zu Hause gelibt werden
kann als auch eine einfache und
leichte Meditationstechnik, mit der
jederzeit wahlweise 5-20 Minuten
meditiert werden kann, in die Hand.

Leitung:  Angela Deininger-Schrader
Preis: 95,- €
Ort: vhs Bargteheide

Kurs Nr.: 60101
Termin: Fr. 5. Februar 2021
Zeit: 9.30 bis 15.30 Uhr



§ ,Manchmal weiB ich nicht mehr,
wo mir der Kopf steht!“ Prasenz-
training fiir Erzieherlnnen
Prasenz, das heilt kraftvolle Gegen-
wartigkeit und ist erwiesenermalfen
die beste Voraussetzung fir einen
befriedigenden und erflllten
Arbeitsalltag. Die stabile Verankerung
in der eigenen Mitte ermdglicht
Gelassenheit und Uberblick auch

in stressigen Situationen - man
strengt sich viel weniger an und ist
trotzdem (bzw. deshalb!) viel seltener
mide. Das klingt gut, aber wie kann
man diesen Zustand erreichen und
dann auch bewahren? ShinDou-
Prasenztraining wurde urspriinglich
vor allem fiir Therapeuten entwickelt
und hat sich in diesem Berufsfeld
schon sehr bewahrt. Lernen Sie
diese Form des meditativen Umgangs
mit alltaglichen Anforderungen
kennen und in Ihrem Arbeitsalltag als
unterstutzendes Werkzeug zu nutzen.

Leitung: Denise Commandeur
Preis: 89,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.:  QQ5066
Termin:  Sa. 18. September 2021
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr

§ Kinder-Yoga: Kita-leicht!

Kinderleichte Yoga-Ubungen fiir
zwischendurch oder ganze Yoga-
Stunden verbessern das Korpergefihl
und die Konzentration von Kindern und
starken ihr emotionales Wohlbefinden.
Alle Ubungen sind einfach, flexibel
und ohne Vorkenntnisse einsetzbar,
ob als feste Rituale, Spiele fir
zwischendurch oder die etwas

andere Vorlesestunde. Mit kinder-
leichten Asanas (Yogastellungen) und
Yoga-Abenteuerreisen kbnnen auch
yogaferne Erzieherlnnen spielend
leicht Entspannungsinseln fiir sich und
die Kita-Kinder schaffen. Bitte eine
dehnbare Hose mitbringen, dicke
Socken, Wolldecke, und ggf. ein
flaches Kissen mitbringen.

Leitung:  Angela Deininger-Schrader
Preis: 95,- €
Ort: vhs Bargteheide

Kurs Nr.: 60102
Termin:  Fr. 16. April 2021
Zeit: 9.30 bis 15.30 Uhr

PERSONLICHE BILDUNG

§ Kursleitung in Mutter-Kind-

Sprachlerngruppen

Haufig finden gefliichtete Frauen, die
ihre Kleinkinder zu Hause betreuen,
keinen passenden Deutschkurs. In
Mutter-Kind-Sprachlerngruppen, bei
Bedarf mit Kinderbetreuung vor Ort,
haben die Frauen die Moglichkeit mit
anderen Muttern Deutsch zu lernen,
sich alltagspraktischen und padago-
gischen Themen zu widmen und

mit ihren Kindern Lieder und Reime
auszuprobieren. Spracherwerb,
Mutter-Kind-Interaktion, Wertereflexion,
Vernetzung und Anbindung an die
Angebote im Wohnumfeld werden
dadurch behutsam vorangebracht.
Fir Padagoginnen und Linguistinnen,
die als Kursleitungen in Mutter-Kind-
Sprachlerngruppen unterrichten
mochten, bietet die VHS Libeck einen
Lehrgang mit insgesamt 40 UE an
insgesamt 6 Kurstagen an. Inhalte:
Methodisch-didaktische Grundlagen
der Sprachvermittlung, kultursensibles
Arbeiten, Basiswissen Mutter-Kind-
Interaktion, Hospitation, Einfihrung
"Kollegiale Beratung"

Leitung:  Monika Masihi
Preis: 350,- €

Ort: vhs Liibeck
Umfang: 40 UE

Zeiten: 8.45 bis 15.00 Uhr

Kurs Nr.:  44MLDQU211
Termine: Mi. 17.2./ Do. 18.2./ Mi. 3.3./
Do. 4.3./Mi. 17.3./ Do. 18.3.21

Kurs Nr.:  44MLDQU212
Termine: Mi. 1.9./Do. 2.9./Mi. 15.9./
Do. 16.9./ Mi. 29.9. / Do. 30.9.21

§ Prasenz und Ruhe im Kita-Alltag

§ Feldenkrais, Riicken Qi Gong,

Nordic Walking

Experten wissen, dass die Anwendung
der Feldenkrais®-Methode grundlegend
die Eigenwahrnehmung und die
Koordination von Bewegungsablaufen
verbessern kann. Fir den beruflichen
Alltag bedeutet dies, 6konomischer zu
arbeiten, weniger Kraft zu gebrauchen
und mehr Ausdauer zu haben. Wie
kann Uber mehr Beweglichkeit und
Bewegungsfluss durch Qi Gong eine
neue Leichtigkeit und Gelassenheit
entstehen? Wie kann der Abbau der
Stresshormone durch die ausdauern-
den, kraftigen Bewegungen des
Nordic Walking gezielt angestrebt
werden? Lernen Sie ein Repertoire
kennen, um je nach Beruf fir andere
ein kompaktes, individuell abgestimmtes
Bewegungs-/Gesundheitsprogramm
zusammenstellen. Mitzubringen:
Decke, groferes Handtuch, bequeme
Kleidung und warme Socken, Lauf-
schuhe und Nordic-Walking-Stocke.

Leitung:  Sabine Boller-Schleiff
Preis: 260,- €

Ort: vhs Rendsburg, Mozartsaal,
Paradeplatz 10, Rendsburg
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr

Kurs Nr.:  20H30243
Termine: Mo. 25. - Fr. 29. Januar 2021

Kurs Nr.:  21F30241
Termine: Mo. 15. - Fr. 19. Marz 2021

Kurs Nr.:  21F30242
Termine: Mo. 7. - Fr. 11. Juni 2021

Kurs Nr.:  21F30243
Termine: Mo. 9. - Fr. 13. August 2021

Kurs Nr.:  21H30241
Termine: Mo. 1. - Fr. 5. November 2021

durch Stimmbildung, Sprech- und Atemtraining

40% der Wirkung lhres personlichen Auftritts macht lhre Stimme aus. lhre Stimme
ist entscheidend - egal ob Sie Kinder oder Kolleg*innen fiir ein Vorhaben gewinnen
oder ob Sie gehdrt werden und (iberzeugen wollen. Mit praktischen Ubungen
trainieren Sie lhre Stimme, um sie tragfahiger, klarer und klangvoller zu machen.
Sie verbessern lhre Ausdrucksstarke und erhéhen Ihre Redesicherheit und
Ausstrahlung. Ihnen wird gezeigt, wie Sie mit geringst moglichem Aufwand eine
belastungsfahige, gesunde Stimme erzielen. Gelbt werden korperlicher und
stimmlicher Ausdruck, aufiere und innere Haltung, Atem und Balance, Empfinden
und Loslassen, Vitalitdt und Entspannung, Empfangen und Senden.

Leitung:  Angela Deininger-Schrader
Preis: 95,- €
Ort: vhs Bargteheide

Kurs Nr.: 60103

Fr. 18. Juni 2021
9.30 bis 15.30 Uhr



%D‘Biografisches Arbeiten und
dessen kreative Umsetzung

In diesem Seminar lernen die Teil-
nehmenden klnstlerische Techniken
kennen, die den Druck nehmen, ein
gutes Ergebnis erzielen zu missen.
Kunst und Gestaltung wird so zum
Mittel, inneren Prozessen einen
Ausdruck zu geben. Wir erproben
ein breites Spektrum an kreativen

Methoden, z.B. Blind Drawing, Collage,
Assemblage und Bewegungstibungen.
Es wird in groRer Offenheit kiinstlerisch

gearbeitet, mit dem Schwerpunkt auf
biografischen Inhalten. Alternative
Techniken zu traditionellen Verfahren
der Malerei werden erprobt, ebenso
der personliche Ausdruck durch die
Auseinandersetzung mit dem Ich (auch
korperlich) und verschiedene malerische
Techniken. Im Vordergrund steht der
personliche Ausdruck (Personal Sensa-

bility) und die erfolgreiche und positive

Begegnung mit kiinstlerischer Arbeit.

Leitung: Deborah Di Meglio
Kati Luzie Stidemann

Preis: 244 - € + Material
Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  21F22105B
Termine: Mo. 6. - Fr. 10. September 2021
Zeiten:  9.00 bis 16.00 Uhr

‘ [

fiir Kita-Mitarbeiter*innen

In vielen Familien wird wieder mehr
Platt gesprochen. Sie wiinschen
auch fur ihre Kinder einen Zugang
zur Sprache ihrer GroReltern. Die
Elterngeneration ist da oftmals auf
verlorenem Posten, weil zu deren
Kinderzeit Platt als Sprache verpont
war. Vielen Kita-Mitarbeiter*innen
geht es da nicht anders. Im Seminar
kénnen Sie die Scheu, Platt zu
sprechen, ablegen. Der Fokus liegt
auf dem gesprochenen Wort in
Alltagssituationen. Nur Mut!

Leitung:  Magrit Waschull
Preis: 97,- €
Ort: vhs Schleswig

Kurs-Nr.: C107.116
Termin:  Sa. 15. Mai 2021
Zeit: 9.30 bis 15.00 Uhr

4

PADAGOGIK

Arbeit in der Krippe

§ Krippenkinder in der KiTa

Das Seminar ist fir alle, die neu oder
erst kurz mit Krippenkindern arbeiten
und ihr Wissen vertiefen mdchten.
Wir beschaftigen uns damit, was

es bedeutet, mit Kindern von 0-3
Jahren zu arbeiten, welche speziellen
Bedirfnisse sie haben und welche
Rahmenbedingungen sie in der Kita
brauchen. Inhalte:

- Entwicklungspsychologie 0-3 Jahre
- Die Eingewdhnung - Den Tages-
ablauf qualitativ und kleinkindgerecht
gestalten - Raumgestaltung und
Materialien - Entwicklungsbdgen fur
Krippenkinder - Was ist zu beachten
in der Altersmischung?

Leitung:  Evelyn Inselmann @
Preis: 192,- €

Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.: PP5056
Termine: Di. 16./ Mi. 17.Marz 2021
Zeiten: 9.30 bis 17.00 Uhr

§ Bewegung,

Sinneswahrnehmung und
Lernprozesse in der Krippe

Die Schwerpunkte dieses Workshops
sind die Zusammenhange von Bewe-
gung, Wahrnehmung, Sinnen und
Lernen. Die Entwicklungskinesiologie,
die diesem Kurs zugrunde liegt,
erforscht die naturliche frihkindliche
Entwicklung und beruht auf wissen-
schaftlich fundierten Erkenntnissen
aus der Biologie, EDU-Kinestetik,
Physiologie und Psychologie. Die
erlernten Ubungen und Spiele kénnen
muhelos in den Kindergartenalltag
integriert werden. Sie sind einfach
durchzufiihren und sollen Kindern
jeden Alters ermdglichen, mit Spaf
und Freude Entwicklungsliicken zu
schlieRen oder Bewegungsablaufe
zu automatisieren. Sie dienen als
Ausgleich und der Pravention.

Leitung:  Britta Afanyibo @
Preis: 92,- € inkl. Lehrmittelgebuhr

Ort: vhs Norderstedt

Kurs Nr.: B28520
Termin:  Mi. 19. Mai 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Viel-Fiihler! Hochsensible

Kinder in Kita und Krippe

Die Sinne von hochsensiblen Klein-
kindern sind standig auf Empfang
und registrieren jede noch so kleine
Veranderung. In Kita, Krippe und
Tagespflege kommen Kinder mit un-
zahligen neuen Reizen in Berihrung
und kleine ,Viel- Fuhler* bendtigen
achtsame Erwachsene, um diese
Eindrlcke verarbeiten zu kdnnen.
Professionelle Bindungsgestaltung,
sichernde Rituale und ein
aufmerksamer Umgang miteinander
verringern Stress und schaffen
Raume, in denen sich kleine und
groRe Menschen wohlfihlen.
Weiterbildungsinhalte sind:
Hochsensible Kleinkinder erkennen,
Familien in der Eingewdhnungszeit,
Analyse von Fallbeispielen, Auswahl
von Spielmaterialien, Stolpersteine
und Glicksmomente im Alltag.

Leitung: Susanne Buchholz @

Preis: 89,- €

Ort: vhs Bad Segeberg
Kurs Nr.:  PP5020

Termin:  Di. 8. Juni 2021
Zeiten: 10.00 bis 17.00 Uhr

Preis: 85,- €

Ort: vhs Norderstedt

Kurs Nr.:  B28502

Termin:  Mo. 27. September 2021
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr

Preis: 92,- €

Ort: vhs Halstenbek
Kurs Nr.:  212-5304

Termin:  Di. 9. November 2021
Zeiten: 9.30 bis 16.30 Uhr

§ Musik in der Krippe

Inhalte: - Musizieren mit den Kleinsten
in der Kita. - Altersgerechtes Lieder-
Repertoire fur Altersstufe 1-3 Jahre.
- Praxisnahe Ideen fiir die Musik-
Stlindchen in der Krippe: Mini-projekte
durch das Jahr, Trommel-Lieder,
Rassel-Lieder, Fingerspiele, .. .

Leitung: Alena Hramyka @
Preis: 92,- €

Ort: vhs Halstenbek
Kurs Nr.:  212-5311

Termin: Di. 2. November 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr



§ Krippenkinder in ihrer

Kreativitat erkennen und fordern
Wir begleiten und beobachten die
Kinder auf ihrem spannenden Ausflug
in die Welt der Farben und Materialien.
Wie und womit wir die kleinen
Menschen in ihrer Wahrnehmung und
ihrer Sinnentwicklung unterstitzen, ist
wesentlich fur die Entwicklung ihrer
kreativen Ausdrucksmaoglichkeiten.
Von ersten Sinneserfahrungen bis
zum gezielten kreativen Angebot
werden wir gemeinsam Wege
entwickeln, Krippenkinder zu fordern.
Schwerpunkte: - Friihkindliche
Entwicklung (Grundlagen) - Selbst
kreativ / spielerisch arbeiten im Atelier
- Erfahrungsaustausch - Sensibilisie-
rung fir frihkindliche Wahrnehmung
(Sl / Sensorische Integration)

- Raumorganisation Krippe/
Materialwahl - Umsetzungsmaog-
lichkeiten flr kreative Angebote

- Weniger ist mehr: kleine Schritte
sehen und wertschatzen

Leitung: Helena Rennkamp @
Preis: 180,- €

Ort: vhs Halstenbek / Atelier HH
Kurs Nr.:  211-5307

Termine: Do. 20./ Fr. 21. Mai 2021
Zeiten: 9.30 bis 16.00 Uhr

PADAGOGIK

§ Gestreckt ins Leben - Die

Bedeutung der friihen
Bewegungsmuster fiir

die Entwicklung von
Krippenkindern

Die angeborenen Reflexbewegungen
sind fundamental fir die kindliche
Entwicklung. Leider bewegen sich
unsere Kinder schon in den ersten
Lebensmonaten viel zu wenig. Die
fehlenden Bewegungserfahrungen
kdnnen allerdings mit spielerischen
Turnubungen leicht nachgeholt
werden. Sie sind angelehnt an die
frihkindlichen Bewegungsmuster
und ermdglichen den Kindern, sich
und ihre Umgebung mit allen Sinnen
zu erfahren. In diesem Workshop
werden wir die Ubungen praktisch
erproben und das Konzept der
Evolutionspadagogik® kennenlernen.

Leitung:  Sigrid Moldenhauer
Preis: 97,- €
Ort: vhs Schleswig

Kurs Nr.:  C107.129
Termin:  Sa. 5. Juni 2021
Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr

Kurs Nr.: C107.130
Termin:  Sa. 23. Oktober 2021
Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr

Stiftung Drachensee @

— Arbeit und Wohnen fir Menschen

mit Behinderungen —

Die Verteilung des KiTa Weiterbildungsprogramms erfolgt seit 2012

durch die Stiftung Drachensee.

Die Stiftung Drachensee — Arbeiten und Wohnen fir Menschen mit
Behinderungen — ist eine soziale Institution fir Menschen mit Behinde-
rungen in Schleswig-Holstein. Sie halt 620 anerkannte Werkstattplatze
sowie eine Tagesforderstatte vor und bietet 203 Bewohnerinnen und

Bewohnern ein Zuhause.

Zudem unterstutzt die Stiftung mehr als 400 Menschen mit Behinderungen
und ihre Familien ambulant. Die Stiftung Drachensee entwickelt weitere
Projekte und Initiativen, um Menschen mit und ohne Behinderungen mehr
Teilhabe, Selbstbestimmung und Gleichberechtigung zu erméglichen und
folgt damit dem Leitziel Inklusion. Mehr Informationen uber die Stiftung
Drachensee finden Sie unter: www.drachensee.de

Sprachférderung

§ Lautsprachenunterstiitzende

Gebarden (LUG) im Kita-Alltag
Lautsprachunterstitzende Gebarden
sind Kommunikationshilfen, die paral-
lel zur Sprache ausgefihrt werden.
Sie bilden somit eine Briicke zwischen
der akustischen und visuellen Sprache
und machen einzelne Begriffe der
Lautsprache sichtbar. Der Einsatz von
LUG im Kita-Alltag kann eine wertvolle
Grundlage fir die Entwicklung der
sprachlichen Fahigkeiten eines Kindes
sein und unterstltzt vor allem Kinder,
die noch nicht sprechen kdnnen, die
schwer verstandlich sprechen, deren
Sprachverstandnis und Wortschatz
eingeschrankt sind oder z.B. Kinder
und Familien, die aufgrund einer an-
deren Muttersprache in ihrer taglichen
Kommunikation eingeschrankt sind.

Leitung: Nanke Jepsen
Preis: 109,- €
Ort: vhs Flensburg

Kurs Nr.:  211-55210
Termin:  Mo. 13. September 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Sprachentwicklung

und -forderung

In dieser Weiterbildung werfen wir
einen Blick auf die normale Sprachent-
wicklung des Kindes im Alter zwischen
0 und 6 Jahren sowie deren Forder-
mdglichkeiten und Gelingensbedin-
gungen. Zudem setzen wir uns mit
Ursachen und Wirkungen von Sprach-
entwicklungsverzégerungen und
-stérungen auseinander. Je nach
Interesse und Bedarf der Teilnehmen-
den werden wir uns mit Rede- und
Artikulationsstérungen befassen.
Fallbeispiele aus dem Arbeitsbereich
der Teilnehmenden dienen als Grund-
lage, geeignete Materialien kennen-
zulernen und alltagstaugliche Spiele
und Rituale zu erarbeiten.

Leitung: Dorthe Kroger
Preis: 119,- €
Ort: vhs Husum

Kurs Nr.: V30009
Termine: Fr. 4. Juni 2021, 16 - 20.00 Uhr
Sa. 5. Juni 2021, 9 - 16.00 Uhr



Kindliche Entwicklung

§ Partizipation und

Kinderschutz in der Kita

Kinder, die sich ernst genommen
fuhlen und Vertrauen in ihre Bezugs-
menschen haben, trauen sich eher
»,Nein!“ zu sagen und uber belastende
Situationen zu sprechen. Gelebte
Partizipation ist ein wirksamer Beitrag
zum Kinderschutz. Hierbei geht es
vor allem um kleine Alltagsmomente:
Werden AuRerungen von Kindern
achtsam behandelt, wo ist es fiir
Erzieherlnnen notwendig, Grenzen
aufzuzeigen und wie werden Beschwer-
den von Kindern im Team bewertet?

Leitung: Susanne Buchholz
Preis: 89,- €
Ort: vhs Neumiinster

Kurs Nr.:  BS90620
Termin:  Mo. 28. September 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Schatzsuche -

Ressourcenorientierte
Methoden der Kitapraxis

Die Erfahrung zeigt, dass Padagogen,
die mehr auf die Ressourcen ihrer
Kinder achten, eher bemerken, dass
es Entwicklung und Erfolge gibt. Das
unterstitzt das Selbstvertrauen und
die weitere Entwicklung des Kindes
und fihrt zu mehr Arbeitszufriedenheit.
Ein 2. Prinzip ist die Lésungsorien-
tierung, die immer wieder mit dem
Effekt Gberrascht, dass schon kleine
Schritte gro3e Wirkung zeigen kénnen.
Sie lernen im Seminar den systemi-
schen Blick auf die Welt kennen und
erhalten eine Vielzahl an "Werkzeugen",
die lhnen neue Mdglichkeiten in lhrer
Arbeit bieten. Die Prinzipien werden
auf die gesamt Kitaarbeit Ubertragen:

L}

?

PADAGOGIK

§ Jungs sind anders -

Madchen auch

Lieben Jungen wirklich Spiele mit
Wettkampfcharakter, spielen Madchen
wirklich lieber in der Puppenecke?
Neigen Jungen wirklich oft zu Selbst-
Uberschatzung, wogegen es Madchen
eher an Selbstvertrauen fehlt? Auf
unterhaltsame Weise wird aufgezeigt,
wie man dem Naturell von Jungen und
Madchen entgegenkommen kann. Das
Ziel ist es, Jungen und Madchen heute
zu einer selbstbewussten und starken
Personlichkeit zu erziehen. Inhalte:

- Evolutionsbiologische Theorien

- Hirnorganische Forschung - Identi-
fikation mit dem eigenen Geschlecht

- Geschlechtsspezifischer Umgang im
padagogischen Alltag

Leitung: Thomas Rupf
Preis: 90,- €
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  211-5304
Termin:  Mi. 21. April 2021
Zeit: 9.00 bis 15.30 Uhr

‘
§ Wenn Ermahnungen

nicht helfen

StolRen Sie auch haufiger an lhre
Grenzen, wenn Sie Kinder immer und
immer wieder ermahnen, ohne dass
sich deren Verhalten andert? Drangt
sich dann manchmal der Gedanke
auf, das Kind sei boswillig oder gar
psychisch gestért? Wenn Sie das Ent-
wicklungsmodell der Evolutionspada-
gogik® kennenlernen, werden Sie
schnell feststellen, dass beides in der
Regel nicht der Fall ist. Das Konzept
verdeutlicht: Bewegung hilft, wo Worte
verpuffen. In dem Workshop erfahren
Sie, mit welchen einfachen Grund-
bewegungen Sie Kindern aus den
unterschiedlichsten Verhaltens-
blockaden heraushelfen kdnnen.

§ Querschnittsaufgabe Gender

im Kita-Alltag - Fortbildung fiir
Kita-Mitarbeiter*innen

Der kleine Held braucht Kampfe und
Prinzessin Lillifee bastelt in rosa?

In den taglichen Anforderungen
schleichen sich Stereotype leicht ein.
Spielwarenabteilungen arbeiten gegen
die Aufgabe der Kita. Wie gehen

wir konstruktiv mit den Widrigkeiten
um? Fur die Auseinandersetzung mit
dem individuellen Verstandnis der
Mitarbeitenden, das jede*r aus der
eigenen Biografie mitbringt sowie die
Erarbeitung einer Teamhaltung und
Zielsetzung bleibt oft wenig Zeit.

Die Teilnehmenden setzen sich mit
ihren Auffassungen von Genderge-
rechtigkeit auseinander und gliedern
die Querschnittsaufgabe in Segmente,
an denen sich die Umsetzung in

die Praxis konzeptionell und in
praktischen Ablaufen verankern lasst.

Leitung:  Jutta Heilmann
Preis: 85,- €
Ort: vhs Schleswig

Kurs Nr.:  C107.117
Termin:  Sa. 24. April 2021
Zeit: 9.30 bis 15.30 Uhr

§ Korper, Liebe, Doktorspiele - Was

ist "normal”, erlaubt und wichtig?
Kindliche Neugier ist etwas Wunder-
bares, wir wollen sie férdern, begleiten,
gegebenenfalls wecken... - aber bitte
nicht in diesem Bereich??? Miissen
wir auch nicht, sie kommt ganz von
alleine und ist ganz naturlich. Sie
verunsichert Eltern jedoch oft und
Padagogen mussen bestimmte
Grenzen wahren, sollen aber auch
helfen, dass Kinder ein gutes Korper-
gefiihl entwickeln. Die Korperliche
Reifung und die kindliche Neugier
gehoren alters- und entwickungs-
bedingt in die Kindergartenzeit mit
hinein. Wie man sich abgrenzt, aber

auf die Praxis mit den Kindern, die Leitung:  Sigrid Moldenhauer auch Kinder und Eltern in diesem
Zusammenarbeit mit den Familien und Preis: 97,.-€ ' Reifeprozess gut begleiten kann, ist
die Zusammenarbeit im Team. Ort: vhs Schleswig & Thema dieser Fortbildung.

Qs

Leitung:  Evelyn Inselmann Kurs Nr.:  C107.122 Leitung:  Anne Catrine Stelter
Preis: 218,- € Termin: ~ Sa. 8. Mai 2021 Preis: 109,- €

Ort: vhs Flensburg Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr Ort: vhs Flensburg
Kurs Nr.:  211-55231 Kurs Nr.: C107.121 Kurs Nr.:  211-55234

Termine: Di. 19./ Mi. 20. Oktober 2021 Termin: ~ Sa. 11. September 2021 Termin:  Di. 23. Marz 2021
Zeiten:  9.30 - 17.00 Uhr Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr



§ Umgang mit

verhaltensauffalligen Kindern

in Kindertageseinrichtungen
Wenn Kinder achtlos, teilweise
aggressiv miteinander und auch mit
Spielmaterialien umgehen, Konflikte
an der Tagesordnung sind, dann ist ein
,nhormaler” Kitaalltag kaum mdglich.
Zu viele auffallige Kinder machen eine
von sich profitierende, soziale Gruppen-
dynamik fast unmdoglich und bringen
Erzieherlnnen an ihre Grenzen. Es
muss wieder ein soziales Miteinander
mit und unter den Kindern entstehen.
Hierzu erarbeiten wir uns einen Metho-
denkatalog, den Sie einsetzen kdnnen,
damit sich langfristig und -anhaltend
etwas andert. Dazu missen auch die
Eltern der Kinder mit einbezogen werden.

Leitung: Anne Catrine Stelter
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

Preis: 89,- €

Ort: vhs Husum
Kurs Nr.: V30005
Termin:  Di. 28. Mai 2021

Preis: 109,- €

Ort: vhs Flensburg
Kurs Nr.:  211-55208
Termin:  Do. 6. Mai 2021

§ Zappelphilipp

und Tollpatschkind

Warum kénnen manche Kinder nicht
still sitzen oder auf Anweisungen
hdren, keine unvorhergesehenen
Anderungen ertragen, sind éngstlich
oder hyperaktiv ...oder, oder?

All diese Verhaltensweisen kdnnen

mit nicht vollstdndig abgelésten
frihkindlichen Reflexen zu tun haben.
Wir werden die wichtigsten Reflexe mit
ihrer Funktion in der friihen Kindheit
kennenlernen. Bestehen sie beim Kind
Uiber ein Alter von ca. 2 Jahren fort,
kann es zu vielerlei Auffalligkeiten
kommen. Wir werden diese Symptome
deutlich machen und Mdglichkeiten
der spateren Abldsung durch
spielerische Ubungen kennen lernen.

Leitung: Karina Nebel
Preis: 90,50 €
Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2125080104
Termin:  Di. 21. September 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

PADAGOGIK

§ Vergessene Kinder in der KiTa

Kinder von emotional oder psychisch
beeintrachtigten Eltern leiden meist
stumm und z.T. ,ungesehen® vor sich
hin. Sie sind oft in die Schwierigkeiten
ihrer Eltern involviert und kénnen ihr
Leid und ihre Hilflosigkeit nicht verbal
ausdrlcken. Eine sichere Bindung

an die Eltern und eine gesunde
Entwicklung werden durch die Folgen
der psychischen Krankheit der Eltern
erschwert. Diese Situation stellt auch
ihre Umgebung und Fachkrafte vor
besondere Herausforderungen.

In diesem Seminar werden neben
Hintergrundinformationen praxisnahe
Fordervorschlage, Spiele und kreative
Methoden vorgestellt.

Leitung:  Dr. Halka Breyhan
Preis: 90,- €
Ort: vhs Wedel

Kurs Nr.:  211-2807
Termin:  Fr. 26. Marz 2021
Zeit: 9.30 bis 16.30 Uhr

Kurs Nr.: 212-2807
Termin: Di. 16. November 2021
Zeit: 9.30 bis 16.30 Uhr

§ Hilfe, der Wutschnapper hat

wieder zugeschlagen - was tun?
Wenn Kinder beiRen, kratzen
und hauen...

Dieses Verhalten kann bei Kindern
durchaus mal vorkommen und zum
normalen Entwicklungsprozess
gehdren. Trotzdem sind wir nicht
selten geschockt, wenn Kinder einen
Bissabdruck oder tiefe Kratzspuren im
Gesicht haben. Wieso hauen, kratzen
und beiflRen Kinder in verschiedenen
Entwicklungsphasen? Wie kann ich
im Alltag damit umgehen? Welche
Madglichkeiten zur Begleitung von
Konfliktsituationen kann ich nutzen?
In diesem Seminar sollen auf unter-
haltsame Art Moglichkeiten und Wege
aufgezeigt werden, angemessen und
gelassener auf diese alltaglichen
Herausforderungen zu reagieren.

Leitung: Thomas Rupf
Preis: 89,- €
Ort: vhs Neumiinster

Kurs Nr.:  BS90621
Termin:  Do. 23. September 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Verhaltensoriginelle Kinder

Kinder, die uns Padagog/-innen
herausfordern und versuchen, unsere
Grenzen aufzuzeigen, verlangen uns
immer wieder sehr viel ab. So erleben
wir Kinder manchmal witend, impulsiv,
zappelig, streitlustig, laut, trdumerisch,
in sich gekehrt, unsicher oder neu-
gierig. Oft erleben wir, dass sie in
Einzelsituationen relativ gut zurecht-
kommen, aber in Kontakt mit anderen
Kindern die Gruppe ,sprengen®. Aber
ebenso kdénnen verhaltensoriginelle
Kinder aufgeschlossen, energiegeladen,
witzig, begeisterungsfahig, spontan,
hilfsbereit und sehr sensibel sein. In
diesem Seminar werden neue Sicht-
und Denkweisen im Umgang mit ver-
haltensoriginellen Kindern aufgezeigt.

Leitung: Thomas Rupf

Preis: 90,- €

Ort: vhs Halstenbek
Kurs Nr.:  211-5303

Zeit: 9.00 bis 15.30 Uhr

Termin: Do. 3. Juni 2021

Ort: vhs Gessthacht
Kurs Nr.: 2125080101
Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr

Termin:  Mi. 1. September 2021

Ort: vhs Halstenbek
Kurs Nr.:  212-5303
Zeit: 9.00 bis 15.30 Uhr

Termin: Do. 11. November 2021

§ Der kleine Wutzwerg ist am Werk

Schreien, Kreischen, Kratzen oder
BeilRen, fast jeder hat schon kindliche
Wutausbriiche mehr oder weniger
hilflos erlebt. Wie kann man geschickt
mit solchem Verhalten bei Klein- oder
auch bei Schulkindern umgehen?
Anhand von Fallbeispielen werden
praxiserprobte Hinweise fir weniger
Stress und mehr Spald vermittelt.
Inhalte: Was verstehen wir unter kind-
lichen Aggressionen? Warum sind
Aggressionen wichtig? Wie kann ich
angemessen darauf reagieren?

Leitung: Thomas Rupf
Preis: 90,- €
Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2115080105
Termin:  Mo. 14. Juni 2021
Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr



%D}‘(inder hinterlassen Spuren -
was eine Kinderzeichnung verrat
Die Kinderzeichnung ist Ausdruck der
geistigen Aktivitat, des Beobachtungs-
vermogens und der Erlebnisfahigkeit
des Kindes. Vom fiinften Lebensjahr
an besteht in der Regel ein starkes
Bedurfnis, eindrucksvolle Ereignisse
zeichnerisch darzustellen und nachzu-
gestalten. Jedes Bild ist eine Moment-
aufnahme und zeigt uns, womit sich
das Kind gerade innerlich auseinander-
setzt oder was es bewegt. In diesem
Kurs werden wir uns anhand typischer
Zeichnungen/Beispiele mit der bildne-
rischen Entwicklung befassen, uns mit
Besonderheiten in Kinderzeichnungen
auseinandersetzen und fragen, was
Kinder bei ihren Darstellungen bewegt.

Leitung:  Silke Junge

Preis: 89,- €
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
Ort: vhs Husum

Kurs Nr.: V30001
Termin:  Mi. 24. Marz 2021

Ort: vhs Neumiinster
Kurs Nr..  BR90612
Termin:  Di. 27. April 2021

Handlungskompetenzen

§ Erste Hilfe in Bildungs-

und Betreuungseinrichtungen
fiir Kinder

Dieser Kurs thematisiert typische
Notfallsituationen bei Kindern
zwischen 0 und 10 Jahren, wie z.B.
Verschlucken, Stiirze, Krampfanfalle,
Verletzungen und vieles mehr. Die
MaRnahmen von der Wundversorgung
bis zur Wiederbelebung werden
anhand von Fallbeispielen intensiv
praktisch geubt. Die Teilnahmebe-
scheinigung ist als Auffrischung fur
Kitas oder Tagespflegepersonen
anerkannt.

Leitung: N.N.
Preis: 57,-€
Ort: vhs Meldorf

Kurs Nr.:  211-2930
Termin:  Sa. 5. Juni 2021
Zeit: 9.00 bis 17.00 Uhr

PADAGOGIK

§ Projektbezogene Bildungs-

angebote in der offenen Arbeit
Die offene Arbeit in Kindertagesstatten
kann viele Fragen in Bezug auf die
eigene Rolle als padagogische Fach-
kraft aufwerfen. Wie kann es gelingen,
den Kindern im offenen Konzept ein
hochstes MafR} an Partizipation und
Mitgestaltung zu ermdglichen und
gleichzeitig strukturierte Monats- oder
Jahresprojekte mit themenbezogenen
Bildungsangeboten anzubieten. Ist das
ein Widerspruch oder bereichernde
Erganzung des eigenen professionellen
Handelns? An praxisnahen Beispielen
setzen wir uns Uber diese Frage
auseinander, beschaftigen uns mit den
Herausforderungen und erarbeiten
themenbezogene Mdglichkeiten flr
projektbezogene Bildungsangebote
der offenen Arbeit.

Leitung: Nanke Jepsen
Preis: 109,- €
Ort: vhs Flensburg

Kurs Nr.:  211-55212
Termin:  Sa. 5. Juni 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Stark durch Beteiligung -

Kinderschutz in der KiTa

Kinder, die sich ernst genommen
fihlen und Vertrauen in ihre Bezugs-
menschen haben, trauen sich eher
,Nein!“ zu sagen und Uber belastende
Situationen zu sprechen. Gelebte
Partizipation ist ein wirksamer Beitrag
zum Kinderschutz. Hierbei geht es
vor allem um kleine Alltagsmomente:
Werden AuRerungen von Kindern
achtsam behandelt, wo ist es fur
Erzieherlnnen notwendig, Grenzen auf-
zuzeigen und wie werden Beschwerden

von Kindern im Team bewertet? Inhalte:

- Achtsame Dialoge mit Kindern fihren
- Das Rollenverstandnis der Erzieherln

- Wie Kinder ihre Rechte verstehen
lernen - Loyalitat, Zweifel und Gewissen:
Kinder beschweren sich iber Erwach-
sene - Sprachfreie Beteiligungs- und
Beschwerdemaoglichkeiten fir Kinder

Leitung:  Susanne Buchholz
Preis: 90,50 €
Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2115080102
Termin: Di. 30. Marz 2021
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr

§ Rituale, Strukturen und

Regeln fiir Kinder mit und ohne
besondere Bediirfnisse

Wie kénnen wir Rituale, Strukturen
und Regeln nutzen, um Gruppenge-
schehen zu steuern und das einzelne
Kind zu fordern? Welche sind hilfreich,
damit besondere Kinder integriert
werden kdnnen und nicht das Grup-
pengeschehen dominieren?

Wie kdnnen Padagog*innen den
gewachsenen Anforderungen besser
begegnen? Mit diesen Fragen werden
wir uns beschaftigen, an aktuellen
Beispielen der Teilnehmenden
Lésungsvorschlage erarbeiten, den
eigenen Pool an padagogischem
Werkzeug aktivieren und erganzen.

Leitung: Dorthe Kroger
Preis: 89,- €
Ort: vhs Husum

Kurs Nr.: V30008
Termin:  Di. 7. September 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Hochsensible Kindern

erkennen und férdern
Hochsensibilitat ist kein neues Pha-
nomen und kein "Trend". Heute wie
damals sind sie "Traumer", "Mimosen"
oder auch "Zappelphilippe", denn

fur hochsensible Menschen gab

und gibt es tausend Namen.

Wachsen sie in einem gesunden,
wertschatzenden Umfeld auf, kénnen
sie ihr unglaubliches Potential zeigen
und entfalten. Fir hochsensible
Kinder ist eine "Friherkennung" und
individuelle Férderung deshalb bereits
in der Kita entscheidend im Hinblick
auf die Erhaltung ihrer kdrperlichen
und geistigen Gesundheit und auch
fir ihren weiteren schulischen wie
beruflichen Werdegang.

Leitung: Bettina Wistuba
Preis: 90,- €

Ort: vhs Wedel

Zeiten: 10.00 bis 16.00 Uhr

Kurs Nr.:  211-2805
Termin:  Di. 22. April 2021

Kurs Nr.:  212-2805
Termin: Do. 11. November 2021



§ Still und stark -

Schiichterne und introvertierte
Kinder in der KiTa

Alle Kinder spielen auf dem Freigelande,
rennen und klettern fréhlich herum -
nur eines bleibt fir sich, scheinbar
zufrieden. Mussen sich die Erzieher*
innen Sorgen machen? Oder ist das
nur eine Phase? Stille, introvertierte
Kinder gehen manchmal unter im Kita-
alltag. Dabei ist es wichtig, introvertierte
Kinder in ihrer Entwicklung so zu férdern,
dass sie sich mit ihren Eigenschaften
wertvoll und angenommen empfinden.
Dann konnen sie gestarkt ihren Weg
gehen und die Welt mit ihren Talenten
und Fahigkeiten bereichern. Wie kann
es gelingen, stille Kinder mit einzube-
ziehen und ihnen eine Mdglichkeit zu
geben, sich in der Gruppe wohlzufiihlen?

Leitung: Susanne Buchholz
Zeit: 9.00 - 16.00 Uhr

Preis: 120,- € inkl. Verpflegung
Ort: vhs Neumiinster

Kurs Nr..  BR90610

Termin:  Mo. 2. Marz 2021

Preis: 92,- €

Ort: vhs Halstenbek
Kurs Nr.:  211-5309
Termin:  Di. 1. Juni 2021

Preis: 90,50 €

Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2125080102

Termin:  Di. 14. September 2021
Zeit: 10.00 - 17.00 Uhr

PADAGOGIK

§ Die Ein- bis Dreijahrigen,

jungere Kinder begleiten.

Kinder, die in den Kindergarten oder
in die Krabbelgruppe kommen, sind
zwischen ein und drei Jahren alt und
stellen die Erzieher*innen vor
besondere Herausforderungen. Das
Seminar mochte hier Hilfestellung
geben. Er méchte die Padagog*innen
bei ihren Erziehungsaufgaben be-
gleiten, damit sie ihrer Verantwortung
fur die ,Kleinen® nachkommen koénnen.
Im Seminar werden u.a. nachstehende
Fragen bearbeitet: - Was sind die
Entwicklungsbesonderheiten dieser
Altersgruppe? - Wie geht man auf
Angste ein? - Wie reagiert man

bei Trotzanfallen oder fehlender
Frustrationstoleranz? - Wie vermittelt
man Mitgefuhl und ein soziales
Miteinander? - Welche Bedeutung hat
das Spiel in diesem Alter? - Wie lernen
die Ein- bis Dreijahrigen?

Leitung:  Dr. Jan-Uwe Rogge
Preis: 98,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.:  QQ5057
Termin:  Mo. 27. September 2021
Zeit: 10.00 bis 14.00 Uhr

§ Gewaltfreie Kommunikation

mit Kindern

Durch die Anwendung der Gewalt-
freien Kommunikation lernen Kinder
von uns als Vorbild respektvolles
Handeln, wir starken ihr Selbstvertrau-
en durch empathische Verbindungen,
schaffen vertrauensvolle Beziehungen
und leben einen wertschatzenden
Umgang vor. Zudem Ubernehmen
Kinder durch die Klarheit in der
Kommunikation nach und nach mehr
Eigenverantwortung fur ihr Tun. In
dieser Veranstaltung werden die vier
Kommunikationsschritte der gewalt-
freien Kommunikation anhand vielfal-
tiger Beispiele eingelibt sowie die
wichtigsten Hintergrundinformationen
und Resultate dargestellt.

Leitung:  Jutta Junghans
Preis: 92,-€
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  212-5308
Termin:  Do. 28. Oktober 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Thema Aufsichtspflicht:

Kinder mit Sicherheit betreuen
Das Thema Aufsichtspflicht verun-
sichert aktuell viele Betreuungskrafte.
Manche Fachkrafte fragen sich
inzwischen sogar, ob sie die Kinder
Uberhaupt noch anfassen diirfen oder
sie wissen schlichtweg nicht, ob sie
den Anforderungen der Aufsichtspflicht
Uberhaupt gerecht werden. Das Gesetz
regelt zwar die Rechtsfolgen einer
Verletzung der Aufsichtspflicht, nicht
jedoch den Umfang und Inhalt einer
ordnungsgemafen Aufsichtsflihrung.
In dieser Fortbildung erhalten Sie

die wichtigen Informationen zu den
Grundlagen und den konkreten
Anforderungen der Aufsichtspflicht.
Hilfreiche und praxisbezogene
Fallbeispiele werden erortert, so

dass die Fachkrafte wieder in ihrer
Handlungssicherheit gestarkt werden.

Leitung:  Jutta Junghans
Preis: 50,- €
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  211-5301
Termin:  Mi. 17. Marz 2021
Zeit: 9.00 bis 12.30 Uhr

Kurs Nr.:  212-5301
Termin: Di. 17. November 2021
Zeit: 9.00 bis 12.30 Uhr

§ Abenteuer Beteiligung -

auch in der Kita?

Im Kurs lernen Sie die Grundlagen
der Beteiligung im Alltag von Kinder-
tagesstatten kennen. Wir erarbeiten
unterschiedliche Formen, Motivationen
und Ziele von Beteiligung sowie

die gesetzlichen Anforderungen.
Gemeinsam erarbeiten wir konkrete
Ideen und Mdoglichkeiten, wie Sie

die Beteiligung der Kinder in lhrer
Einrichtung konzeptionell verankern
und in die Praxis Ubertragen kdnnen.
Bitte mitbringen: Papier und Stifte fir
eigene Notizen.

Leitung: Gonna Hartmann
Preis: 85,- €
Ort: vhs Schleswig

Kurs-Nr.: C107.104
Termin:  Sa. 5. Juni 2021
Zeit: 9.30 bis 15.00 Uhr



§ Umgang mit

Kindeswohlgefdahrdung

Was kann ich tun, wenn ich Sorge
habe, dass eines der Kinder in
meiner Gruppe zu Hause geféhrdet
ist? Wann muss ich was an wen
melden? Wie komme ich am besten
mit den Eltern ins Gesprach? Welche
Fachkrafte kdnnen mir helfen?

Diese und andere Fragen kommen
haufig vor, wenn ein Verdacht auf
Kindeswohlgefahrdung besteht. In
diesem Seminar geht es darum,
Kriterien fir Kindeswohlgefahrdung
zu erkennen und Handlungssicherheit
in solchen Fallen zu erlangen. Auch
Informationen Uber die rechtlichen
Rahmenbedingungen gehdren dazu.
Alle Teilnehmende sind eingeladen,
eigene Falle mitzubringen.

},'fﬁ
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§ ADHS-Kinder in der Kita

Die meisten Kinder mit AD(H)S zeigen
neben Aufmerksamkeits- und Konzen-
trationsproblemen eine hohe motori-
sche Unruhe; auch mit Selbstwert-
problemen haben sie zu kdmpfen.

Da sie standig unangenehm auffallen,
wird nicht nur fir Eltern und Erzieher-
innen der Alltag schwer - es kommt
daruber hinaus zu Schwierigkeiten

im Kontakt zu anderen Kindern aus
der Gruppe sowie bei der sozialen
Anpassung. - AD(H)S erkennen:
Erscheinungsformen, Entstehung und
Abgrenzung - Unterstiitzende Regeln,
Strukturen und Rituale - Konzentra-
tionsforderung im Alltag - Regulie-
rungshilfen bei Wutausbriichen

- Hilfen zum Umgang mit AD(H)S-
Kindern und deren Familien

- Netzwerke zur Unterstltzung

Leitung: ~ Stella Reimers - Analyse von Fallbeispielen der TN
Preis: 97,- €
Ort: vhs Halstenbek Leitung:  Susanne Buchholz
Preis: 89,- €
Kurs Nr.:  212-5306 Ort: vhs Bad Segeberg
Termin:  Di. 30. November 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr Kurs Nr.. QQ5021
Termin:  Di. 30. November 2021
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr

%Psychische Auffélligkeiten
bei Kindern erkennen
In diesem Seminar werden die gan-
gigsten psychischen Auffalligkeiten
im Kindesalter vorgestellt und deren
Symptome besprochen. Es geht dabei
nicht darum, selbst psychische St6-
rungsbilder zu diagnostizieren, sondern
einen Anhaltspunkt dafir zu haben,
wann Eltern eine Diagnostik bei einem
Spezialisten empfohlen werden kann.
Es wird auf leichte psychische Auffallig-
keiten im Kindesalter, die nicht das
Ausmald einer Stérung erreichen und
vorlibergehend sind, eingegangen.
Diese mussen nicht unbedingt
psychologisch behandelt werden, sie
kénnen aber das Verhalten des Kindes
mafgeblich beeinflussen und somit
bestimmte padagogische Bedarfe
nach sich ziehen. Es kénnen eigene
Fallbeispiele mitgebacht werden.

Leitung: Stella Reimers
Preis: 92,-€

Ort: vhs Halstenbek
Kurs Nr.:  211-5310

Termin:  Di. 23. Februar 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Leichter Lernen

mit Bewegung im Vorschulalter
Jedes Kind ist anders, jedes Kind lernt
anders. Denn Lernen findet nicht nur
im Kopf statt, vielmehr ist der ganze
Korper daran beteiligt. Bewegung
spielt dabei eine wesentliche Rolle.
Der Kurs, der Ihnen unter anderem
Brain Gym® Ubungen und Sinnesan-
regungen vermittelt, wendet sich an
alle Erzieherlnnen und Padagoginnen,
die insbesondere kiinftige Schulkinder
betreuen wollen. Hierbei handelt es
sich um eine ganzheitliche Methode,
mit der Lern-, Konzentrations- und
kognitive Leistungen unterstitzt wer-
den und somit das Lernen erleichtern.
Die erlernten Selbsthilfetechniken

sind leicht in den Kindergarten-Alltag
zu integrieren helfen, dem Schul-
Ubergang gelassener zu begegnen.

Leitung:  Britta Afanyibo

Preis: 92,- € inkl. Lehrmittelgebuhr
Ort: vhs Norderstedt

Kurs Nr.:  B28530

Termin:  Mi. 3. Marz 2021

Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Angste kdnnen auch

stark machen.

Kinder in Krisen begleiten
Kinder mussen in die Welt hinaus —

in den Kindergarten, in die Schule,
weg vom Elternhaus. Sie gehen ihren
eigenen Weg und damit sind Angste
(Abschieds- und Trennungsschmerz,
Traurigsein) verbunden. Sie miissen
Abschied nehmen von einer vertrauten
Umgebung, von Freunden und Freun-
dinnen. Kinder sind traurig, manchmal
verzweifelt, ob der Abschiede, die hin
und wieder urplétzlich in ihren Alltag
eindringen. Aber Kinder kdnnen mit
Abschieden und Traurig-sein fertig
werden, wenn sie Halt und Geborgen-
heit spliren. Sie mdchten auch dann
verstanden werden, wenn sie ungliick-
lich und traurig sind. Das Seminar wird
darauf eingehen, wie man Kindern
Kraft geben kann, damit sie mit Krisen
produktiv umgehen kdénnen.

Leitung: Dr. Jan-Uwe Rogge
Preis: 98,- €

Ort: vhs Bad Segeberg
Kurs Nr.:  QQ5058

Termin:  Mo. 1. November 2021
Zeit: 10.00 bis 14.00 Uhr

§ Entspannungspadagogik fir
Kita und Grundschule
Uberreizt und aggressiv, antriebslos
oder hyperaktiv: Kinder mit diesen Auf-
falligkeiten leiden bereits oft unter Stress,
sind Uberfordert und unkonzentriert. Die
Integration der Entspannungspadagogik
in die tagliche Arbeit kann einzelnen
Kindern wie auch der gesamten Gruppe
dabei helfen, leistungsfahiger und
konzentrierter zu werden und ist fir
die gesunde korperliche wie geistige
Entwicklung immens wichtig. Sie lernen
systematisch einzelne Ubungen und
haben Gelegenheit, unter professioneller
Anleitung eigene Ubungskonzepte fiir
Ihre Gruppe oder Klasse zu erstellen.

Leitung:  Bettina Wistuba
Preis: 90,- €

Ort: vhs Wedel

Zeit: 10.00 bis 16.00 Uhr
Kurs Nr.:  211-2804

Termin:  Do. 25. Marz 2021
Kurs Nr.:  212-2804

Termin:  Do. 28. Oktober 2021



%D‘Grenzen setzen, Beziehung erle-
ben, Respekt gewinnen. Umgang
mit Konflikten im Gruppenalltag
Schwierige Situationen im Kita-Alltag
gibt es taglich und so manches Mal
wulnschen wir uns, wir konnten neu,
anders und konstruktiver damit
umgehen. Im Stress reagieren

wir jedoch meist auf gewohnte,
eingefahrene Weise, was die Situation
nicht unbedingt entspannt oder einer
Lésung zufiihrt. Wie kommen wir aus
diesen Mechanismen raus? In diesem
Seminar werden wir auf die Konflikte
aus einem anderen Blickwinkel
schauen und neue Umgangsweisen
kennenlernen.

Leitung: Karina Nebel
Preis: 90,50 €
Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2115080101
Termin:  Mi. 16. Marz 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Hochbegabte Kinder in der KiTa
Immer wieder fallen besonders
begabte Kinder aus dem Rahmen,
werden als altklug, besserwisserisch
oder geflhlsstark erlebt. Der Kontakt
mit einzelnen Kindern im Rahmen des
Kitaalltags lasst Erzieherlnnen Grenz-
erfahrungen erleben. Doch wie und
woran erkennt man ein hochbegabtes
Kind? Und inwiefern beeinflussen
Testergebnisse padagogisches Han-
deln? - Begabung und Hochbegabung
beobachten und erkennen - Entwick-
lung von Intelligenz und Begabung

- Blick auf die Begabungen aller Kinder
- Besondere Bedirfnisse hochbegab-
ter Kinder - Friihe und ganzheitliche
Forderung - Kompetenz und Sicher-
heit im Umgang mit Verhaltensbeson-
derheiten - Erfahrungsaustausch

Leitung: Susanne Buchholz

Preis: 85,- €

Ort: vhs Norderstedt
Kurs Nr.:  B28500

Termin:  Mo. 1. Marz 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

Preis: 90,50 €

Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2125080105

Termin:  Di. 16. November 2021
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr

PADAGOGIK

§ Autismus-Spektrum-Storung

Bisher kategorisierte man diesen
Bereich in unterschiedliche
Teilbereiche, wie Fruhkindlicher
Autismus, Atypischer Autismus oder
Asperger-Autismus. Inzwischen geht
man von dieser Kategorisierung
allmahlich weg und beschreibt

global dies als ,Autismusspektrum —
Storung“. Dieses Seminar wendet sich
der gesamten Breite dieses Bereiches
zu und Iasst alle Teilnehmerinnen
eintauchen in die Welt betroffener
Menschen, um zu verstehen, was

es heil’en kann autistisch die Welt
wahrzunehmen. Nur so kann es
gelingen, ein Verstandnis fur die
betroffenen Kinder und Jugendlichen
zu erlangen und diese wirkungsvoll
padagogisch im Alltag begleiten zu
kénnen. Was brauchen Autisten heute,
was kann ihnen helfen, was konnen
wir tun?

Leitung:  Peter Kirst
Preis: 89,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.:  QQ5051
Termin:  Di. 24. September 2021
Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr

§ Grundlagenseminar Autismus

Zum Thema Autismus gibt es viele
Begrifflichkeiten - was verbirgt sich
dahinter? Wo liegen Gemeinsamkeiten
und wo die Unterschiede? Wie erleben
Kinder / Menschen mit Autismus ihre
Umwelt und was bedeutet das fir

uns im Umgang mit ihnen? Neben
grundlegenden Kenntnissen zu den
verschiedenen Formen im Autismus
Spektrum gibt dieses Seminar einen
ersten Einblick in die Besonderheiten
der Wahrnehmung, der sozialen
Interaktion sowie der Kommunikation
von Menschen / Kindern im Autismus
Spektrum. Ausgehend von diesem
Verstandnis werden gemeinsam
Herangehensweisen im Umgang

mit Kindern im Autismus Spektrum
entwickelt.

Leitung:  Kerstin Hansen
Preis: 119,- €
Ort: vhs Husum

Kurs Nr.: V30011
Termine: Fr. 16. Mai 2021, 16 - 20.00 Uhr
Sa. 17. Mai 2021, 9 - 16.00 Uhr

§ Spielraum-Padagogik - Konzepte

zur Schaffung kreativer Lernorte
in Kita und Grundschule

Mit der Spielraum-Padagogik©
schaffen Sie in Ihrer Einrichtung Lern-
raume, die die Kinder fir das Lernen
begeistern und spielerisch ihre
Motivation wie auch ihre Kreativitat
fordern. Entwickelt wurde die Spiel-
raum Padagogik im Hinblick auf

die neuen Anforderungen, denen

die Kinder als Erwachsene in der
Berufswelt gegenliberstehen werden.
Die Spielraum-Padagogik fordert
Kreativitat, Flexibilitdt und Sozio-
Emotionalitat und ist damit ein Ansatz,
der Bildungsorte zukunftsfahig macht.
Im Mittelpunkt steht das freie gefiihrte
Experiment: es ermdglicht einen
Ubergang vom "Beibringen" zum
strukturierten "Lernen lassen”.

Leitung: Bettina Wistuba

Preis: 90,- €
Ort: vhs Wedel
Zeit: 10.00 bis 16.00 Uhr

Kurs Nr.:  211-2803
Termin: Do. 11. Februar 2021

Kurs Nr.:  212-2803
Termin:  Do. 9. September 2021

§ Spelen un Snacken op Platt

Im Gegensatz zu friher weil} man
heute, dass Zweisprachigkeit die
Kreativitat und das Lernverhalten
insgesamt fordern kann. Plattdeutsch
ist mittlerweile eine anerkannte

und geforderte Sprache. In der

Kita kénnen wir diese Entwicklung
aufgreifen und spielerisch fordern.
Mit Spriichen, Spielen und kleinen
Geschichten kénnen Sie das Platt-
deutsch der Kinder weiterentwickeln.
Dabei kann angstfrei und mit sehr viel
Spald der spielerische Umgang mit
Platt als Zweitsprache gelbt und zur
Normalitat werden.

Leitung: Magrit Waschull
Preis: 97,- €
Ort: vhs Schleswig

Kurs-Nr.: C107.118
Termin:  Sa. 5. Juni 2021
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr



§ Schwierige Kinder? - Teil 1:

Verhaltensauffalligkeiten

in der Kita

Immer wieder zeigen schon Kindergar-
tenkinder auffallige Verhaltensweisen
oder psychische Stérungen. Diese
auBern sich in korperlichen, emotionalen
oder sozialen Problemen wie z. B.
Angstlichkeit, fehlende soziale Kompe-
tenzen und Konzentrationsstorungen.
Wie kénnen Sie jedem Kind gerecht
werden und auch bei abweichendem
Verhalten verstandnisvoll und unter-
stiitzend handeln? - Uberblick iber
Verhaltensauffalligkeiten und psychi-
sche Stérungen im Kindesalter

- Grundlagen zur Entwicklungspsycho-
logie - Mégliche Ursachen und
Bedingungen von Auffalligkeiten und
psychischen Stérungen - Bildungs- und
Erziehungspartnerschaft: So holen Sie
die Eltern mit ins Boot - Helfersysteme
nutzen! Wo Sie Hilfe bekommen, wenn
Sie sie brauchen.

Leitung: Susanne Buchholz
Preis: 92,-€

Ort: vhs Halstenbek
Kurs Nr.:  212-5309

Termin:  Di. 31. August 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

%DP‘rofessionelles Nahe-/Distanz-
verhaltnis zu Eltern & Kindern
Im beruflichen Rahmen sind wir in
vielfaltiger Hinsicht gefordert, zu Kindern
und Erwachsenen ein professionelles
Nahe-/Distanzverhaltnis zu wahren.
Daflr braucht es eine Sicherheit in
erfolgreicher Kommunikation und
Konfliktarbeit sowie eine professionelle
emotionale Haltung diesen Menschen
gegeniber. Anhand vielfaltiger
Beispielfalle aus der Praxis werden
verschiedenste Moglichkeiten von len-
kender Kommunikation und hilfreichen
Reaktionen in Konflikt- und anderen
problematischen Situationen vermittelt.

Leitung:  Jutta Junghans
Preis: 92,-€

Ort: vhs Halstenbek
Kurs Nr.:  211-5306

Termin:  Di. 27. April 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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§ Wie Kinder wirklich ticken - ein
Einblick in die Welt der Kinder
Kinder ticken anders als wir, nicht
selten bringen sie uns an den Rand
des Wahnsinns. In diesem Seminar
werden die unterschiedlichen Sicht-
weisen zwischen uns und den Kindern
auf humorvolle Art dargestellt. Erst
wenn wir Kinder besser verstehen,
wissen wir, wie wir clever reagieren
und geschickte Bewaltigungsstrate-
gien entwickeln kénnen. Lehrinhalte
sind: Die eigene Wahrheit der Kinder,
das Leben im Hier und Jetzt, Kinder,
die Llgen, sind intelligent. Die Sicht
der Kinder in den verschiedenen
Entwicklungsphasen verstehen lernen,
diese Erkenntnis soll allen Teilnehmer/
innen in der taglichen Arbeit helfen.

%pl\-landmotorische Entwicklung -
Begreifen und Loslassen!
Wir brauchen das theoretische
Fundament fir unsere Beobachtungen
und unsere Beobachtungen, um Kinder
optimal in ihrer Handentwicklung
zu unterstutzen. Wie entwickelt sich
die Hand bis ein Stift gut gehalten
und damit geschrieben werden kann?
Was hat der ganze Korper damit zu
tun? Warum ist nicht nur das Greifen
sondern auch das Loslassen eines
Gegenstandes wichtig? Inhalte
- Theoretische Grundlagen der
Handentwicklung und Grafomotorik
eines Kindes - Praxisphasen zum
Ausprobieren u.a. einzelner Griffe
- Adaption des padagogischen
Settings - Aspekte der Mal- und

Handigkeitsentwicklung

Leitung: Thomas Rupf

Preis: 90,- € Leitung:

Ort: vhs Geesthacht Preis:
\ ! Ort:

Kurs-Nr.: 2115080104

Termin:  Mo. 31. Mai 2021 Kurs-Nr.:

Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr ~ @ L V) Termine:

Zeiten:

§ Gewaltfreie und

wertschatzende Kommunikation
Gewaltfreie, wertschatzende Kom-
munikation beinhaltet eine Haltung,
die den Fokus auf die Werte und
Bedirfnisse von Menschen legt. Sie
geht davon aus, dass es sinnvoll und
bereichernd ist, nicht aus Schuld,
Scham oder Angst zu reagieren,
sondern aus Freude - und durch
Verantwortung getragen. In diesem
Workshop schauen wir uns neben den
Grundlagen dieser Kommunikation
auch Beziehungsmuster in Schulen
und Kitas an. Wir reden Uber
Motivationsfaktoren und wieweit
bzw. wodurch es mdglich ist, einen
Gruppen- oder Klassenraum zum
sicheren Ort werden zu lassen.

In praktischen Beispielen und
Rollenspielen finden wir dabei
Anregungen und Lésungen zu
gelingender Kommunikation.

Leitung:  Sonja Hinrichs Leitung:
Preis: 89,50 € Preis:
Ort: vhs Meldorf Ort:
Kurs-Nr.: 211-2901 Kurs-Nr.:
Termin:  Sa. 20. Februar 2021 Termine:

Zeit: 9.30 bis 16.00 Uhr

Petra Giese
385,-€
vhs Meldorf

212-2905

Mo. 25. - 29. Oktober 2021
9.30 bis 16.30 Uhr

§ Konfliktfrei kommunizieren oder
Wie gehe ich mit schwierigen
Gesprachspartner*innen um?
Gesprache sind oft erheblichen
Stoérungen ausgesetzt — wir fuhlen
uns nicht richtig verstanden und/oder
kénnen andere nicht richtig verstehen.
Wie schaffen wir gerade im beruf-
lichen Umfeld eine konfliktfreie, wert-
schatzende und klare Kommunikation?
Wie entsteht ein gegenseitiges,
vertrauensvolles Miteinander?
Wie werden wir verstanden und
verstehen unser Gegenulber? Wie
I6sen wir Blockaden und Konflikte?
Wie kdénnen wir mit schwierigen
Gesprachspartner*innen umgehen?
Mit diesen Fragen beschaftigen wir
uns wahrend des Seminares und
finden gemeinsam Ansatze und
Lésungen fir mehr Klarheit.

Sonja Mahr
128,- €
vhs Bad Oldesloe

50010K
Fr. 19. Marz 2021, 18 - 20.00 Uhr
Sa. 20 Méarz 2021, 9 - 17.00 Uhr



§ Autismus: Umgang mit

herausforderndem Verhalten
Warum zeigen Kinder im Autismus
Spektrum verschiedene Verhaltens-
weisen, die uns im taglichen Umgang
mit ihnen durchaus auch herausfordern
kénnen? Wie kénnen Fachkrafte
darauf reagieren und bestenfalls
herausforderndes Verhalten schon im
Vorfeld minimieren? Zunachst lernen
die Teilnehmenden verschiedene
Erklarungsansatze flir herausfordernde
Verhaltensweisen bei autistischen
Kindern kennen. Mithilfe dieser
Ansatze wird gemeinsam ein Pool
geeigneter Moglichkeiten zur Vorbeu-
gung sowie zur Intervention erstellt.

Leitung:  Kerstin Hansen
Preis: 119,- €
Ort: vhs Husum

Kurs Nr.: V30012
Termine: Fr. 22. Okt. 2021, 16 - 20.00 Uhr
Sa. 23. Okt. 2021, 9 - 16.00 Uhr

kA

§ Schwierige Kinder? Teil 2:
Gewaltfreie Erziehung

in der Kita

Mit schwierigen Kindern klarzukom-
men ist unser Job - oder? Was tun,
wenn vertraute erzieherische
MaRnahmen nicht helfen? Wann
mussen wir eingreifen, um Gefahren
abzuwenden? Mussen Kinder immer
tun, was Erwachsene fordern?

Auch als ,Erziehungsprofis“ stoRen
wir bisweilen an unsere Grenzen.
Manchmal geraten wir aus der Fassung
oder mussen uns konsequent durch-
setzen. Dabei ist es nicht immer leicht,
zu entscheiden: wo hért Erziehung
auf? Wo fangt Gewalt an? Inhalt « Das
Konzept der gewaltfreien Erziehung
von Prof. Haim Omer « Chancen &
Grenzen: Umsetzung in der Kita-
Praxis « Mit Eltern tUber Erziehung
sprechen * Besprechung von Fall-
beispielen der Kursteilnehmenden

Leitung:  Susanne Buchholz
Preis: 82,- €
Ort: vhs Bad Oldesloe

Kurs-Nr.: 50013K
Termin:  Di. 23. November 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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§ Computerschreiben lernen

In diesem modernen Kurs lernen Sie
Computerschreiben blind mit 10 Fingern
- und das nur in zwei Treffen zu je

2 Stunden! Die Methode ist einfach
und genial! Es werden Erkenntnisse
aus der Gehirnforschung, Padagogik
und Gedachtnistraining genutzt

und miteinander verbunden. Lernen
sie ganzheitlich und spielerisch

mit interessanten Horgeschichten,
einpragsamen Bildern, lebhaften
Gerauschen und beruhigender
Musik. Jeder Buchstabe der Tastatur
ist mit einem Bild und einer Farbe
verknUpft. Diese Bilder ergeben eine
zusammenhangende Geschichte, die
eine einfache Orientierung auf der
Tastatur ermdglichen. Begleitend zum
Unterricht erhalt jeder Teilnehmer ein
Kursheft und einen Zugang zu einem
Online-Tipptrainer.

Leitung:  Anja Wiebers
Preis: 92,20 €
Ort: vhs Meldorf

Kurs-Nr.: 211-2900
Termine: Mi. 27. Januar / 3. Februar 2021
Zeiten: 18.00 bis 20.00 Uhr

§ Stressbewiltigung,

Gelassenheit und Entspannung
Workshop

Dieser Workshop vermittelt Ihnen in
einer entspannten Atmosphare
Techniken aus der Kinesiologie und
andere Methoden aus dem
Betrieblichen Gesundheitsmanage-
ment. Durch die einfachen und
wirkungsvollen Ubungen und
Sinnesanregungen erfahren Sie,

wie Sie leichter mit Stress umgehen
kdénnen. Dieser Workshop ist

sowohl als Pravention als auch als
Unterstltzung fur Erzieher*Innen
gedacht, die sich mitten in einer
Stressphase befinden. In dem
Workshop lernen Sie, wie Sie die
Selbsthilfetechniken in lhren KiTa-
Arbeitstag integrieren kdnnen, um den
Tag gut zu meistern.

Leitung:  Britta Afanyibo
Preis: 92,-€
Ort: vhs Norderstedt

Kurs-Nr.: B28540
Termin:  Mi. 15. September 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Beziehung und Bindung

in der Kita

Verlassliche Bindungserfahrungen
spielen in der Kita eine grofRe Rolle —
denn von der Bindungsqualitat hangt

es ab, wie gut Kinder spielen, entdecken
und lernen kénnen. Je mehr dies von An-
fang an im Kita-Alltag Berlcksichtigung

findet, desto besser kdnnen (Selbst)

Bildungsprozesse in der Kita gelingen.

Inhalt:
» Grundlegende Bindungsmodelle und
die Auswirkung auf kindliches Verhalten
* Die Kinder verstehen: Feinzeichen
und Feinflhligkeit

* Funktionen kindlichen Verhaltens
* Entwicklungsférdernde
Beziehungsmomente schaffen

* Wie der Mut, Neues zu entdecken,
entsteht

* Zeit fir Austausch,
Fallbesprechungen und Reflexion.

Leitung: Susanne Buchholz
Preis: 82,-€
Ort: vhs Bad Oldesloe

Kurs-Nr.: 50012K
Termin:  Di. 20. April 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Aber sicher! - Bindungs- und

Beziehungsprozesse in der KiTa

Verlassliche Bindungserfahrungen
spielen in der Kita eine groRRe Rolle
— denn von der Bindungsqualitat
hangt es ab, wie gut Kinder spielen,
entdecken und lernen kénnen.

Je mehr dies von Anfang an im Kita-
Alltag Bertlcksichtigung findet, desto
besser konnen (Selbst)Bildungspro-
zesse in der Kita gelingen. Inhalt:

- Grundlegende Bindungsmodelle
und die Auswirkung auf kindliches
Verhalten - die Kinder verstehen:
Feinzeichen und Feinflhligkeit

- Funktionen kindlichen Verhaltens

- entwicklungsférdernde
Beziehungsmomente schaffen

- Wie der Mut, Neues zu entdecken,
entsteht - Zeit fur Austausch,
Fallbesprechungen und Reflexion

Leitung:  Susanne Buchholz
Preis: 85,- €
Ort: vhs Norderstedt

Kurs-Nr.: B28501
Termin:  Mo. 23. August 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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Elternkooperation

%hEine neue Elterngeneration

Auch im Bereich Elternarbeit sind die
Auf das Thema Kindheit wird ebenso
sensibel, aber auch verunsichert wie
bisher selten geschaut. Generationen

verandern sich und die jetzige hat neue

Herausforderungen in der Erziehung.
Schwierigkeiten entstehen dabei
Sicherheit und Struktur zu geben. Wir
werden an diesem Weiterbildungstag
einen Blick auf die vergangene und
heutige Elterngeneration werfen sowie
uns mit den Auswirkungen auf das
Verhalten der Kinder und den Folgen
fur die Padagogik beschéaftigen.

Leitung: Anne Catrine Stelter
Preis: 89,- €
Ort: vhs Husum

Kurs Nr.: ' W30006
Termin:  Di. 14. September 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Extreme Haltungen bei Eltern -
was tun?

Padagogische Fachkrafte wollen einen
partnerschaftlichen Umgang mit allen
Eltern zum Wohle ihrer Kinder, sind
aber manchmal mit extremen Positio-
nen konfrontiert, die sich auf Politik,
Padagogik oder Gesundheit beziehen
kénnen und ein Miteinander erschwe-
ren. - Eltern reagieren abwertend Uber
andere, insbesondere Minderheiten.

- Eltern, die Erziehungsvorstellungen
vertreten, die den unserer Arbeit
zugrunde liegenden Werten wider-
sprechen. - Helikopter-Eltern, die ihr
Kind nicht mehr loslassen. - Eltern,
die radikale Ernahrungsvorschriften
verfolgen, die uns keine ruhige Mahl-
zeit mehr ermdglichen. Ziel ist es

alle zu ermutigen, handlungsfahig

zu bleiben und bei diesen extremen
Haltungen sicher und ruhig
aufzutreten.

Leitung: Thomas Rupf
Preis: 90,- €
Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2125080106
Termin:  Mi. 17. November 2021
Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr

PADAGOGIK

§ Elterngesprache

erfolgreich fiihren

Ein Elterngespréach Uber die Entwicklung
eines Kindes steht an, ein Konflikt-
gesprach ist unausweichlich. Wir

alle kennen solche Situationen, aber
wie sollen wir uns verhalten? Diese
Fortbildung soll allen Teilnehmenden
Mut machen, das individuelle Kom-
munikationsverhalten zu reflektieren
und personliche Handlungsspielrdume
zu erweitern, um auch in schwierigen
Elternkontakten kompetent und
souveran aufzutreten, ohne sich dabei
zu rechtfertigen. Inhalte: - Allgemeine
Rahmenbedingungen - Gesprachs-
formen: Eltern haben ein Anliegen /
Padagog*innen haben ein Anliegen

- Gesprachsero6ffnung - Small Talk
richtig einsetzen - Gesprach profes-
sionell fihren - Lésungen erarbeiten
- Gesprachsende gestalten.

Leitung: Thomas Rupf
Preis: 90,- €
Ort: vhs Geesthacht

Kurs-Nr.: 2125080103
Termin:  Mo. 20. September 2021
Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr

§ Kindliche Resilienz fordern

Die psychische Widerstandsfahigkeit
ist einer der wichtigsten Aspekte der
kindlichen Persodnlichkeitsbildung.
Aber von welchen Faktoren genau ist
die Rede? Was ist es, was ein Kind
stark und psychisch widerstandsfahig
macht? In der padagogischen Arbeit
kénnen wir viel tun, damit Kinder

ein gesundes Selbstwertgefiihl
entwickeln und gleichzeitig
kraftgebende Eigenschaften in
belastenden Situationen erlernen.

In dieser Fortbildung gibt es hilfreiche
Informationen und Handlungstipps
fur die Starkung des kindlichen
Verantwortungsbewusstseins, fir

die kindliche Problemldsefahigkeit
verbunden mit der Einsicht bei
Fehlverhalten sowie fur die Forderung
der kindlichen Selbstwirksamkeit.

Leitung:  Jutta Junghans
Preis: 92,-€
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  211-5305
Termin:  Di. 9. Marz 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Elterngespréache

kompetent fiihren

Auch im Bereich Elternarbeit sind die
Anforderungen an Erzieherlnnen in den
letzten Jahren gestiegen. Entwicklungs-
gesprache, Konfliktarbeit, Probleme
ansprechen, Losungen moglichst
schon parat haben und stets kritikfahig
bleiben. Und das alles in der wenigen
Zeit, die den Fachkraften zur Verfigung
steht. Wir erarbeiten gemeinsam, wie
man sich gut und strukturiert auf ein
Elterngesprach vorbereitet, wie viel
Inhalt in ein Gesprach hineinpasst und
wie man den Anspriichen gerecht wird,
ohne unter Stress zu geraten. Es
werden unterschiedliche Kommunika-
tionstechniken vorgestellt, die einem
helfen, gelassener und selbstsicherer
in das Gesprach zu gehen sowie den
Eltern in konfliktgeladenen Situationen
wertschatzend gegeniber zu bleiben.

Leitung: Anne Catrine Stelter
Preis: 109,- €
Ort: vhs Flensburg

Kurs Nr.:  211-55203
Termin:  Mi. 22. September 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Konfliktgesprache mit Eltern

Konflikte mit Eltern gehdren in jeder
Kita ebenso zum Alltag wie die Konflikte
mit den Kindern. Wahrend wir mit
letzteren meistens souveran umgehen
kénnen, sind wir vor konfliktbeladenen
Elterngesprachen oft aufgeregt und
immer wieder kommt es vor, dass wir
unzufrieden mit dem Ergebnis sind.

In diesem Seminar geht es darum, die
Schwierigkeiten, die wir mit konflikt-
haften Elterngesprachen haben, zu
benennen und nach Ursachen zu
suchen. Wir Gben verschiedene Metho-
den, ein Gesprach zu steuern und die
Kommunikation sachlich, zugewandt
und zukunftsorientiert zu halten. Immer
wiederkehrende Themen (z.B. Eltern
motivieren, Hilfe in Anspruch zu neh-
men) werden aufgegriffen und eigene
Themen kdnnen eingebracht werden.

Leitung:  Stella Reimers
Preis: 85,- €
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  202-5304
Termin:  Di. 8. Juni 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr



FUHRUNG UND LEITUNG

§ Gesund fiihren - wichtiger denn je! § Praktischer Datenschutz

Nicht nur Corona bedroht die
Gesundheit der Mitarbeitenden!

Wenn es darum geht, Motivation,
Betriebsklima und Anwesenheitsquote
zu verbessern, sind Flihrungskrafte
besonders gefordert. Sie haben die
Verantwortung dafir z.B. Krankungen
zu vermeiden, Stress zu reduzieren
und Ressourcen aufzubauen. Jeder
weil}, dass das angesichts der wach-
senden Belastungsdichte keine leichte
Aufgabe ist. Den Teilnehmenden wer-
den die Auswirkungen von Fiihrung auf
das Wohlbefinden und die Gesund-
heit der Mitarbeitenden bewusst
gemacht und Wege in ein gesundheits-
bewussteres Flihrungsverhalten
erarbeitet. Aber auch der Umgang

mit den eigenen Ressourcen und der
eigenen Gesundheit sind Bestandteil
der Veranstaltung. Denn wer mit sich
selbst verantwortungsvoll umgeht, wird
es auch mit den Mitarbeitenden tun.

Leitung: Jorg Asmussen
Preis: 98,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.:  PP5065
Termin:  Mo. 23. August 2021
Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr

M

.‘a

in Einrichtungen der
Kindheitspadagogik

Kann ich die individuelle Bildungs- und
Bindungsarbeit leisten, ohne standig
in der Sorge zu leben, dass ich gegen
Vorschriften des Datenschutzes
verstoRe? Welche Wege kann die
Praxis gehen, die Daten zu schitzen,
aber trotzdem die Kinder individuell
zu férdern? Wie kann die Praxis die
Anforderungen der padagogischen
Arbeit mit den Grundlagen des
Datenschutzes verbinden?

Das Ziel des Kurses ist es, die Fragen
aus der Sicht der Praxis positiv zu
beantworten und eine gute Briicke
zwischen den Anforderungen zu
bauen.

Leitung: Jorg Asmussen
Preis: 98,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.: QQ5062
Termin:  Mo. 25. Oktober 2021
Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr

§ Raumgestaltung

in der padagogischen Arbeit
Wenn wir einen Raum betreten,
erfassen wir sofort unbewusst,

ob er uns einladend erscheint,
Gemiitlichkeit ausstrahlt, wir uns
gern in ihm aufhalten und uns dort
entfalten kdnnen. Diese Wirkung ist
nicht nur fiir Erwachsene mafgeblich,
sondern vor allem auch fir Kinder,
die noch viel mehr Uiber ihre Sinne
und Uber ihren Korper mit ihrer
Umgebung kommunizieren. Als
Fortbildungsteilnehmer/-in erweitern
Sie in diesem Kurs lhr Wissen Uber
die Gestaltung von Bildungsraumen
in der Kindertagestatte, lernen Sie
eine sinnvolle Raumgestaltung unter
Berucksichtigung der verschiedenen
Bildungsbereiche kennen und planen
eigene Lern- und Erfahrungswelten fir
lhren individuellen Arbeitskontext.

Leitung: Nanke Jepsen
Preis: 109,- €
Ort: vhs Flensburg

Kurs Nr.:  211-55225
Termin:  Sa. 13 Marz 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Verantwortungsbewusst leiten-

fur Kita-Leitungen

Die Aufgabe der Kita-Leitung
erfordert ein hohes Maf} an Manage-
mentkompetenzen. Sie Gbernehmen
in Einrichtungen und Teams
bedeutende Aufgaben und bewegen
sich dabei in einem Spannungsfeld
unterschiedlichster Erwartungen.
Eine der Herausforderungen stellt
der Wechsel zwischen der Rolle als
Leitung und Team-Mitglied dar.

Die unterschiedlichen Anforderungen
der an der Einrichtung Beteiligten
mussen unter ,einen Hut“ gebracht
und organisiert werden. Der Workshop
bietet Handwerkszeug, mit Fragen
und Problemstellungen angemessen
umzugehen.

Leitung: Telse Sabine Grohs
Preis: 112,-€ +16,- €
Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  F3522B

Termine: Do. 22. - Fr. 23. April 2021
Zeiten: 9.00 bis 17.30 Uhr

Dokumentation
und Organisation

§ Portfolio im Kindergarten

und in der Krippe

Jedes Kind hat seinen eigenen, unver-
wechselbaren Weg der Entwicklung
und des Lernens. Portfolioarbeit will
Kindern, Eltern und den padagogischen
Fachkraften diesen Weg sichtbar und
bewusst machen. Wir wollen uns im
Seminar mit dem theoretischen Hinter-
grund, dem Nutzen und der praktischen
Umsetzung von Portfolioarbeit
beschéftigen. Kollegen, die schon mit
Portfolio arbeiten, haben Gelegenheit,
ihre Portfolioarbeit zu reflektieren.

Leitung: Evelyn Inselmann

Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr

Ort: vhs Bad Segeberg "WortOrt"
Kurs Nr.:  PP5055

Termin:  Do. 3. Juni 2021

Preis: 98,- €

Ort: vhs Flensburg
Kurs Nr.:  211-55232
Termin:  Do. 10. Juni 2021

Preis: 109,- €



§ Alte Spiele - neu entdeckt

Fruher gehorten Kreis- und Gruppen-
spiele ganz selbstverstandlich zum

Repertoire kindlichen Spielvergniigens.

Leider sind zahlreiche davon in
Vergessenheit geraten.

Véllig zu Unrecht, denn sie eréffnen
Kindern wichtige Erfahrungsraume.
Madchen und Jungen sind gleicher-
malien beteiligt und erleben sich in
unterschiedlichen Rollen. Sprache

und Horverstandnis werden gefordert.

Das starkt die Gruppenzugehdrigkeit
und soziale Kompetenzen. Die alten
Bewegungsspiele sind elementar fir
die korperliche, emotionale sowie
geistige Entwicklung unserer Kinder.
Bitte bequeme Kleidung anziehen,
denn wir werden die verschiedenen
Spiele auch praktisch erproben.

Leitung:  Sigrid Moldenhauer
Preis: 97,- €
Ort: vhs Schleswig

Kurs Nr.:  C107.125
Termin:  Sa. 14. August 2021
Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr

Fortbildungen sind fur Beschaftigte
in sozialpadagogischen Berufen
unverzichtbar. Deshalb freuen

wir uns, dass die schleswig-
holsteinischen Volkshochschulen
ein so attraktives Fortbildungs-
angebot vorlegen.

Genauso wichtig wie gute
Fortbildungsangebote sind
aber gute Arbeitsbedingungen
in den Kindertagesstatten.
Daflr setzen wir uns ein.

GEW -
Die Bildungsgewerkschaft

KULTURELLE BILDUNG

§ Heute etwas SCHONES

aus dem Armel schiitteln -
Kinder MINI Atelier

Kleine Miniprojekte mit wenig Aufwand.
Sie haben wenig Platz und nur kleine
Zeitfenster oder méchten schnell etwas
Schoénes anbieten? Wir erfinden und
probieren tolle, neue Ideen flr kleine
Kunstwerke oder verspielte Basteleien.
Mit Alltagsmaterialien und herkémm-
lichen Ateliermaterialien, anspruchsvolle
und asthetische Dinge zaubern - hier
koénnen Sie Ihren Ideen-Akku auffillen!

Leitung: Helena Rennkamp
Preis: 92,- €
Ort: vhs Halstenbek / Atelier HH

Kurs Nr.:  Pra 211-5308
Termin:  Mi. 24. Februar 2021
Zeit: 9.30 bis 16.30 Uhr

§ Weihnachtliche Kinderdruckerei

Drucken, stempeln, spielen und
experimentieren. Wir arbeiten

mit verschiedenen Materialien,
erlernen einfach umzusetzende
Drucktechniken und richten eine
Kinderdruckerei ein.

Diese Fortbildung hat, neben

dem Erlernen neuer Techniken,

das Vorbereiten eines neuen
Funktionsbereichs im Atelier oder im
Nachmittagsbereich zum Ziel: Eine
Kinderdruckerei, die Kinder ab ca. funf
Jahren selbststandig nutzen kénnen.

Leitung: Helena Rennkamp
Preis: 92,-€
Ort: vhs Halstenbek / Atelier HH

Kurs Nr.:  212-5305
Termin: Mi. 27. Oktober 2021
Zeit: 9.30 bis 16.30 Uhr

§ Das Kamishibai - Vorlesen und

Erzahlen mit dem japanischen
Papiertheater

Mit dem Kamishibai erzahlten schon
im 12. Jahrhundert buddhistische
Ménche den Menschen religidse
Weisheiten. Spater nutzen die
Kamishibai-Manner die Freude der
Kinder am Geschichtenhdren, um
SiRigkeiten zu verkaufen. Und heute
erzahlen Menschen Uberall auf der
Welt, Kindern und Erwachsenen

mit dem Erzahl-Theater aus Japan
Geschichten. In diesem Seminar
lernen Sie das Kamishibai und seine
Geschichte kennen. Sie erfahren,
wie man es in der Kita oder fir
verschiedene Anlasse verwenden
kann und werden es auch selbst
ausprobieren. Denn sie ermdglicht
sowohl Kindern als auch Erwachsenen,
Geschichten frei zu erzahlen, ohne den
roten Faden zu verlieren.

Leitung: Cornelia von der Heydt
Preis: 40,- €
Ort: vhs Bad Oldesloe

Kurs Nr.:  20211K
Termin:  Mo. 22. Marz 2021
Zeit: 14.00 bis 18.00 Uhr
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KULTURELLE BILDUNG

§ Der eigene Schaffensprozess
als Tiir zur Kreativitat

Haufig wird zwischen dem
kiinstlerischen Bereich und Berufen,
in denen kognitive Fahigkeiten

eine wesentliche Voraussetzung
darstellen, eine Grenze gezogen.
Kunst wirkt wie eine Domane, die
nur wenigen speziell Begabten
vorbehalten scheint. Langjahrige
Erfahrung im Unterricht mit
unterschiedlichen Zielgruppen zeigt,
dass diese Auffassung ein Vorurteil
ist. Der Zugang zur authentischen
kiinstlerisch-asthetischen Gestaltung
ist ein SchllUssel zu Kreativitat. Ziel
dieses Kurses ist es, eine Brlicke zu
schlagen zwischen dem persoénlichen
schopferischen Ausdruck und

der (Methoden-)Kompetenz zur
Weitervermittlung im kinstlerisch-
experimentellen Bereich.

Leitung: Barbara Kirsch

Preis: 260,50 € plus Material
Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  21F22100B
Termine: Mo. 30. August - Fr. 3. Sept. 2021
Zeiten: 9.30 bis 17.45 Uhr

§ Eine Woche Fotografie

Anhand verschiedener Aufgaben
lernen die Teilnehmenden unterschied-
liche Bereiche der Fotografie kennen.
Speziell werden Portrait- und Repor-
tagefotografie vertiefend bearbeitet.
Museumsbesuche und Exkursionen
sind Bestandteil des Kurses. Neben
der Vermittlung technischer
Grundlagen wird besonders viel Wert
auf die bildkompositorische Arbeit in
der Fotografie gelegt. Die tagliche
Sichtung des Fotomaterials und die
Reflektion der eigenen Arbeit sind
ein wesentlicher Schwerpunkt dieses
Bildungsurlaubes. Beispiele aus
Geschichte, Kunst und Film runden
das Programm ab und eréffnen neue
Sichtweisen, die sich in den Fotos
wiederfinden werden. Eine digitale
Spiegelreflexkamera wird empfohlen.

Leitung: Bettina Bogya
Preis: 162,50 € plus Material
Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  21F22510B
Termine: Mo. 31. Mai-Fr. 4. Juni 2021
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ ,Fur alle Falle*“ - das Miniatelier

aus dem Zauberkoffer
Atelierarbeit auf engstem Raum,

mit wenigen Mitteln tolle Angebote
zaubern. Wir packen einen Koffer
mit sinnvollen Materialien und
Werkzeugen, entdecken die Vielzahl
der Moglichkeiten und erproben
kreative Angebote. Sie gehen mit
einem ,gepackten Koffer” voller Ideen
und Rezepten fir schnelle, kleine
Kunstprojekte in Ihre Kita zurick.
Lassen Sie sich Uberraschen.

Leitung: Helena Rennkamp
Preis: 90,- €
Ort: vhs Halstenbek / Atelier HH

Kurs Nr.:  211-5313
Termin:  Fr. 23. April 2021

Zeit: 9.30 bis 16.30 Uhr
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§ Theaterauffiihrungen in der Kita

mit Spal erfolgreich gestalten
und durchfiihren

Sommerfeste, Verabschiedung der
Vorschulkinder, folgend Advents- und
Weihnachtsfeiern und weitere Festlich-
keiten sind Anlasse fur eine Auffiihrung
von Kindern in der Kita. So schén der
Gedanke zunachst ist; ein Projekt von
der Idee bis zur gelungenen Auffih-
rung durchzufuhren erfordert Planung
und Einsatz. Das Seminar bietet
Hilfestellung in den Bereichen Stuck-
vorlage, praktische Durchfiihrung der
Proben, Rollengestaltung, Kostiime
und Buhenbild um eine Auffiihrung
von Erzieher*innen mit Kindern
stressfrei und mit Freude zu gestalten.

Leitung:  Angela Deininger-Schrader
Preis: 95,- €
Ort: vhs Bargteheide

Kurs Nr.: 60105
Termin:  Fr. 6. August 2021
Zeit: 9.30 bis 15.30 Uhr

§ Theaterpadagogik: Rollenspiele,

Theaterspiele und Improvisations-
spiele bringen ausgelassene
Freude und SpafR

Die praxisorientierte Fortbildung
greift den Spieltrieb von Kinder auf
und stellt eine Vielzahl von Rollen-,
Improvisations- und Theaterspielen
vor, welche sich im Kita-Alltag

leicht integrieren lassen und als
Abwechslung zu den gewohnten
Spielen ohne Aufwand umgesetzt
werden konnen. Es steht Spal an

der individuellen Spielfahigkeit und
die Lust am Entdecken des eigenen
Selbstausdrucks im Vordergrund.
Selbstbewusst wird das sprachliche
und korperliche Auftreten vor anderen
entdeckt und gelibt. Zudem lernen sie
innerhalb einer Gruppe die Zusam-
menarbeit mit unterschiedlichen
Partnern. Dadurch wird auch die
soziale Kompetenz intensiv geférdert.

Leitung: Angela Deininger-Schrader
Preis: 95,- €
Ort: vhs Bargteheide

Kurs Nr.: 60106
Termin:  Fr. 13. August 2021
Zeit: 9.30 bis 15.30 Uhr

§ Eine Woche Fotografie

fur Fortgeschrittene

Neben der Vermittlung vertiefender
technischer Grundlagen, wie das
Fotografieren mit Blitz und Makro-
fotografie, wird in diesem Seminar
besonders viel Wert auf die bildkom-
positorische Arbeit in der Fotografie
gelegt. Komplexe Aufgabenstellungen,
die sowohl technisches Verstandnis
als auch kunstlerische Fahigkeiten
erfordern, stehen im Mittelpunkt dieser
Woche. Die tagliche Sichtung des
Fotomaterials und die Reflektion der
eigenen Arbeit sind ein wesentlicher
Schwerpunkt. Exkursionen

sind Bestandteil dieses Kurses.
Voraussetzung fir die Teilnahme ist
eine digitale Spiegelreflexkamera.

Leitung: Bettina Bogya
Preis: 162,50 € plus Material
Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.: 21F22512B
Termine: Mo. 7.-Fr. 11. Juni 2021
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr



§ Idee und Umsetzung

von Fotoprojekten

Die Frage, wie die Fotografie sinnvoll
eingesetzt werden kann und welche
Botschaften sie transportieren soll,

ist Schwerpunkt des Seminars.
Unterschiedliche Stil- und Gestaltungs-
mittel werden theoretisch und praktisch
untersucht, je nachdem ob eine
sachliche oder atmospharische, eine
allgemeingultige oder sehr persénliche
Bildaussage getroffen werden soll. Ein
breites Themenspektrum zwischen
dokumentarischer, inszenierter

und frei assoziativer kunstlerischer
Fotografie wird hierbei abgedeckt.
Ziel des Seminars ist das Erstellen
eines individuellen Kurzzeitprojekts
mit dafiir entsprechend fotografierten
Bildern. Fester Bestandsteil des
taglichen Programms ist neben der
praktischen Arbeit die Sichtung und
Bewertung der entstandenen Fotos.

Leitung: Heidi Krautwald

Preis: 162,50 €
Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  21F22515B
Termine: Mo. 9. - Fr. 13. August 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

KULTURELLE BILDUNG

§ Freiraum Kunst

Die Beschaftigung mit aktueller Kunst
ist spannend und setzt eigene kreative
Prozesse in Gang. Der Kursus gibt in
praktischen Ubungen vielerlei Anre-
gungen, mit der eigenen Schulklasse,
der Kita- oder Jugendgruppe kreativ
in Aktion zu treten. Ein Schwerpunkt
des Seminars liegt in der freien klnst-
lerischen Auseinandersetzung mit
Werken aus der aktuellen Ausstellung
der Stadtgalerie Kiel. Klnstlerische
Techniken wie Collagieren, Herstellen
von Kleisterpapieren oder Malen nach
Musik werden erprobt. Bei den Ab-
schlussbetrachtungen werden immer
auch die didaktischen und padagogi-
schen Inhalte, Zielsetzungen und Ab-
wandlungsmadglichkeiten besprochen.

Leitung:  Uschi Koch

Preis: 155,- € inkl. Material
Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.: 20H22315B
Termine: Mo. 15. - Fr. 19. Februar 2021
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Lernwerkstatt ,,Atelier

fiir Kinder im Elementarbereich
und Vorschule

In dieser Fortbildung werden wir
gemeinsam neue Atelierangebote
entwickeln, Projektideen vertiefen
und unser didaktisches Vorgehen
Uberprifen. Wie und was kdnnen
Kinder lernen - spielerisch vertiefen,
wenn sie malen, kleben, zeichnen
oder forschen? Wie kdnnen wir sie in
diesem Prozess optimal fordern, ohne
ihre Auseinandersetzung mit den
Dingen zu bewerten? Schwerpunkte:
- Die eigene Kreativitat auftanken

- Neues kennenlernen und experimen-
tieren - Atelierarbeit spielerisch in
Lernprozesse integrieren - Materialwahl
- Didaktische Anleitung / Aufbau

- Prasentation / Kindergalerie.

Leitung: Helena Rennkamp
Preis: 180,- €
Ort: vhs Halstenbek / Atelier HH

Kurs Nr.:  212-5307
Termine: Do. 16./ Fr. 17. September 2021
Zeiten: 9.30 bis 16.00 Uhr

§ Kreative Malschule -

Intensivkurs Zeichnen

und Malen

Kreativitat kann nicht gesteuert werden,
man kann sie jedoch reizen und anre-
gen. Sie lernen viel Wissenswertes
rund um das Malen, Zeichnen, Skizzie-
ren und die Bildgestaltung. Wir behan-
deln Themen wie: Farb- und Kompo-
sitionslehre, Licht und Schatten, Per-
spektive, Stillleben, Collagen, Portrait
und Figuren. Nur Mut zur eigenen
Kreativitat, Fantasie und individuellen
Technik! Am Ende dieses Kurses wer-
den Sie an kulnstlerischem Ausdruck
sowie an fundamentalen Kenntnissen
und Fertigkeiten gewonnen haben.
Materialien: Aquarellfarben,
Acrylfarben, Gouachen, Pastellkreide,
Holzkohle, Bleistifte, Strukturpasten.

Leitung: Galina Metzler

Preis: 260,- € (inkl. 40,- € Material
Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2112070100
Termine: Mo. 7. - Fr. 11. Juni 2021
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr

Kurs Nr.: 2122070100
Termine: Mo. 22. - Fr. 26. November 2021
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Klassische Musik in der Kita

Wie kann man klassische Musik
spannend fur die Kinder prasentieren?
Was erzahlen die ganzen Musik-
instrumenten im Orchester? Inhalte:

- Musik und Kunst: musikalische
Klange bildnerisch zu gestalten.

- Die weltberiihmte Werke wie
"Karneval der Tiere", "Peter und der
Wolf", "der Nussknacker", "Die Vier
Jahreszeiten" u.a. als Kita-Projekte
oder Teil der Gruppenarbeit praxisnah
planen und durchfiihren kénnen.

- Notenlehre: Noten lesen kénnen

- Akkorden-System als Begleitung zu
dem Gesang verstehen und im Kita-
Alltag mit dem Akkordeon/Klavier
umsetzen kénnen

Leitung: Alena Hramyka
Preis: 92,- €
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  211-5311
Termin: Di. 23. Marz 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr



KULTURELLE BILDUNG

§ Musik in der Kita

§ Im Rhythmus der Lieder -

Musik und Bewegung in Krippe,
KiTa und Hort

Im Kinderliederpraxisseminar werden
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
alles direkt erproben - und dabei

viel in Bewegung sein. Musik und
Bewegung spielen eine wichtige Rolle
in der sprachlichen Entwicklung und
beim sozialen Lernen. Sie schaffen
Grundlagen fur Mathematik und
Physik und helfen bei der Reflexion
und dabei, das Lernen zu lernen.
Kaum haben die Kleinsten ihre ersten
Schritte gemacht, federn sie im
Rhythmus der Musik. Spater erobern
sie sich ihre Umwelt und lernen tber
Perspektivwechsel im Rollenspiel den
Umgang mit anderen Menschen. Die
Lieder dieser Fortbildung wollen vor
allem eines sein: Eine Bereicherung
fur die praktische Arbeit. MOge das
Tanzen beginnen!

Leitung: Matthias Meyer-Goliner
Preis: 95,- € inkl. Material
Ort: vhs Meldorf

Kurs Nr.:  211-2902
Termin:  Mi. 24. Marz 2021
Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr

§ (Theater)-Spielen

ist das ganze Leben

Sie mochten mit lhrer Gruppe Theater
spielen?! Durch Selbsterfahrung

beim Theaterspielen und fundierte
Theorie erlernen Sie die Grundlagen
fur eine gute Theaterleitung. Spielen
Sie die Rolle Ihres Lebens. Seien Sie,
wer Sie schon immer sein wollten.
Erschaffen Sie gemeinsam mit der
Gruppe eine neue Welt. Mit dieser
Basis sind Sie gut gerustet lhre
eigenen kleinen Theaterereignisse mit
einer Kindergruppe zu verwirklichen.
Inhalte: Improvisation, Commedia
dell’arte, freie Figurenarbeit,
szenisches Arbeiten, jeux
dramatiques, Erarbeitung eines
eigenen Theaterstiicks in einer echten
Theaterkulisse.

Leitung:  Anna Winter Cﬂ
Preis: 385,-€
Ort: vhs Meldorf

Kurs Nr.:  211-2903
Termine: Mo. 1. - Fr. 5. Marz 2021
Zeiten: 10.00 bis 17.00 Uhr

§ TOMBALINO - SprachKlangBox

Inhalte: Praxis und Einfuhrung in die
Methode von Karin Schuh: Besondere
Holztrommel mit bunten Spielflachen,
die speziell fur die Sprachférderung
und Musikerziehung von Kindern im
Vor-Grundschulalter entwickelt wurde.
Angelehnt an die klassische Cajon ist
das Instrument in passende Form fiir
die kindliche Motorik und Korpergréfle
angepasst. Lieder, Reime,

Rhythmus- und Bewegungsspiele zur
Sprachférderung und elementaren
Musikerziehung.

Leitung: Alena Hramyka
Preis: 92,-€
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  212-5310
Termin:  Di. 21. September 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Musik in der KiTa

Inhalte: - Elementares Musizieren mit
Kindern zum Entdecken von Natur und
Umwelt. - Vielzahl an kindergerechten
und praxiserprobten Lieder fir den
Kita-Alltag durch vier Jahreszeiten.

- Einfache Lieder mit kindgerechten
Texten - Sing-, Klatsch-, Sprachspiele -
Morgenkreis: musikalische Gestaltung,
thematisches Repertoire wie
BegruRungslieder, Jahreszeiten und
Wetter, Spiel-Lieder, Fingerspiele...

Leitung:  Alena Hramyka
Preis: 92,-€
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  211-5312
Termin:  Di. 8. Juni 2021

Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr ﬁ

Durch viele praxisbezogene
Workshops mit modernen Methoden
werden Sie einfache Lieder
begleiten, u.a. mit den Mitteln Cajon,
L,ranzwurm®, Eimer-Trommeln,
Oceandrum, um den KiTa-Alltag noch
interessanter und kreativer gestalten
zu kénnen. Lassen Sie uns Lieder
singen, die auch fir Jungs cool

sind, die Instrumente ausprobieren,
die wir glinstig in den Baumarkten
erwerben kdénnen und die Musik
horen, die wir sonst zuhause nie
hoéren wirden! Notenkenntnisse sind
nicht erforderlich. Inhalte: Spiele fir
die Sinne, Horen, Fihlen und Sehen,
Musik und Bewegung, Elementares
Musizieren und Improvisieren,
Rhythmus und Percussion,
Erlebniswelt ,Musik", Stimme.

Leitung:  Irina Kan-Junge

Preis: 385,-€
Ort: vhs Meldorf

Kurs Nr.:  211-2904
Termine: Mo. 21. - Fr. 25. Juni 2021
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Gitarre leicht lernen

Der Workshop bietet einen spiele-
rischen Einstieg in die Liedbegleitung
fir den padagogischen Alltag. Viele
Kinderlieder wie z.B. ,Pitsch, Patsch
Pinguin®, ,Bruder Jakob®, ,Aram sam
sam“ u.v.m. lassen sich ohne jegliche
Vorkenntnisse nach nur wenigen
Stunden mit nur einem einzigen
Quergriff auf der Gitarre begleiten.
Das geschieht durch das Umstimmen
der Gitarrensaiten in die offene
C-Stimmung. Damit erlernen selbst
Kinder ab 4 Jahren das gemein-
same Musizieren mit der C-Gitarre
im Rahmen der musikalischen Friih-
erziehung und im Zusammenspiel mit
weiteren Instrumenten (Klangstabe,
Cajon, Xylophon, etc.). Es sind
keinerlei Vorkenntnisse erforderlich,

Gitarre bitte mitbringen.

Leitung: Hatan Hakay
Preis: 109,- €
Ort: vhs Flensburg

Kurs Nr.:  211-55218
Termin:  Sa. 24. April 2021
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr



§ Berufsbegleitender

Qualifizierungslehrgang zur

Fachkraft Friihpadagogik

Eine ganzheitliche Qualifizierungs-

mafnahme fir padagogische

Fachkrafte, die sich auf die Arbeit

mit Kleinkindern (0-3 Jahre) in

der Kindertagesstatte vorbereiten

wollen, oder Personal, das sich in

der fachlichen Arbeit mit Kleinkindern

weiterentwickeln méchte. Teilnahme-

vorausetzung: Eine padagogische

Ausbildung. Ausnahmen sind maoglich,

bitte im Einzelfall erfragen.

Umfang: 6 Bausteine mit 2 oder 3
Seminartagen. Insgesamt
12 Tage verteilt auf 1 Jahr.

AuRerdem Arbeitsgruppentreffen

zwischen den Blocken fir jeweils 3

Stunden. Erstellung einer Praxisarbeit

fur die Abschlussveranstaltung.

Leitung: Jorg Asmussen @
Preis: 960,- €

Ort: vhs Neumiinster

Kurs Nr.:  BP90905
Umfang: 120 UE

Start: Fr. 9. April 2021
Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr

Leitung: Evelyn Inselmann
Preis: 990,- €

Ort: vhs Flensburg
Kurs Nr.:  211-55201
Umfang: 100 UE

Start: Di. 22. Juni 2021
Zeiten: 9.30 bis 17.00 Uhr

Ort: vhs Bad Segeberg
Kurs Nr.. 005093

Umfang: 100 UE

Start: Di. 16. Februar 2021
Zeiten: 9.30 bis 17.00 Uhr

— Zertifizierte Weiterbildung
Systemisches Coaching fiir Be-
ratung und soziale Arbeitsfelder
Das Weiterbildungsangebot zum
Coach richtet sich an Fach- und
Flhrungskrafte.

Wesentlicher Schwerpunkt der
Qualifizierung wird die Beachtung
von beratenden Situationen und
helfenden Gesprachen in sozialen
Zusammenhangen auf systemischer
Basis darstellen. Das Kennenlernen
und Nutzen systemischer, kreativer

und analoger Elemente steht hierbei u.

a. im Fokus der Weiterbildung.
Ausgangspunkt sollte die Bereitschaft
sein, das eigene Handeln
professionell zu reflektieren und die
eigenen Handlungsspielrdume zu
erweitern. (Fachlich einschlagige
Weiterbildungen sind wiinschenswert,
allerdings keine Voraussetzung.)
Somit ergibt sich durch die Coaching-
Weiterbildung die Mdglichkeit,

eigene Kompetenzen in sozialer,
systemischer, theoretischer und
methodischer Hinsicht zu uberprifen
und zu erweitern.

Leitung:  Nina Wagener
Gerhard Schrader

Preis: 2970,- Euro

Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  H35226
Umfang: 200 UE (22 Termine) +
6 Tage a 8 UE Teilnahme an
Kollegialen Gruppen
Dauer: 18 Monate
Start: Sa. 8. Mai 2021
Abschluss:Zertifizierung ,Coach DGfC*

Informationsveranstaltung am
Sa. 16. Januar 2021 von 14 - 15.30 Uhr

QUALIFIZIERUNGSLEHRGANGE

§ Weiterbildung zum Coach DGfC § Unterstiitzen, Begleiten,

Ubersetzen — Qualifizierung
zur Kita-Lotsin und Kita-Lotsen
Neben der gesellschaftlichen
Integration stellt fur Familien mit
Fluchterfahrungen der Ubergang der
Kinder in eine Kindertagesstatte eine
besondere Aufgabe dar. Aber auch
die Erzieherinnen und Erzieher
stehen vor einer Herausforderung.
Die Sprachbarriere und kulturelle
Verschiedenheiten erschweren das
Verstehen und Einleben der Familien
in den Kita-Alltag. Auch die fehlenden
Kenntnisse Uiber das Erziehungs-,
Bildungs- und Gesundheitssystem

in der neuen Heimat sorgen

vielfach fiir Missverstandnisse. Die
Kita-Lotsin / der Kita-Lotse vermittelt
hier zwischen den Kulturen und
unterstitzt bei Gesprachen zwischen
Eltern und Erzieher/Innen,

um den Familien das Ankommen in
der Kindertagesstatte zu erleichtern.

Kita-Lotsinnen/Kita-Lotsen

* haben einen Migrationshintergrund.

* sprechen verschiedene Sprachen:
z.B. Arabisch, Albanisch, Kurdisch,
Rumanisch, Bulgarisch, Turkisch,
Dari, Farsi,

» haben Deutschkenntnisse:
B1 erforderlich, B2 wiinschenswert

Leitung:  Nicole Pingel, Inga Werner
und Dozententeam

Preis: 480,- €

Ort: vhs Neumiinster

Kurs Nr..  BO90901

Start: Mo. 4. November 2020

Umfang: 60 UE in 5 Wochen jeweils
Mo. / Mi. / Fr.

Zeiten: 9.00 bis 12.30 Uhr

Abschluss:Zertifikat

www.vhs-kitaforum.de



QUALIFIZIERUNGSLEHRGANGE

§ Qualifizierung KiTa-Fachwirtin

Berufsbegleitende Fortbildungsangebote zur Qualifizierung von Mitarbeiterinnen, die in Kitas eine Leitungsposition innehaben oder
anstreben. Teilnahmevoraussetzungen sind neben einer abgeschlossenen Berufsausbildung als Erzieherln oder Sozialpadagogin
(oder vergleichbarem Ausbildungsabschluss) eine mindestens zweijahrige Berufserfahrung im Kindertagesstattenbereich.

Die Weiterqualifizierung endet mit einem Zertifikat und berechtigt zum Fihren der Bezeichnung ,Fachwirt/in fur Kindertages-
einrichtungen (vhs)“. Das Zertifikat wird nach der regelmafRigen Teilnahme am Lehrgang und der abgelegten Leistungsnachweise
vergeben. Bei den Leistungsnachweisen handelt es sich um eine Fallbearbeitung im Schwerpunkt ,Recht” (wahrend der
Weiterqualifizierung), eine Hausarbeit (Umfang ca. 20 - 25 Seiten) zu einem Themenschwerpunkt der Weiterqualifizierung als
Grundlage fur das Kolloquium im Rahmen der Abschlusspriifung nach Absprache mit der Seminarleitung, ein Referat zu einem
Themenschwerpunkt der Weiterqualifizierung nach Absprache mit der Seminarleitung (die Referate sollen wahrend der laufenden
Weiterqualifizierung mit der Lehrgangsleitung abgesprochen und gehalten werden) und die Erstellung mindestens eines

Protokolls Giber einen Weiterbildungsblock.

Leitung:  Evelyn Inselmann
Joérg Asmussen

Preis: 2580,- €

Ort: vhs Bad Segeberg,
Forde vhs (Kiel) und
vhs Neumiinster

Kurs Nr.:  PP5091

Umfang: 260 Unterrichtsstunden
Zeiten: 9.30 bis 17.00 Uhr
Beginn:  Fr. 9. April 2021

Kooperationsprojekt an den vhs-
Standorten Bad Segeberg, Neumiinster
und Kiel. Anmeldung und weitere Infor-
mationen liber die vhs Bad Segeberg

§ Frilhpadagogik

Die berufsbegleitende Weiterbildung
bezieht sich auf das padagogische
Handeln im Umgang mit Kindern

von 0 bis 3 Jahren und soll dabei
unterstiitzen, praxisbezogene,
vielfaltige Padagogik zu verwirklichen.
Sie informiert in den sieben Modulen
u.a. Uber Bedirfnisse von Kindern,
Rolle und Aufgabenbereiche von
Bezugspersonen, psychomotorische,
soziale, sprachliche und kognitive
Entwicklung, Bildungsbereiche,
Tagesgestaltung, Begleitung der
Sprachentwicklung sowie Beobach-
tungs- und Bildungsdokumentation.
Fir die Abschlussveranstaltung ist
eine Praxisarbeit zu erstellen.

Leitung:  Dr. Inga Bodenburg @
Dérthe Kroéger

Preis: 890,- €
Ort: vhs Husum

Kurs Nr.: V30003

Start: Fr. 19. Marz 2021

Umfang: 120 UE + Selbststudium

Zeiten: Fr. 16.00 bis 20.00 Uhr
Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Online-Seminar: Der Gewinn des

neuen KiTaG — was bedeutet das
in der padagogischen Arbeit?
Im Rahmen der Starkung der Qualitat
in der Kindertagesbetreuung hat dieses
neue Gesetz viele Bestimmungen, die
die praktische padagogische Arbeit
beeinflussen. Sei es der Fachkraft-
Kind-Schlissel, sei die Verfligungszeit,
sei es die Aufgabe des Qualitats-
managements oder die Bestimmungen
zu den Bildungsinhalten oder zur
alltagsintegrierten Sprachbildung.
Diese Liste kann noch erweitert
werden. In diesem Seminar werden
wir uns den Gewinn fir die Praxis
durch dieses Gesetz einmal erarbeiten.
Dieses auf der Grundlage des
Gesetzes, insbesondere aber auch
auf den praktischen Erfahrungen des
ersten halben Jahres der Umsetzung.

Leitung:  Jérg Asmussen
Preis: 68,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.. PP5098
Start: Mo. 31. Mai 2021
Zeiten: 9.30 bis 17.00 Uhr

ONLINE

Das Seminar wird ber eine Videoplattform,
ggf. auch als Telefonkonferenz durchgefihrt.
Begleitende Materialien werden vorher
und parallel zur Veranstaltung per mail
zugeschickt. Auch wir befinden uns noch
in der Erprobungsphase im Bereich online
lernen. Haben Sie bitte keine Sorge die
neue Technologie einzusetzen.

Falls es nicht klappt bzw. Sie mit dem
Seminarkonzept nicht zufrieden sind,
mussen Sie den Kurs nicht zahlen!

§ Fachkraft fiir Elternkooperation

und Beratung -

Systemisch arbeiten in der Kita
Im Lehrgang lernen Sie anhand

der Grundlagen der Systemischen
Beratung einen erweiterten Blickwinkel
auf die Familien zu setzen. Sie
erlangen mehr Handlungssicherheit
in schwierigen Situationen bei gleich-
zeitiger professioneller Abgrenzung
zu diesen Situationen. Sie reflektieren
Ilhre heutigen Formen der Elternko-
operation und erlernen ein Spektrum
an ,Handwerkzeug®, das Sie zuklnf-
tig bedarfsgerecht in der Zusammen-
arbeit mit den Eltern einsetzen kénnen.

Inhalte: - Grundlagen der Systemischen
Beratung kennenlernen - Systemisch
arbeiten in der Kita? - Formen der
Elternkooperation, die eine gelungene
Erziehungspartnerschaft ermdglichen
- Rollenklarung: Was ist meine
Aufgabe als ErzieherIn? - Methoden-
kompetenz in der Beratung und
Gesprachsfuhrung - Elterngesprache
fuhren - Kinder und Familien in
Krisensituationen - Mit Eltern im
Kontakt sein trotz unterschiedlicher
Einstellungen - Praxisfélle reflektieren.
Arbeitsgruppentreffen zwischen den
Seminaren, Zeitumfang jew. 2,5 Std.

Leitung:  Evelyn Inselmann

Preis: 930,- €

Ort: Rockenhof 1 (HH-Volksdorf)
Kirchenkreis HH-Ost
Anmeldung: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.:  QQ5092

Start: Mi. 15. September 2021

Zeiten: 9.00 bis 16.30 Uhr

Umfang: 80 Unterrichtsstunden
5 Einheiten a 2 Tage



§ Was lauft denn da?! -

Medienkompetenz in der KiTa
Ist Medienkompetenz ein Aspekt

in der KiTa-Arbeit? Ja, denn

schon Kindergartenkinder nehmen
taglich vielfache Bilder, Klange und
Informationen auf und missen diese
Eindriicke verarbeiten, egal ob durch
Bilderblicher, Filme, Smartphones,
iPads, Computerspiele... Wir lernen in

diesem Seminar praktisch umsetzbare

Aktivitaten kennen, in denen die
Kinder ihre visuellen Erfahrungen in
eigene, aktive Gestaltung umsetzen.
Wir beobachten anhand von
Beispielen aus der Praxis, wie Kinder

versuchen, Erfahrenes in ihren Bildern

darzustellen und die Menge an
Eindriicken zu verarbeiten.

Leitung:  Dr. Halka Breyhan
Preis: 90,- €
Ort: vhs Wedel

Kurs Nr.:  211-2808
Termin:  Di. 8. Juni 2021
Zeit: 9.30 bis 16.30 Uhr

Kurs Nr.:  211-2808
Termin:  Di. 9. November 2021
Zeit: 9.30 bis 16.30 Uhr

MEDIENKOMPETENZ

§ Meetings online planen

und gestalten - Einstiegsniveau
Wie kénnen Sie Treffen und
Veranstaltungen im Virtuellen
interaktiv gestaltet und vor allem
einfach gestalten? In unserem online
Seminar lernen Sie virtuelle Treffen
einfach zu planen.

Wir nutzen Tools (Webex und Jitsi)
probieren Werkzeuge und Methoden
praktisch aus und geben Tipps

fur die Konzeptionierung eigener
Veranstaltungen.

Leitung:  Michael Kélin
Preis: 58,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.:  PP5150
Termin:  Di. 9. Marz 2021
Zeit: 14.00 bis 17.15 Uhr

Kurs Nr.:  QQ5150
Termin:  Mo. 27. September 2021
Preis: 58,- €

Kostenloser Verleih von iPads

§ Sketchnotes - Was ist das?

Sie lernen Methoden und Techniken,
mit denen Sie lhre eigenen Notizen
wirkungsvoll gestalten kénnen. die
Anwendungsbereiche sind vielseitig.
Sei es der Einsatz fur die nachste
Teamsitzung, einen Elternabend,
die "Mitschrift" einer Veranstaltung
oder vieles mehr. Im Kurs kénnen
Sie diese Techniken kennenlernen,
ausprobieren und Uben. Sie bendtigen

keine Vorkenntnisse oder kiinstlerische

Begabung, sondern lediglich Offenheit
und Spal}, um sichtbare Ergebnisse
zu erzielen. Bitte bringen Sie ein
Notizbuch (blanco) und Fineliner in
unterschiedlichen Starken mit.

Leitung: Gonna Hartmann
Preis: 85,- €
Ort: vhs Schleswig

Kurs Nr.:  C107.109
Termin:  Sa. 22. Mai 2021
Zeit: 9.30 bis 15.00 Uhr

Durch die finanzielle Unterstiitzung des Landesverbands der Volkshochschulen

in Schleswig-Holstein ist es uns moéglich, in begrenztem Umfang iPads an die
Teilnehmerinnen unserer Medienkurse zum Vertiefen der Lernmethoden auszuleihen.
Bitte eine Email an ipad@vhssegeberg.de oder sprechen Sie die Kursdozenten an.




o § Medien sind liberall -
Medienkompetenzschulung fiir Piddagoginnen
e I e n »,Medien im Kindergartenalter sind ein schwieriges
Thema — wie méchten Sie sich dazu positionieren?
Chance oder Gefahr? Kinder wachsen mit Medien auf —

® als ,Zeitfresser” und elektronische Babysitter, manchmal
als Spiel- und Lernplattform und ab und zu als Werkzeug
fur kleine kreative Gestaltungen und zur Kommunikation

mit Oma/Opa und dem Rest der Welt.

o0 - . . —
Wir bilden Sie fort — mit und ohne Bildschirme — zu
Mediensorgen und praktischen Methoden, zur Reflexion
des Familienalltags und zur Beschaftigung mit Medien
in der KiTa — praxisnah, nicht tiberfordernd, sondern

fordernd. In der Ausbildung finden Sie Mediengestaltung
und Beratung zu Kinderschutzthemen, viel Ausprobieren

Fortbildung undkonkrete Elemente auch fir die Arbeit mit Eltern —
Aktive Medienarbeit ,Medien sind tberall* ist erprobt und landesweit bewahrt.“
fiir Mitarbeiterinnen

und Mitarbeiter Leitung: Referent des OKSH Kurs Nr.: PP5070

. . Preis: 137,50 € Start: Mo. 15. Marz 2021

in Kita und Hort Ort:  vhs Bad Segeberg Zeiten: 10.00 bis 13.00 Uhr

m Medien in Gesprach und Spiel
m Fotos / Trickfilm

5 Priasenztermine m Audio / Video

EZEM Handy & Tablet / Games / Social Media

Medienkonzept / Technisches & Rechtliches /
Elternarbeit

montags
ab 15.Miarz 2021
vhs Bad Segeberg

Bad
Segeberg %p\
Kreative Medienbildung in Kita und Hort -
Fortbildung fiir Mitarbeiter*innen
Digitales in KiTa und Hort ist manchmal stérend,

43

mittwochs manchmal hilfreich. Manchmal kreativ und bildend,
ab 15. Marz 2021 manchmal iberfordernd. Wie kénnen Medien kompetent
VHS Heide von Eltern und Fachpersonal zuhause und in der

Einrichtung eigesetzt (oder weggelassen) werden?
Welche férdernden Kreativ-ldeen gibt es rund um

Tablet, Mikrofon und Co? Wo brauche ich Kenntnisse

zu Kindermedienschutz, Medienwirkung und Methoden
fur die Elternarbeit? Die Tages-Workshops bringen
Beispiele, wir erproben stromlose und digitale Methoden
und fuhren in die Methoden der reflektierten Medienarbeit
in Kindertageseinrichtungen ein.

Leitung: Anita Kammerer  Kurs Nr.: 21F36060
montags Preis:  49,-€ Termine: Mi. 10. Marz 2021 ONLINE
o Ort: Forde vhs (Kiel) 10.00 bis 13.00 Uhr
ab 10. Mirz 2021 Mo. 26. April 2021 PRASENZ
Forde vhs (Kiel) 10.00 bis 16.00 Uhr

Biirgerschule
Lokal Minderheiten
Ereignis Campus
Experimental Schule

OffenerKanal Region

Detailiertes Programm Schleswighlolstein
. . . Service Ausbildung Lokal Offenen Kanal Schleswig-Holstein
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NATUR + NATURWISSENSCHAFTEN

Der Aktionsmonat ,,Naturerlebnis der heimischen Tier- und Pflanzenwelt“ musste wegen der
Corona-Pandemie im Jahr 2020 leider ausfallen. Nun die gute Nachricht: Er findet im nachsten Jahr
vom 1. bis 31. Mai wieder statt. Fir diese landesweit stattfindende Veranstaltungsreihe mdchten wir Sie
als mitwirkende Volkshochschule gewinnen. Die bewahrte Zusammenarbeit mit den Volkshochschulen
im Rahmen des Aktionsmonats war in der Vergangenheit der Garant flir den grof3en Erfolg.

Dies wollen wir gerne gemeinsam mit lhnen fortsetzen.

Ziel des Aktionsmonats Naturerlebnis ist die unmittelbare Erfahrung der Menschen mit der Natur in all
ihren Facetten, im ganzen Land angeboten durch qualifizierte Referent*innen. Haben Sie in [hrem
Programm Veranstaltungen, die auch in unser Format passen? Dann melden Sie diese bitte flir den
Aktionsmonat an. So finden lhre Veranstaltungen Eingang in den landesweit groten Naturerlebnis-
katalog, der im zeitigen Frihjahr noch vor den Osterferien erscheinen wird.

§ Naturwissenschaftliche Experi-
mente mit kreativem Gestalten
kombinieren - MINKT = MINT
trifft Kreativitat

Im Rahmen dieser Fortbildung wollen
wir z.B. buntes Badesalz herstellen
und beobachten wie es sich auflost,
bunte Wassertropfen auf Reisen
schicken, Sensorik-Ozean-Flaschen
basteln, mit Seifenblasen malen,
Mini-Lava-Lampen herstellen, bunte
Bluten aus Kosmetiktlichern zaubern
und/ oder Schmetterlinge... und
vieles mehr. Dabei beleuchten wir die
naturwissenschaftlichen Bereiche
Lésen und Loslichkeit, Anomalie

des Wassers und Mischbarkeit

von Flussigkeiten. Wir werden die
meiste Zeit mit praktischen Ubungen
verbringen und fur die durchgefiihrten
Versuche erhalten Sie eine konkrete
Anleitung mit naturwissenschaftlicher
und vor allem kindgerechter Erklarung,
so dass Sie sie jeder Zeit zu einem
spateren Zeitpunkt selbststandig
durchfiihren kdnnen.

Leitung:  Simone Adolph
Martina Ruffmann

Preis: 89,- €

Ort: vhs Pinneberg

Kurs Nr.:  N6441
Termin:  Sa. 8. Mai 2021
Zeit: 10.00 bis 16.00 Uhr

§ MINT-Zeit fiir Kinder zwischen
4-8 Jahren
Kinder mit alltéaglichen naturwissen-

schaftlichen Phanomenen zu begeis-

tern ist kein Hexenwerk. In dieser

praxisbezogenen Fortbildung flihren

wir Experimente aus den MINT-
Fachern Biologie, Chemie, Physik

und Mathematik durch. Wir erarbeiten
spannende Fragen zu den Bereichen
,Natur und Umwelt* und ,Technik und
Alltag” und gehen diesen mit Hilfe von
detaillierten Versuchsanleitungen auf
den Grund. Nach jedem Experiment

werden Beobachtungen gemeinsam
besprochen, dokumentiert und eine

leicht verstandliche Theorie entwickelt.

Der Umgang mit verschiedenen
Experimentiertechniken in der
Praxis wird dabei herausgearbeitet
und verdeutlicht, was mit geringem
finanziellem Aufwand erreichbar ist.

Leitung: Rahim Bahramsari
Preis: 172,- €
Ort: vhs Norderstedt

Kurs Nr.:  B28560
Termine: Do. 15./Fr. 16. April 2021
Zeit: 9.30 bis 16.30 Uhr

§ Pflanzen, Krauter und Baume

mit Kindern erleben

Kindern einen altersgerechten Zugang
zur Welt der Pflanzen, Krauter und
Baume zu vermitteln, ist vielen ein
wichtiges Anliegen. Erfahren Sie in
Theorie und Praxis, wie Sie mit
Kindern die Welt der Pflanzen erleben
kénnen. Sie lernen die Pflanzen im
Detail kennen, tben sie in der Natur
wiederzuerkennen, Pflanzen zum
Essen, Spielen, Riechen, Fiihlen,
Geschichten und vieles mehr. In
diesem Seminar bekommen Sie

Ideen fiir Rezepte, Aktionen und
Ausfliige. Nach einem ca. 2-stiindigen
Theorieteil geht es raus in den Wald.
Bitte bringen Sie wetterfeste Kleidung
und Verpflegung fir den Tag mit.

Leitung:  Traute Tockhorn-Kruckow
Preis: 90,- €
Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2115080106
Termin: Fr. 7. Mai 2021
Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr



GESUNDE KINDER

§ Gutes Essen in der Kita -

Seminar zur kindgerechten Erndahrung

Positive Erlebnisse rund ums Essen pragen das Essver-
halten von Kindern. Deshalb beinhaltet eine gute Ernahrung
fur Kinder mehr als die richtige Zusammensetzung der
Mahlzeiten. Genauso wichtig sind die sozialen Faktoren
rund herum. Was ist eigentlich gesundes Essen?

Wie gelingt es in lhrem Arbeitsalltag, mit Kindern den
genussvollen Umgang mit gesundem Essen zu leben?
Welche Rolle spielen Sie als Erzieher/Erzieherin dabei?
Wie lassen sich die Eltern mit einbeziehen? Und lassen
sich Konflikte rund um das Thema Ernahrung l16sen?
Informationen, wie zu ernahrungsbedingten Krankheiten
oder Kinderlebensmitteln, runden das Angebot ab.

Leitung: Dagmar Schilling Kurs Nr..  BR90611
Preis: 89,- € Termin:  Mi. 28. April 2021
Ort: vhs Neumiinster Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Gesunde Kindererndhrung -

Leitung:  Ann-Kristin Panknin Kurs Nr.:  PP5021
Preis: 98,- € Termin:  Mi. 1. September 2021
Ort: vhs Bad Segeberg Zeit: 9.30 bis 16.30 Uhr
IMPRESSUM
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optimale Kitaverpflegung

Gesunde Kinderernahrung = optimale Kitaverpflegung? Wie
gut setzt meine Kita die Empfehlung fir eine gute Kinder-
ernahrung um, gibt es Verbesserungsbedarf und wenn ja,
wie kann man dies umsetzen? Es geht um Verantwortung,
Austausch und Mitspracherecht. Dass es bei Ernahrungs-
fragen nicht nur um das "was" geht, sondern auch um das
"wie" findet in dieser Veranstaltung besondere Aufmerksam-
keit und |adt ein, uber den Tellerrand hinweg zu schauen.

Staatlich anerkannter Trager der
Weiterbildung und der Jugendhilfe

Liibecker Stralle 10a
23795 Bad Segeberg

Telefon (0 45 51) 96 63-0

Fax (0 45 51) 96 63-16
E-Mail  info@vhssegeberg.de
Internet www.vhssegeberg.de

Manfred Quaatz (Vors.)

DRUCKZENTRUM
NEUMUNSTER

WACHHOLTZ DRUCK ® LIEKFELDT DRUCK

§ Kindgerecht und elterntauglich:

gesunde Erndahrung im Praxistest

Heute schon an morgen denken, wann ware es wichtiger
als heutzutage? Kindergartenkinder an eine gesunde
Ernahrung heranzufiihren, ihren Forscherdrang zu nutzen
und spielerisch in die Praxis umzusetzen ist eine

groRe Herausforderung in einer Ernahrungswelt, die immer
unubersichtlicher wird. Mit beispielhaften, kindgerechten
Spielen, Ubungen und Projekten sollen natiirliche
Lebensmittel und eine gesunde Erndhrung im Kitaalltag fest
verankert werden. Hier trifft Theorie auf Praxis! Die mégliche
Umsetzung in der Einrichtung und die eigene Rolle bei dem
Thema werden dariiber hinaus hinterfragt.

Leitung:  Ann-Kristin Panknin Kurs Nr.. QQ5020
Preis: 98,- € Termin:  Do. 25. November 2021
Ort: vhs Bad Segeberg Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr

*#*

§ Gutes Essen in der Kita

Gute Ernahrung gehort zu einem runden KITA-Konzept!
Neben der Frage, welche Lebensmittel die Gesundheit

der Kinder bestmdglich férdern, beleuchtet die Fortbildung
auch andere Bereiche des guten Essens: Was bringe ich
den Kindern zum Thema Essen bei? Wie schaffe ich es,
auch bei KiTa-Festen all dies zu beherzigen? Informationen
und ein praktischer Teil sorgen fiir entspannte Klarheit bei
der anspruchsvollen Aufgabe, Kinder zu selbstbestimmten
Essern zu erziehen.

Leitung: Dagmar Schilling Kurs Nr.: 60112
Preis: 95,-€ Termin:  Fr. 27. August 2021
Ort: vhs Bargteheide Zeit: 9.30 bis 13.00 Uhr

Hiermit melde ich/wir
.... Teilnehmerinnen

fur folgenden Kurs an:
(Kurs Nr. & Bezeichnung)



Adressfeld

vhs Bad Oldesloe
Beer-Yaacov-Weg 1

vhs Bad Segeberg
Lubecker Strale 10a
23795 Bad Segeberg

23843 Bad Oldesloe

Telefon: (04531) 504-140

www.vhs-badoldesloe.de
vhs@badoldesloe.de

vhs Geesthacht
Buntenskamp 22
21502 Geesthacht

Telefon: (041 52) 46 22
Fax: (041 52) 88 62 94

www.vhs-geesthacht.de
info@vhs-geesthacht.de

vhs Liibeck
Hixstralke 118-120
23552 Libeck

Telefon: (04 51) 122 40 21
Fax: (04 51) 122 40 33 Fax:

Telefon:

www.vhs.luebeck.de
vhs@luebeck.de

vhs Rendsburg
Arsenalstralle 2-10
24768 Rendsburg

vhs Meldorf
Sliderstrale 16
25704 Meldorf

(048 32) 95 75-0
(048 32) 95 75-5 Fax:

www.vhs-meldorf.de
info@vhs-meldorf.de

Telefon: (045 51) 96 63-0
Fax: (045 51) 96 63-16

www.vhssegeberg.de
info@vhssegeberg.de

vhs Halstenbek
Schulstral’e 9
25469 Halstenbek

Telefon: (041 01) 58 77-0
Fax: (041 01) 58 77-20

www.vhs-halstenbek.de
info@vhs-halstenbek.de

vhs Neumiinster
Gartenstrafte 32
24534 Neuminster

vhs Schleswig

Telefon: (043 21) 707 69-0
(043 21) 419 96 99

www.vhs-neumuenster.de
info@vhs-neumuenster.de

vhs Bargteheide
Am Markt 4 / Stadthaus
22941 Bargteheide

Telefon: (045 32) 28 52-13
Fax: (045 32)2852-19

www.vhs-bargteheide.de
vhs@bargteheide.de

vhs Husum
Schobililler Strake 38 - 40
25813 Husum

Tel.: (0)4841 83 59 25
Fax: (0)4841 83 59 58

www.vhs-husum.de Fax:
mail@vhs-husum.de

vhs Flensburg
Siderhofenden 40
24937 Flensburg

Telefon: (04 61) 85 50 00
Fax: (04 61) 85 23 56

www.vhs-flensburg.de
volkshochschule@flensburg.de

Forde-vhs (Kiel)
Muhliusstrae 29 - 31
24103 Kiel

Telefon: (04 31) 901 52 00
(04 31) 901 65 333

www.foerde-vhs.de

info@foerde-vhs.de

vhs Norderstedt
Rathausallee 50
22846 Norderstedt

Telefon: (040) 535 95 900
Fax: (040) 535 95 904

www.vhs-norderstedt.de
info@vhs-norderstedt.de

vhs Wedel
Konigstrafte 30 ABC-Strale 3
24837 Schleswig 22880 Wedel

Telefon:  (04331) 208 80

Tel:(04621) 96 62-0 Telefon: (041 03) 91 54-10

vhs Pinneberg
Am Rathaus 3
25421 Pinneberg

Telefon:  (04101) 211 247
Fax: (04101) 211 451

www.vhs-pinneberg.de
info@vhs-pinneberg.de

Fax: (04331) 208 830

www.vhs-rendsburg.de
vhs@vhs-rendsburg.de

Fax: (04621) 96 62-19 Fax:

www.vhs-schleswig.de
vhs@schleswig.de

(041 03) 91 54-44

www.vhs-wedel.de
info@vhs-wedel.de

KONTAKTDATEN

Bitte beachten Sie:
Fur alle Kurs-Angebote
gelten die AGB und

Einrichtung: ..o Tei|nahmebedingungen
Bitte des jeweiligen Anbieters!

SHrARE: oo freimachen

02 vhs',

Telefon: .o ANMELDUNG

E-MA: oo Hier Adresse der vhs /

Teilnehmer 1: ..o

Teilnehmer 2: ...

Teilnehmer 3: ...

Ort/Datum Unterschrift

Fir alle Kurs-Angebote gelten die Teilnahmebedingungen und
AGB des jeweiligen Anbieters! Alle Weiterbildungsangebote
finden Sie auch im Internet: www.vhs-kitaforum.de

Bildungsstatte eintragen!

Alle Weiterbildungsan-
gebote finden Sie auch
im Internet:

vhs-kitaforum.de



