Basismodul
,Gesundheitsbildung online: Gestaltung von Lernangeboten
in der vhs.cloud*

Dauer: 90 Minuten
Ort: vhs.cloud (www.vhs.cloud)
Zielgruppe: Kursleiter*innen im Programmbereich Gesundheit an vhs

Termine zur Auswahl:
- 01.07.2020 (16:00 bis 17:30 Uhr)
- 16.09.2020 (18:00 - bis 19:30 Uhr)

Referent*innen:
- Tino Potyka (Padagogischer Mitarbeiter Gesundheit/Entspannung der vhs Leipzig; Kursleiter
in Uber 60 Onlinekursen im Gesundheitsbereich)
- LenaKerrinnis (Lehramtsstudentin, DOSB Ubungsleiterin, Kursleiterin in Online-
Gesundheitskursen der vhs Leipzig)

Inhalte:

Der Gesundheitsbereich bietet fur Kursleiter*innen besondere Herausforderungen bei der Gestaltung
von Onlineangeboten. Wie kbénnen Bewegungsanteile online betreut werden? Wie werden
Teilnehmer*innen einbezogen? Und wie bleibt der Bildungsaspekt (in Abgrenzung zu Sportvideos)
auch online erhalten?

In diesem Seminar erfahren Sie,

- wie Sie lhr Onlineangebot methodisch-didaktisch gestalten und in der vhs.cloud umsetzen
kénnen,

- welche Formate fur Onlineangebote im Gesundheitsbereich mdglich sind,

- wie Sie die unterschiedlichen Tools der vhs.cloud zur Umsetzung lhres Angebotes nutzen,

- wie Sie die Kommunikation mit Teilnehmer*innen online gestalten.

Die Schulung hat einen Schwerpunkt im methodisch-didaktischen Bereich und ist speziell fur den
Gesundheitsbereich gedacht. Fir allgemeine Technikschulungen zur vhs.cloud siehe weitere
Angebote in der vhs.cloud unter www.vhs.cloud >> Services>>vhs.cloud-Schulungen
(https://www.vhs.cloud/wws/9.php#/wws/302314.php?sid=22252492288675862759240404040240

Sde906e13).

Der Basiskurs liefert grundlegenden Input und ist fir bis zu 100 Teilnehmer*innen getffnet. Zusatzlich
gibt es ein einstlindiges Zusatzmodul ,Bewegung®, in welchem eigene Fragestellungen der
Teilnehmer*innen im Vordergrund stehen (siehe nachste Seite).

Voraussetzungen:
Eine schnelle Internetverbindung und Lautsprecher am PC. Der Web-Kurs findet live im Internet in
einem virtuellen Konferenzraum der vhs.cloud (Konferenztool: Edudip) statt.

Anmeldung:

Alle Informationen und die Anmeldemadglichkeit finden Sie in der vhs.cloud (www.vhs.cloud >
Services> vhs.cloud-Schulungen > Webinare fiir die COVID 19-Kurspause > Webinare fiir
Gesundheitsbildungsangebote in der vhs.cloud. Siehe URL:
https://www.vhs.cloud/wws/9.php#/wws/302314.php?sid=32529031217529864459247334733330Sec
a4bbb2. Die Anmeldung ist dort ab Montag (22.06.20) mdglich.
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Zusatzmodul
,Gesundheitsbildung online: Bewegungsangebote in der
vhs.cloud gestalten”

Dauer: 60 Minuten
Ort: vhs.cloud (www.vhs.cloud)

Zielgruppe:
Kursleiter*innen im Gesundheitsbereich an vhs mit ersten Anwendungserfahrungen in der vhs.cloud

Termine zur Auswahl:
- 08.07.2020 (16:30 bis 17:30 Uhr)
- 23.09.2020 (18:30 - 19:30 Uhr)

Referent*innen:
- Tino Potyka (Padagogischer Mitarbeiter Gesundheit/Entspannung der vhs Leipzig; Kursleiter
in Uber 60 Onlinekursen im Gesundheitsbereich)
- LenaKerrinnis (Lehramtsstudentin, DOSB Ubungsleiterin, Kursleiterin in Online-
Gesundheitskursen der vhs Leipzig)

Inhalte:

Besonders bei Gesundheitsbildungsangeboten aus dem Bereich Bewegung stellen sich bei der
Durchfuihrung von Online-Kursen spezielle Fragen. In diesem Zusatzmodul stehen eigene
Fragestellungen der teilnehmenden Kursleiter*innen im Vordergrund. Die Referent*innen bringen
umfangreiche Erfahrungen in der Onlinegestaltung von Gesundheitsbildungsangeboten und der
Nutzung der vhs.cloud in den Austausch mit ein.

Voraussetzungen:
Eine schnelle Internetverbindung und Lautsprecher am PC. Der Web-Kurs findet live im Internet in
einem virtuellen Konferenzraum der vhs.cloud (Konferenztool: Edudip) statt.

Anmeldung:

Alle Informationen und die Anmeldemadglichkeit finden Sie in der vhs.cloud (www.vhs.cloud >
Services> vhs.cloud-Schulungen > Webinare fir die COVID 19-Kurspause > Webinare fur
Gesundheitshildungsangebote in der vhs.cloud. Siehe URL:
https://www.vhs.cloud/wws/9.php#/wws/302314.php?sid=32529031217529864459247334733330Sec
a4bbb2 Die Anmeldung ist dort ab Montag (22.06.20) moglich.
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