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Kitas brauchen mehr Personal! Anpassungsqualifizierung
fur Kita-Fachkrafte an Volkshochschulen in SH

Liebe Leser*innen,

der Fachkraftemangel an Kitas in SH ist unbestritten. Wir sind sehr froh,
landesweite Angebote vorzuhalten, welche auch Quereinsteiger*innen
die Mdoglichkeit geben in der Kita eingesetzt zu werden. Dies gilt insbe-
sondere fir Krafte, die bereits 5 Jahre und langer in der Kita tatig waren.

Im Zentrum der 480 UE Anpassungsqualifizierung steht eine an den
Volkshochschulen angebotene Basisqualifizierung. Das inhaltliche
Curriculum orientiert sich an der Inhaltstibersicht zur Qualitatssicherung
im Rahmen frihkindlicher Bildung des Landes Schleswig-Holstein (fur
Personen §4 Nr.4 PQVO) und deckt somit alle relevanten Bereiche ab.
Termine und alles zur Anmeldung finden Sie im Bereich —
Qualifizierungslehrgange in diesem Programm.

Wir halten dies fir eine sehr effektive, arbeitsmarktrelevante Mdglichkeit,
die Arbeit vor Ort in den Kitas zu verbessern. Bitte geben Sie diese
Information gern weiter. Kontakt dazu:

Jorg Asmussen — kitaforum@vhssegeberg.de

Ansonsten viel Spafd beim Suchen und Finden von geeigneten
Weiterbildungsangeboten

Ilhre
Michael KolIn Geschaitsfiihrer vhs Bad Segeberg
und J(jl’g AsmusSsen (fachliche Leitung Anpassungsqualifizierung)
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%p\\/isualisierungsworkshop -
Flipchartgestaltung
leicht gemacht
Sie lernen Methoden und Techniken,
mit denen Sie Flipcharts und Plakate
wirkungsvoll gestalten kénnen. Ob
fur die nachste Teamsitzung, einen
Elternabend oder die Moderation
einer Veranstaltung, toll gestaltete
Flipcharts sind immer ein Hingucker.
Im Kurs kdnnen Sie diese Technik
kennenlernen, ausprobieren und tben.
Sie bendtigen keine Vorkenntnisse
oder kiinstlerische Begabung, sondern
lediglich Offenheit und Spal}, um
sichtbare Ergebnisse zu erzielen.

Leitung: Gonna Hartmann

Preis: 79,- €

Ort: vhs Schleswig

Kurs Nr.:  E107.110

Termin:  Di. 17. Juni 2023

Zeit: 9.30 bis 15.00 Uhr
L )
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§ Professionelles Nahe-/Distanz-
verhéltnis zu Eltern & Kindern
Im beruflichen Rahmen sind wir in
vielfaltiger Hinsicht gefordert, zu
Kindern und Erwachsenen ein
professionelles Nahe-/Distanzverhalt-
nis zu wahren. Daflir braucht es eine
Sicherheit in erfolgreicher Kommuni-
kation und Konfliktarbeit sowie eine
professionelle emotionale Haltung
diesen Menschen gegeniiber.
Anhand vielféltiger Beispielfalle aus
der Praxis werden verschiedenste
Méglichkeiten von lenkender Kommu-
nikation und hilfreichen Reaktionen in
Konflikt- und anderen problematischen
Situationen vermittelt.

Leitung:  Jutta Junghans
Preis: 102,- €

Ort: vhs Halstenbek
Kurs Nr.:  231-5301

Termin:  Mo. 10. Juli 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-231-5301&rowIndex=0

PROFESSIONALITAT IN DER KITA

§ Stressbewaltigung und Resilienz § Wertschatzende Konfliktlosung

in der Kindertagespflege

In dieser Fortbildung wird aufgezeigt,

wie die Forderung der Resilienz

(seelische Widerstandsfahigkeit) und

die Weiterentwicklung der eigenen
Kompetenzen die gesundheitlichen

Ressourcen von KTPP starken. Nach

einem theoretischen Input wechseln

sich erfahrungsorientierte Methoden
und Ideen zum Transfer in den Berufs-
alltag ab. Durch praktische Beispiele

und Ubungen wird der Bezug zur
padagogischen Tatigkeit hergestellt

und aufgezeigt, wie wichtig diese Art
von Selbstflirsorge zur Erhaltung der

Gesundheit, der Leistungsfahigkeit

sowie des Wohlbefindens ist. Die gute

Nachricht ist: Resilienz ist erlernbar!

Leitung: Petra Schllter
Preis: 109,- €
Ort: vhs Neumtinster

Kurs Nr.:  BV90622
Termin:  Mi. 11. Oktober 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

mithilfe der Gewaltfreien
Kommunikation (GFK)

Im Kita-Alltag gibt es Momente, in
denen kleine Anlasse zu grol3en
Herausforderungen werden. Viele
unterschiedliche Bediirfnisse treffen
aufeinander, so dass Konflikte unter
oder mit den Kindern, Kollegen oder
Eltern nicht lange auf sich warten
lassen. Eine konstruktive Kommuni-
kation wird dann schnell unméglich.
Es gibt aber hilfreiche Methoden, die
uns dabei unterstiitzen, unsere Kom-
munikationsverhalten mit Kindern zu
verbessern und schwierige Situationen
souveran meistern zu kdnnen. Inhalte:
hilfreiche Methoden, um Streit- und
Konfliktsituationen in der Kita ohne
Eskalation konstruktiv zu 16sen.

Leitung:  Brigitte Gobel
Preis: 190,- €
Ort: vhs Wedel

Kurs Nr.:  231-2801
Termine: Do. 2/ Fr. 3. Marz 2023
Zeiten: 9.00 bis 16.30 Uhr

g‘k“i‘i‘i

§ Beauftragte/Beauftragter fur

Qualitatsentwicklung in den KiTas

In diesem Seminar werden folgende
Themen bearbeitet:

- Definition von Qualitat fur
Kindertageseinrichtungen

- Geeignete
Qualitatsmanagementverfahren
- Umsetzungsmaoglichkeiten der
Verfahren

- Aufgaben der Beauftragten flr
Qualitatsentwicklung

Geeignet ist dieses Seminar fir

Leitungskrafte, aber auch fir padago-

gische Fachkrafte, die eine Aufgabe
im Qualitatsmanagement der
Einrichtung haben.

Leitung:  Jérg Asmussen
Preis: 118,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.:  VV5061
Termin:  Di. 6. Juni 2023
Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr

| g Direkt zur Buchung 4

§ Der eigene Schaffensprozess

als Tur zur Kreativitat

Das Seminar richtet sich an
Berufstatige, die in padagogischen,
kunstlerisch-asthetischen oder
therapeutischen Arbeitsfeldern tatig
sind. Der Zugang zur authentischen
kunstlerisch-asthetischen Gestaltung
ist ein Schlissel zu Kreativitat. Ziel
dieses Kurses ist es, eine Brlicke zu
schlagen zwischen dem persdnlichen
schopferischen Ausdruck und

der (Methoden-)Kompetenz zur
Weitervermittlung im kunstlerisch-
experimentellen Bereich. Wenn
vorhanden, Farbe, festes Papier,
Pinsel sowie grafische Materialien
zum Vorzeichnen mitbringen.

Leitung:  Barbara Kirsch

Preis: 260,50 €
Ort: Forde vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  23F22060B

Termine: Mo. 4. - Fr. 8. September 2023

Zeiten: Mo. - Do. 9.30 bis 17.45 Uhr
Fr.9.30 - 15.00 Uhr

§ Nie mehr sprachlos -

Schlagfertigkeitstraining

far Padagoglinnen

Ein Ausruf eines Kindes, eine AuRe-
rung von Eltern oder Vorgesetzten und
Ihnen fehlen einfach nur die Worte
und Sie fiihlen sich unsicher. Leider
fallt uns erst spater die passende
Antwort ein. Es geht aber auch anders.
Mit einer schnellen Zwischenbemer-
kung gewinnen Sie die Initiative zu-
rick, der Storer ist in seine Schranken
gewiesen und hat selbst den roten Kopf.
Sie erhalten einen Uberblick liber die
Maglichkeiten und Techniken der
Kommunikation in brisanten Situationen.
Methoden: Gruppenarbeit, Selbstreflek-
tion, ganz viel Humor, praktische
Ubungen anhand von Fallbeispielen.

Leitung: Thomas Rupf

Ort: vhs Geesthacht
Preis: 98,- €

Kurs Nr.: 2315080104
Termin:  Mi. 17. Mai 2023

Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr
L g Direkt zur Buchung 4|
Ort: vhs Halstenbek

Preis: 100,- €

Kurs Nr.:  231-5306
Termin:  Mi. 5. April 2023
Zeit: 9.00 bis 15.30 Uhr
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§ Der Gewinn des neuen KiTaG —

was bedeutet das in der pada-
gogischen Arbeit?

Themen: - Der Aufbau und die
Intention des KiTaG in Schleswig-
Holstein. - Wie wirkt es sich in der
Arbeit in einer Kindertagestatte aus?
- Was bedeuten die einzelnen Rege-
lungen fir die direkte padagogische
Arbeit? - Worauf muss die Leitung
einer Kita besonders achten und rea-
gieren? - In welchen Bereichen ist das
Gesetz eine Unterstutzung und Hilfe?

Leitung:  Jérg Asmussen
Preis: 118,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr..  WW5098
Termin:  Mi. 25. Oktober 2023
Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr
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https://vhs-geesthacht.de/index.php?id=103&kathaupt=11&knr=2315080104
https://www.vhs-halstenbek.de/suche/kursdetails.html?action%5B118%5D=course&courseId=521-C-231-5305&rowIndex=0
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/VV5061/
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW5098/

PERSONLICHE BILDUNG

§ Projektbezogene Bildungsan- § Bildungsurlaub fiir

gebote in der offenen Arbeit

Die offene Arbeit in Kindertagesstatten
kann viele Fragen in Bezug auf die
eigene Rolle als padagogische Fach-
kraft aufwerfen. Wie kann es gelingen,
den Kindern im offenen Konzept ein
héchstes Mafd an Partizipation und
Mitgestaltung zu erméglichen und
gleichzeitig strukturierte Monats- oder
Jahresprojekte mit themenbezogenen
Bildungsangeboten anzubieten. Ist das
ein Widerspruch oder bereichernde
Erganzung des eigenen professionellen
Handelns? An praxisnahen Beispielen
setzen wir uns Uber diese Frage
auseinander, beschaftigen uns mit den
Herausforderungen und erarbeiten
themenbezogene Mdglichkeiten fir
projektbezogene Bildungsangebote
der offenen Arbeit.

Leitung:  Nanke Jepsen
Preis: 120,- €
Ort: vhs Flensburg

Kurs Nr.: 55211
Termin:  Mo. 24. April 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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§ Prasenz und Ruhe im Kita

Alltag durch Stimmbildung und
Sprech-, und Atemtraining

40% der Wirkung Ihres personlichen
Auftritts macht lhre Stimme aus.

Ihre Stimme ist entscheidend — egal
ob Sie Kinder oder Kolleg*innen

fur ein Vorhaben gewinnen oder ob
Sie gehort werden und Uberzeugen
wollen. Mit praktischen Ubungen
trainieren Sie lhre Stimme, um sie
tragféahiger, klarer und klangvoller

zu machen. Gelbt werden konkrete
Stimm- und Sprechiibungen mit
korperlichem und stimmlichem
Ausdruck, auBere und innere Haltung,
Atem und Balance, Empfinden und
Loslassen, Vitalitat und Entspannung,
Empfangen und Senden.

Leitung:  Angela Deininger-Schrader
Preis: 104,- €
Ort: vhs Bargteheide

Kurs Nr.:  231-50802
Termin:  Fr. 21. April 2023
Zeit: 9.30 bis 15.30 Uhr
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Kita-Leitungen:
Verantwortungsbewusst leiten
Kita-Leitungen benétigen ein hohes
Mafl an Managementkompetenzen.
Sie Ubernehmen in Einrichtungen
und Teams bedeutende Aufgaben
und bewegen sich dabei in einem
Spannungsfeld unterschiedlicher
Erwartungen. Eine Herausforderung
stellt dabei der Wechsel zwischen
der Rolle als Leitung und als Team-
Mitglied dar. Zudem mussen die
unterschiedlichen Anforderungen
der an der Einrichtung Beteiligten
wie Mitarbeitende, Eltern und Kinder
unter ,einen Hut" gebracht und
organisiert werden. Der Workshop
bietet Handwerkszeug, mit Fragen
und Problemstellungen angemessen
umzugehen.

Leitung: Telse F. Grohs

Preis: 140,- €
Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  23F35156B
Termine: Do. 27. - Fr. 28. April 2023
Zeiten: 9.00 bis 17.30 Uhr

§ Ich weiR manchmal nicht

mehr, wo mir der Kopf steht!
Erzieher*innen haben in der Regel
einen sehr lauten und turbulenten
Arbeitsplatz, der ihnen ein Hochstmald
an Aufmerksamkeit und Belastbarkeit
abverlangt. Das fuhrt haufig zu einem
Gefuhl chronischer Erschopfung, die
die Freude am Beruf Uberschattet.
Préasenz - kraftvolle Gegenwartigkeit im
Umgang mit Kindern, Eltern und Kolle-
gen - ist erwiesenermallen die beste
Voraussetzung fur einen befriedigen-
den und erfiillten Arbeitsalltag. Die
stabile Verankerung in der eigenen Mitte
ermoglicht Gelassenheit und Uberblick
auch in stressigen Situationen. Lernen
Sie diese Form des meditativen
Umgangs mit alltaglichen Anforderun-
gen in diesem Seminar kennen.

Leitung: Denise Commandeur
Preis: 96,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.: ' WW5066
Termin:  Sa. 23. September 2023
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr
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§ Gute Zusammenarbeit mit

Eltern in der Kindertagespflege
Eltern sind die ersten und wichtigsten
Bezugspersonen eines Kindes. Das
macht sie gleichzeitig zum wichtigsten
Partner in der Arbeit von Kindertages-
pflegepersonen. Manches Mal erschwe-
ren unterschiedliche Sichtweisen

und unklare Erwartungen das gute
Miteinander. In der Fortbildung wird
gezeigt, wie wichtig eine dialog-
orientierte und vorurteilsfreie Haltung
gegeniber den Eltern fir Kindertages-
pflegepersonen ist, damit die Zusam-
menarbeit wirklich funktionieren kann.
Dabei sollten auch die Méglichkeiten
der Partizipation von Eltern im Kinder-
tagespflegealltag einbezogen werden.

Leitung:  Petra Schliter
Preis: 109,- €
Ort: vhs Neuminster

Kurs Nr.:  BV90621
Termin:  Mi. 15. November 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Stressbewidltigung in padagogi-

schen Berufen - kognitive Stress-
bewaltigungsstrategien und
achtsamer orientalischer Tanz
In diesem Workshop lernen Padagog*
innen kognitive Methoden sowie die
Methode des achtsamen orientalischen
Tanzes kennen, um Stress zu bewalti-
gen und ein Burnout zu vermeiden.
Die Praxis des achtsamen orientali-
schen Tanzens ist eine einzigartige
Vereinigung des Energieflusses

durch die Verbindung von Korper und
Bewusstsein. Die Harmonisierung der
Atmung und die Konzentration in den
Tanzbewegungen ermdglichen Ihnen,
ein Gleichgewicht von Kérper und
Seele aufzubauen.

Leitung: Ljudmila Gladkova
Preis: 98,- €
Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2315080106
Termin:  Fr. 2. Juni 2023
Zeit: 10.00 bis 15.00 Uhr
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Kurs Nr.: 2325080104
Termin: Fr. 10. November 2023
Zeit: 10.00 bis 15.00 Uhr
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https://vhs.link/Sk8dnQ
https://www.vhs-bargteheide.de/programmbereiche/kita-und-weiterbilden/kurs/Praesenz-und-Ruhe-im-Kita-Alltag-durch-Stimmbildung/222-50802
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/ww5066/
https://vhs-geesthacht.de/index.php?id=103&kathaupt=11&knr=2315080106
https://vhs-geesthacht.de/index.php?id=103&kathaupt=11&knr=2325080104

§ Thema Aufsichtspflicht:

Kinder mit Sicherheit betreuen
Das Thema Aufsichtspflicht verun-
sichert aktuell viele Betreuungskréafte.
Manche Fachkrafte fragen sich inzwi-
schen sogar, ob sie die Kinder tGberhaupt
noch anfassen dirfen oder sie wissen
schlichtweg nicht, ob sie den Anforde-
rungen der Aufsichtspflicht iberhaupt
gerecht werden. Inhalte: - die wichtigs-
ten Informationen zu den Grundlagen
und den konkreten Anforderungen

der Aufsichtspflicht - Hilfreiche und
praxisbezogene Fallbeispiele

Leitung:  Jutta Junghans
Ort: vhs Halstenbek
Preis: 54,-€

Kurs Nr.:  231-5302

Termin:  Mi. 26. April 2023
Zeit: 9.00 bis 12.30 Uhr

| g Direkt zur Buchung 4

Preis: 40,- €

Kurs Nr.:  231-5303 O ONLINE
Termin:  Mi. 24. Mai 2023

Zeit: 18.00 bis 20.00 Uhr

%‘(ita, OGS & OGT: Spiel mal
wieder - alternative Angebote -
best practice
In der Arbeit mit Kindern und Jugend-
lichen steht man vor der Frage, mit
welchen Methoden sich die jeweiligen
Ziele in der Praxis umsetzen lassen.
Manchmal ist die Gruppe jedoch dafur
zu unruhig oder unkonzentriert, an
anderen Tagen ist sie unmotiviert und
braucht mehr Energie. Begrif3ungs-
rituale, Energizer, Warm Ups, kleine
und groRRere Spieleinheiten, usw.
kdnnen dabei eine groRe Hilfe sein.
Die hier vorgestellten Einheiten machen
nicht nur Spaf3, sondern fordern zudem
die Zusammenarbeit und Solidaritat
der Gruppe und lassen sich i.d.R.
ohne grofRen Aufwand in das eigene
Angebot einbauen.

Leitung:  Frauke Feitkenhauer
Preis: 95,50 €

Ort: vhs Meldorf

Kurs Nr.:  231-2938

Termin:  Sa. 29. April 2023
Zeit: 10.00 bis 16.00 Uhr
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PADAGOGIK

Arbeit in der Krippe

§ Krippenkinder in der KiTa

Das Seminar ist fur alle, die neu oder
erst kurz mit Krippenkindern arbeiten
und ihr Wissen vertiefen méchten.
Wir beschéftigen uns damit, was

es bedeutet, mit Kindern von 0-3
Jahren zu arbeiten, welche speziellen
Bedurfnisse sie haben und welche
Rahmenbedingungen sie in der Kita
brauchen. Inhalte:

- Entwicklungspsychologie 0-3 Jahre
- Die Eingewdhnung - Den Tages-
ablauf qualitativ und kleinkindgerecht
gestalten - Raumgestaltung und
Materialien - Entwicklungsbégen fiir
Krippenkinder - Was ist zu beachten
in der Altersmischung?

§ Demokratie lernen! Mit

Krippenkindern auf Augenhéhe
Die Beteiligung von Krippenkindern
setzt Erwachsene voraus, dass

sich fir das, was die Kinder tun,
interessieren und bereit sind, ihnen
Verantwortung zu Ubergeben. Es ist
eine lohnenswerte Herausforderung,
zu entdecken, was Kleinkinder

schon alleine kénnen, womit sie sich
beschaftigen und welche Meinung sie
haben. Auf diese Weise entstehen
wichtige Bindungserfahrungen, denn
Partizipation ist Beziehungsgestaltung!
- Kommunikation mit allen Sinnen -
Meinungsbildung von Kleinkindern
unterstitzen - Handlungen von
Kleinkindern beobachten und daraus
Schliisse ziehen - Mein Korper gehort
mir! Wickeln, Baden, Kuscheln

- wie Raume Partizipation ermdglichen
kénnen - Zeit fir Austausch und

Leitung:  Evelyn Inselmann . . .
|.u.g Ve Diskussion - Ideen fur Zwischendurch
Preis: 198,- €
Ort: vhs Bad Segeberg \
Leitung:  Susanne Buchholz
Kurs Nr.: V5056 gr?s: 1?12"H€| enbek
Termine: Di. 21./ Mi. 22. Méarz 2023 rt vhs Halstenbe
Zeiten: 9.30 bis 17.00 Uhr
Kurs Nr.:  231-5304
| g Direkt zur Buchung 9 Termin:  Do. 27. April 2023
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Ein- bis Dreijahrige

fordern heraus
Kinder, die in den Kindergarten oder
in die Krabbelgruppe kommen, sind
zwischen ein und drei Jahren alt

und stellen die Padagoginnen vor
besondere Herausforderungen. Im
Kursus werden u.a. nachstehende
Fragen bearbeitet: - Was sind die
Entwicklungsbesonderheiten dieser
Altersgruppe? - Wie geht man auf
Angste ein? - Wie reagiert man

bei Trotzanféllen oder fehlender
Frustrationstoleranz? - Wie vermittelt
man Mitgeflihl und ein soziales
Miteinander? - Welche Bedeutung
hat das Spiel in diesem Alter? - Wie
lernen die Ein- bis Dreijahrigen?

Leitung: Dr. Jan-Uwe Rogge

Preis: 98,- €

Ort: vhs Bad Segeberg @
Kurs Nr.:  WW5057

Termin:  Mo. 6. November 2023

Zeit: 10.00 bis 14.00 Uhr
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Kindliche Entwicklung

%DL\ngang mit verhaltensunge-
wohnlichenen Kindern in der KiTa
Kinder kénnen impulsiv, laut, sehr
zurlickhaltend, unsicher, energisch bis
hochsensibel sein. Wenn das Verhalten
uns stark herausfordert und der
Gruppenalltag davon sehr beansprucht
wird, kann es flir Padagog*innen und
die ganze Gruppe schwierig werden.
Wir erarbeiten Ursachen fiir auffalliges
Verhalten, sowie Lésungsansatze im
Umgang mit Kind und Eltern.

Leitung:  Anne Catrine Stelter
Preis: 120,- €

Ort: vhs Flensburg
Kurs Nr.: 55205

Termin:  Mi. 5. Juli 2023

Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-231-5302&rowIndex=0
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/VV5056/
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-231-5303&rowIndex=2
https://www.vhs-meldorf.de/suchfunktion/?tx_indexedsearch_pi2%5Baction%5D=search&tx_indexedsearch_pi2%5Bcontroller%5D=Search&cHash=6135e656ebadb10e509323563b4b9fe3
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW5057/
https://vhs.link/z2y4kj

%Grundlagenseminar: Autismus
Autismus: Was verbirgt sich dahinter?
Wo liegen Gemeinsamkeiten und

wo die Unterschiede? Wie erleben
Kinder / Menschen mit Autismus ihre
Umwelt und was bedeutet das fur
uns im Umgang mit ihnen? Neben
grundlegenden Kenntnissen zu den
verschiedenen Formen im Autismus
Spektrum gibt dieses Seminar einen
ersten Einblick in die Besonderheiten
der Wahrnehmung, der sozialen
Interaktion sowie der Kommunikation
von Menschen / Kindern im Autismus
Spektrum. Ausgehend von diesem
Verstandnis werden gemeinsam
Herangehensweisen im Umgang

mit Kindern im Autismus Spektrum
entwickelt.

Leitung: Kerstin Hansen
Preis: 119,- €
Ort: vhs Husum

Kurs Nr.:  X5811

Termine: Fr. 24./ Sa. 25. Marz 2023

Zeiten: Fr. 16.00 bis 20.00 Uhr
Sa. 9.00 bis 16.00 Uhr
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§ Selbst entscheiden! -

Demokratiebildung in der Kita
In einer Kita erleben die Kinder
im taglichen Miteinander eine

Gemeinschaft auRerhalb ihrer Familie.

Sie erfahren, wie eine Gemeinschaft
organisiert ist und welche Rechte
die einzelnen Mitglieder haben. Was
durfen Kinder selbst entscheiden?
Was bestimmen die Erwachsenen?
Was wird gemeinsam ausgehandelt?
- Kinderrechte: Grundlagen

und Rahmenbedingungen fur
Partizipation in Kitas

- Partizipation und (Selbst-) Bildung
- Demokratische Werte erlernen

- Beziehungsgestaltung zwischen
Kindern und Erwachsenen

- Zeit fur Austausch und Diskussion

Leitung:  Susanne Buchholz
Preis: 95,-€
Ort: vhs Norderstedt

Kurs Nr.: 28625
Termin:  Mo. 20. November 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

PADAGOGIK

§ Gefiihlsstarke Kinder

Glucklich, Gberrascht, traurig,
enttauscht, angstlich, gleichgiltig
oder wiitend: Die ganze Bandbreite
an Gefihlen ist nie wieder so direkt
und stark ausgepragt wie in der
Kindheit. Gefuhle sind fiir Kinder der
Schlissel zu Glick und Erfolg. Was
das bedeutet und wie wichtig es ist,
dass Kinder ihren Gefiihlen Ausdruck
verleihen kdnnen und wie wir sie darin
unterstiitzen, wird in diesem Seminar
auf humorvolle Weise dargestellt.
Inhalte: - Darstellung der groRen Band-
breite an Geflihlen - Wie entstehen
Geflihle? - Umgang mit Gefihlen -
Wie kdnnen wir den kompetenten
Umgang mit Gefiihlen férdern?

Leitung: Thomas Rupf
Preis: 98,- €
Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2315080101
Termin:  Di. 7. Marz 2023
Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr
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§ Gewaltfreie Kommunikation

mit Kindern

Durch die Anwendung der Gewalt-
freien Kommunikation lernen Kinder
von uns als Vorbild respektvolles
Handeln, wir starken ihr Selbstvertrau-
en durch empathische Verbindungen,
schaffen vertrauensvolle Beziehungen
und leben einen wertschétzenden
Umgang vor. Zudem Ubernehmen
Kinder durch die Klarheit in der
Kommunikation nach und nach mehr
Eigenverantwortung fur ihr Tun. In
dieser Veranstaltung werden die vier
Kommunikationsschritte der gewalt-
freien Kommunikation anhand vielfal-
tiger Beispiele eingelibt sowie die
wichtigsten Hintergrundinformationen
und Resultate dargestellt.

Leitung:  Jutta Junghans
Preis: 102,- €
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  231-5300
Termin: Di. 7. Marz 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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§ Autismus: Umgang mit

herausforderndem Verhalten
Warum zeigen Kinder im Autismus
Spektrum verschiedene Verhaltens-
weisen, die uns im taglichen Umgang
mit ihnen durchaus auch herausfordern
kénnen? Wie kénnen Fachkrafte
darauf reagieren und bestenfalls
herausforderndes Verhalten schon im
Vorfeld minimieren? Zunachst lernen
die Teilnehmenden verschiedene
Erklarungsansatze fir herausfordernde
Verhaltensweisen bei autistischen
Kindern kennen. Mithilfe dieser
Ansatze wird gemeinsam ein Pool
geeigneter Moglichkeiten zur Vorbeu-
gung sowie zur Intervention erarbeitet.

Leitung:  Kerstin Hansen
Preis: 119,- €
Ort: vhs Husum

Kurs Nr.: Y5812
Termin:  Fr. 29. September 2023
Zeit: 9.00 - 17.00 Uhr
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§ Gewaltfreie Erziehung in der Kita

Art. 19 der UN- Kinderrechtskonven-
tion verankert das Recht der Kinder
auf gewaltfreie Erziehung. Erst seit
dem Jahr 2000 haben Kinder in
Deutschland ein gesetzliches Recht
auf gewaltfreie Erziehung. Gewaltfreie
Erziehung ist die Basis fir die
Entwicklung der Kinder zu starken und
selbstbewussten Persdnlichkeiten.
Was als Gewalt empfunden wird, ist
jedoch individuell sehr verschieden.
Wo beginnt Gewalt? Was wird
toleriert? Wo ist die rote Linie? Und

wie gelingt es Padagog:innen auch in
stressigen Situationen achtsam und
gewaltfrei zu handeln?

Leitung:  Susanne Buchholz

Preis: 95,- €

Ort: vhs Norderstedt
Kurs-Nr.: 28510

Termin:  Mo. 23. Januar 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

Preis: 110,- €

Ort: vhs Bad Oldesloe
Kurs-Nr.: 50013K

Termin:  Mo. 9. Oktober 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr


https://vhs-husum.de/kurssuche/kurs/X5811
https://vhs-geesthacht.de/index.php?id=103&kathaupt=11&knr=2315080101
https://vhs-husum.de/kurssuche/kurs/Y5812
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-231-5300&rowIndex=0

§ Du kannst mir viel erzdhlen...

Sie wollten schon immer Kindern
erzahlen! Sie finden Marchen und
Erzahlen und Zuhéren wichtig?

Wir wollen spielend Erzahlen tben
und mit verschiedenen Erzéhlweisen
experimentieren. Inhalt:

» Grundton einer Geschichte

* Bilder des Marchens

» Gestaltung der Erzahlsituation

* Lern- und Erzahltipps

» Gendern? « Kulturelle Aneignung?
Ziel des Tagesseminares ist es, zum
Erzahlen zu ermutigen, Zuhoren zu
erfahren und inspiriert zu werden.
Bitte bringen Sie einen Teil aus Ihrem
Lieblingsméarchen mit und eine kleine
Geschichte, die Sie schon immer
einmal erzahlen wollten.

Leitung: Jorn-Uwe Wulf
Preis: 110,- €
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

Ort: vhs Bad Oldesloe
Kurs Nr.:  W30001
Termin:  Do. 30. Marz 2023

§ Verhaltensoriginelle Kinder
Kinder, die uns Padagogen:innen
herausfordern und versuchen, uns
unsere Grenzen aufzuzeigen, verlan-
gen uns viel ab. Wir erleben Kinder
manchmal als wiitend, impulsiv,
zappelig, streitlustig, laut, traumerisch,
in sich gekehrt, unsicher oder
neugierig. Diese Verhaltensweisen
beschéaftigen uns vor allem dort, wo
sie die Arbeit mit der ganzen Gruppe
beeintrachtigen. Ebenso kénnen
verhaltensoriginelle Kinder auch
aufgeschlossen, energiegeladen,
witzig, begeisterungsfahig, spontan
und hilfsbereit sein. Wir fragen

uns, was ist verhaltensgestért,
verhaltensauffallig oder verhaltens-
originell? Wir werfen einen Blick

auf die positiven Eigenschaften und
erarbeiten viele praktische Tipps fur
den Erziehungsalltag.

Leitung:  Thomas Rupf
Preis: 100,- €
Ort: vhs Halstenbek

Zeit: 9.00 bis 15.30 Uhr
Kurs Nr.: 232-5304
Termin:  Do. 9. November 2023
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§ Viel-Fuhler! Hochsensible

Kinder in Kita und Krippe

Die Sinne von hochsensiblen Klein-
kindern sind standig auf Empfang und
registrieren jede noch so kleine Veran-
derung. In Kita, Krippe und Tagespflege
kommen Kinder mit unzahligen neuen
Reizen in Berthrung und kleine "Viel-
Fihler" benétigen achtsame Erwach-
sene, um diese Eindriicke verarbeiten
zu kénnen. Professionelle Bindungs-
gestaltung, sichernde Rituale und ein
aufmerksamer Umgang miteinander
verringern Stress und schaffen Raume,
in denen sich kleine und grof3e
Menschen wohl fuhlen.

Inhalt « Forschung und Praxis:
hochsensible Kleinkinder erkennen

« Vielfiihler und deren Familien in der
EingewOhnungszeit « Analyse von
Fallbeispielen der Teilnehmer*innen

« Strukturen, Rhythmen, Rituale

» Auswahl von Spielmaterialien

* Stolpersteine und Gliicksmomente
im Alltag

Leitung: Susanne Buchholz

Preis: 109,- €

Ort: vhs Neuminster
Kurs Nr.:  BV90610

Termin:  Mo. 27. Februar 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

Preis: 94,-€

Ort: vhs Bad Segeberg
Kurs Nr.:  VV5021

Termin:  Mo. 26. Juni 2023
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr
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Preis: 95,- €

Ort: vhs Norderstedt

Kurs Nr.: 28502

Termin:  Mo. 4. September 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

Preis: 98,- €

Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2325080102

Termin:  Mo. 25. September 2023
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr

| g Direkt zur Buchung 4

§ Handigkeit - Grundlegende

Aspekte fiir eine gesunde
Kindesentwicklung

Die Handigkeitsfindung ist ein sensib-
ler Prozess in der Kindesentwicklung.
Kommt es zu Irritation wahrend

dieser Phase, kann dies die Ursache
unterschiedlichster Probleme sein.
Entsprechend den Leitlinien zum
Bildungsauftrag in Kita-Einrichtungen
"Auch die unterschiedliche Handigkeit
der Kinder gilt es zu beobachten, zu
akzeptieren und zu férdern", informiert
dieses Seminar Uber vielfaltige Aspekte
der Handigkeit und widmet sich
besonders dem Thema "Foérderung
linkshandiger Kinder in der Kita".

Leitung:  Judith Bremer
Preis: 120,- €
Ort: vhs Flensburg

Kurs Nr.: 55201
Termin:  Mi. 10. Mai 2023
Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr
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§ Freude, Angst, Neid, Eifersucht

und andere Gefiihle der Kinder
Die ganze Bandbreite an Gefihlen ist
nie wieder so direkt und stark aus-
gepragt wie in der Kindheit. Abhéngig
vom individuellen Temperament, der
Erziehung und dem kulturellen Hinter-
grund gehen Kinder ganz unterschied-
lich mit diesen Gefiihlen um. Gefuhle
sind fur Kinder der Schlussel zu
Gliick und Erfolg. Was das bedeutet
und wie wichtig es ist, dass Kinder
ihren Gefiihlen Ausdruck verleihen
kénnen und wie wir sie darin
unterstitzen, wird in diesem Seminar
auf humorvolle Weise dargestellt.
Inhalte: - Darstellung der groRen
Bandbreite an Gefiuihlen - Wie
entstehen Gefiihle? - Umgang mit
Geflihlen (problemorientierte und
emotionsorientierte Strategien)

- Wie kdnnen wir den kompetenten
Umgang mit Gefuihlen férdern?

Leitung: Thomas Rupf
Preis: 100,- €
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  231-5308
Termin: Mo. 2. Mérz 2023
Zeit: 9.00 bis 15.30 Uhr

| g Direkt zur Buchung 4


https://vhs.link/TWsKv6
https://vhs-geesthacht.de/index.php?id=103&kathaupt=11&knr=2325080102
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/VV5021/
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-231-5307&rowIndex=0
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-232-5303&rowIndex=0

§ Kinder, die den Rahmen sprengen
Wer hatte es nicht gern, das pflege-
leichte, hochbegabte, sportliche,
stillsitzende, wortgewandte, ruhige
Durchschnitts-Super-Kind? Aber da
gibt es Kinder mit Schwierigkeiten
bei der Wahrnehmung, mit Lernpro-
blemen, mit ADS - oder solche, die
nicht Jungen oder Madchen sein
wollen. Diese Kinder sprengen den
Rahmen, signalisieren, dass sie mehr
Zeit mit standigen Wiederholungen,
mehr korperliche Lernerfahrungen
brauchen, und ihre Seele reagiert
empfindlich. Jan-Uwe Rogge
informiert mit Geschichten tber

die Entwicklung der verschiedenen
Fahigkeiten von Kindern. Er macht
Eltern Mut zu mehr Gelassenheit und
Vertrauen in ihr Kind - auch wenn es
scheinbar von der Norm abweicht.

Leitung: Dr. Jan-Uwe Rogge
Preis: 94,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.:  VV5058
Termin:  Mo. 5. Juni 2023
Zeit: 10.00 bis 14.00 Uhr
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§ Der kleine Wutzwerg ist am Werk
Schreien, Kreischen, Bocken - all
diese Symptome lassen nur eine
Diagnose zu: Der kleine Wutzweg ist
am Werk. - Was tun, wenn mein Kind
schon wieder bockt? - Was geht im
Kopf eines witenden Kindes vor? -
Warum sind Aggressionen so wichtig?
- Wie kann ich gelassen darauf
reagieren und wie gehe ich mit meiner
Wut um? Auf humorvolle Art soll
aufgezeigt werden, wie wir geschickt
mit den kindlichen Aggressionen
umgehen ohne dabei zu erschépfen.

Leitung: Thomas Rupf
Preis: 100,- €
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  231-5305
Termin:  Di. 9. Mai 2023
Zeit: 9.00 bis 15.30 Uhr
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§ Jungs sind anders -

Madchen auch

Lieben Jungen wirklich Spiele mit
Wettkampfcharakter, spielen Madchen
wirklich lieber in der Puppenecke?
Neigen Jungen wirklich oft zu Selbst-
Uiberschatzung, wogegen es Madchen
eher an Selbstvertrauen fehlt? Auf
unterhaltsame Weise wird aufgezeigt,
wie man dem Naturell von Jungen und
Madchen entgegenkommen kann. Das
Ziel ist es, Jungen und Madchen heute
zu einer selbstbewussten und starken
Personlichkeit zu erziehen. Inhalte:

- Evolutionshiologische Theorien

- Hirnorganische Forschung - Identi-
fikation mit dem eigenen Geschlecht

- Geschlechtsspezifischer Umgang im
padagogischen Alltag

Leitung: Thomas Rupf
Preis: 100,- €
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  232-5305
Termin:  Mi. 6. September 2023
Zeit: 9.00 bis 15.30 Uhr
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§ Der Positive Weg - ADHS-Kinder

besser verstehen und lenken
Der Weg zu einer besseren Lenkbar-
keit von ADHS-Kindern fuhrt Gber
eine betonte Hervorhebung und Aner-
kennung erwinschten Verhaltens.
Gleichzeitig braucht es Verstandnis fur
die eigenartigen Note, Bedurfnisse
und blinden Flecken dieser Kinder.
Zum Vormittag gehéren ein allgemein-
verstandlicher Blick auf aktuelle
neurologische Erkenntnisse und die
entsprechenden Schlussfolgerungen.
Das Ziel dieses Workshops besteht
darin, den KiTa-Alltag von Kindern
wie Mitarbeitern leichter und heiterer
zu machen.Es werden hierflr auch
Beispiele aus Ihrer Praxis angeschaut,
gerne auch positiv verlaufende.

Leitung: Werner Hajek
Preis: 60,- €
Ort: vhs Flensburg

Kurs Nr.: 55214
Termin: Fr. 17. Marz 2023
Zeit: 9.00 his 12.30 Uhr
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§ AD(H)S-Kinder in der Kita

Die meisten Kinder mit AD(H)S zeigen
neben Aufmerksamkeits- und Konzen-
trationsproblemen eine hohe motori-
sche Unruhe; auch mit Selbstwert-
problemen haben sie zu kampfen.

Da sie standig unangenehm auffallen,
wird nicht nur fiir Eltern und Erzieher-
innen der Alltag schwer - es kommt
dariiber hinaus zu Schwierigkeiten

im Kontakt zu anderen Kindern aus
der Gruppe sowie bei der sozialen
Anpassung. - AD(H)S erkennen:
Erscheinungsformen, Entstehung und
Abgrenzung - Unterstiitzende Regeln,
Strukturen und Rituale - Konzentra-
tionsforderung im Alltag - Regulie-
rungshilfen bei Wutausbriichen

- Hilfen zum Umgang mit AD(H)S-
Kindern und deren Familien

- Netzwerke zur Unterstltzung

- Analyse von Fallbeispielen der TN

Leitung: Susanne Buchholz

Preis: 110,- €
Ort: vhs Bad Oldesloe
Kurs Nr.:  50011K
Termin:  Do. 27. Marz 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

Preis: 94,-€

Ort: vhs Bad Segeberg
Kurs Nr.:  VV5020

Termin:  Do. 12. Juni 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

| g Direkt zur Buchung 4

Preis: 95,-€

Ort: vhs Norderstedt
Kurs Nr.: 28552

Termin:  Mo. 6. November 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/VV5058/
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-232-5304&rowIndex=0
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/VV5020/
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-231-5304&rowIndex=0
https://vhs.link/SFpkKc

§ Kindheit in Coronazeiten.

Entwicklungsbedingungen

und Folgen der Pandemie

Die Lebensqualitat und die psychische
Gesundheit von Kindern haben sich
im Verlauf der Corona-Pandemie ver-
schlechtert. Fir Padagog*innen in
Kitas und Grundschulen waren die
Maéglichkeiten zur Férderung der Kinder
in wichtigen Entwicklungsfeldern, wie
z.B. im sozial-emotionalen Bereich
und in der Sprachentwicklung, auf3erst
eingeschrankt. Diese Zeit hat bei
Kindern, ihren Familien und ihrem
Umfeld Spuren hinterlassen. Inhalt

« Studien und aktuelle Erkenntnisse
zur Entwicklung von Kindern wahrend
der Pandemie ¢ Erfahrungsaustausch
und Fallbesprechungen ¢ Situation
und Betroffenheit von Padagog*innen
wéahrend und nach der Pandemie

» Bewaltigungsstrategien und
Entwicklungshilfen

Leitung:  Susanne Buchholz
Preis: 98,- €

Ort: vhs Geesthacht
Kurs Nr.: 2315080102

Termin:  Mo. 20. Méarz 2023
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr
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Preis: 109,- €
Ort: vhs Neumunster
Kurs Nr.:  BV90611
Termin:  Mo. 24. April 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
Angebot fiir Tagespflegepersonen

Preis: 95,- €

Ort: vhs Norderstedt
Kurs Nr.: 28550
Termin:  Mo. 19. Juni 2023

Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

Preis: 110,- €

Ort: vhs Bad Segeberg
Kurs Nr.:  WW5022

Termin:  Mo. 11. September 2023
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr
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Preis: 102,- €

Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  232-5303

Termin:  Mo. 13. November 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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§ Hochsensibel? Hyperaktiv?
Autistische Ziige?
Wer kennt sie nicht, Kinder oder
Jugendliche, die eher Aul3enseiter
sind, schnell gereizt reagieren,
impulsiv handeln, gar nicht bei der
Sache scheinen oder irgendwie
Landers® sind....? Das Spektrum einer
individuellen Reizfilterschwache kann
viele Facetten und Hintergriinde
haben. Wie damit umgehen? Wie
im Alltag adaquat reagieren? Was
brauchen diese ,besonderen” Kinder
und Jugendlichen? Kerninhalte:
* neurospezifische Besonderheiten
bei Reizfilterschwachen einer ADHS/
ADS, ASS und einer hochsensiblen
Wahrnehmung ¢ Struktur und Klarheit
* ,Anderssein anerkennen-
Anderssein nutzen“- ressourcen- und
entwicklungsorientiertes Arbeiten mit
Lbesonderen“ Kindern

Leitung: Peter Kirst
Preis: 198,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.:  VV5050
Termine: Mo. 24. - Di. 25. April 2023
Zeiten: 9.00 bis 17.00 Uhr
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§ Kinder und

ihre starken Gefiihle!

Wer will es nicht: Das pflegeleichte,
zufriedene, allseits gluckliche Kind,
das keine Probleme mit sich bringt.
Doch das ist und bleibt ein Wunsch-
traum. Kinder missen sich auf dem
Weg zu einer selbstbewussten, eigen-
standigen Personlichkeit mit allen
ihren Emotionen auseinandersetzen.
Kinder méchten in ihren Gefiihlen von
ihren Bezugspersonen angenommen
werden. Sie mdchten auch dann
verstanden werden, wenn sie
ungliicklich und traurig sind, wenn
der Zorn mit ihnen durchgeht, sie
witen und toben. Wie Kinder in ihren
Gefuhlswelten zu begleiten sind.

Leitung: Dr. Jan-Uwe Rogge
Preis: 98,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.: WW5058
Termin: Di. 28. November 2023
Zeit: 10.00 bis 14.00 Uhr
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§ Entwicklungsorientiertes -«@

§ Umgang mit

sexuellen Auffalligkeiten

Gerade beim Thema Sexualitét im
Kindesalter gibt es auch bei Fachkraf-
ten noch viele Unsicherheiten.

Wie erkenne ich den Unterschied
zwischen einem altersangemessenen
Doktorspiel und einer sexuellen
Auffalligkeit oder Grenzverletzung?
Wie spreche ich mit Eltern Uber dieses
Thema? Was unterscheidet eigentlich
kindliche Sexualitat von erwachsener
Sexualitéat? Wer kann mir weiterhelfen,
wenn es eine sexuelle Grenzver-
letzung in meiner Gruppe gab? Diese
und &hnliche Fragen wollen wir in
diesem Seminar beantworten und so
den Fachkréaften Sicherheit im Thema
Umgang mit Sexualitat in der KiTa
vermitteln. Eigene Fallbeispiele diirfen
(anonymisiert) mitgebracht werden.

Leitung: Stella Reimers
Preis: 102,- €
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  232-5309
Termin:  Do. 6. Oktober 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

| g Direkt zur Buchung 4

Handeln - Arbeiten mit

dem Passungsmodell

Kinder erreichen in verschiedenen
Zeitraumen Entwicklungsziele.

Aber ab wann spricht man von
~Entwicklungsverzégerungen“? Was
steckt hinter diesem Globalbegriff,
der schnell fur eine nicht genormte
Entwicklung steht? Und wie kann
man diesen Kindern helfen und
deren Eltern Unterstiitzung geben?
Dieses Seminar mochte anhand des
~Passungsmodells* ein Instrument
vorstellen, mit dem man in der Praxis
nachhaltig ein Kind adaquat fordern
kann.

Leitung:  Peter Kirst
Preis: 98,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.: VV5051
Termine: Mi. 10. Mai 2023
Zeiten: 10.00 bis 17.00 Uhr

| g Direkt zur Buchung 4


https://vhs-geesthacht.de/index.php?id=103&kathaupt=11&knr=2315080102
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/VV5050/
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-232-5308&rowIndex=0
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-232-5302&rowIndex=0
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW5022/
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW5058/
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/VV5051/
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§ Kinder psychisch kranker Eltern

Kinder die mit einem psychisch kranken
Elternteil zusammen leben, sind einem
erhodhten Risiko ausgesetzt, selbst
psychische Stérungen zu entwickeln.
Psychisch kranke Eltern sind oft in

der Austibung ihrer Elternrolle stark
beeintrachtigt, was fur die Kinder die
Gefahr einer defizitaren Entwicklung
mit sich bringt. Padagogische Fach-
kréfte in der Kita kénnen viel dafr tun,
um die Situation fiir Kinder psychisch
kranker Eltern zu verbessern. Erfahren
Sie, auf welche vielfaltige Weise Sie
die Kinder hilfreich und sinnvoll in ihrer
Entwicklung férdern, unterstiitzen und
gut begleiten kdnnen.

Leitung:  Jutta Junghans
Preis: 102,- €
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  232-5302
Termin:  Mi. 4. Oktober 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

| g Direkt zur Buchung 4}

§ Psychische Auffilligkeiten

bei Kindern erkennen

Es werden die gangigsten psychischen
Auffalligkeiten im Kindesalter vorgestellt
und deren Symptome besprochen
(z.B. ADS/ ADHS, Trauma-Folgesto-
rung, Autismus Spektrum Stdrung).
Es geht nicht darum selbst psychische
Stdrungsbilder zu diagnostizieren,
sondern einen Anhaltspunkt dafir zu
haben, wann Eltern eine Diagnostik
bei einem Spezialisten empfohlen
werden kann. Es wird auf leichte psy-
chische Auffalligkeiten im Kindesalter,
die nicht das Ausmalf einer Stérung
erreichen und vorlibergehend sind,
eingegangen. Diese mussen nicht
unbedingt psychologisch behandelt
werden, sie kdnnen aber das
Verhalten des Kindes maR3geblich
beeinflussen und somit bestimmte
padagogische Bedarfe nach sich
ziehen. Bitte Fallbeispiele mitbringen.

Leitung: Thomas Rupf
Preis: 100,- €
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.: 231-5310
Termin:  Fr. 24. Marz 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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PADAGOGIK

§ Souveraner Umgang mit

schwierigen Kindern

Was tun, wenn Kinder aggressiv rea-
gieren, wenn ihr Verhalten oppositionell
ist, wenn sie nicht bereit sind, sich
anzustrengen (Bsp. Hausaufgaben)
oder sie stehlen? Und was ist eigentlich
ADHS und wie gehen wir damit um?
Inhaltlich wird neben dem Versténdnis
fur eine Vielzahl von stérenden und
belastenden Verhaltensweisen vor
allem auch der padagogisch sinnvolle
Umgang mit solchen kindlichen
Verhaltensweisen vermittelt. Und da
kaum ein Fall dem anderen in allen
Einzelheiten gleicht, wird es gentigend
Zeit fur individuelle Nachfragen und
Fallerérterungen geben.

Leitung:  Jutta Junghans
Preis: 102,- €
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  232-5301
Termin:  Di. 14. November 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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Partizipation in der Kita

In einer Kita erleben die Kinder im
taglichen Miteinander eine Gemein-
schaft auRerhalb ihrer Familie. Sie
erfahren, wie eine Gemeinschaft
organisiert ist und welche Rechte
die einzelnen Mitglieder haben. Was
durfen Kinder selbst entscheiden?
Was bestimmen die Erwachsenen?
Was wird gemeinsam ausgehandelt?
Weiterbildungsinhalte sind:

- Kinderrechte: Grundlagen

und Rahmenbedingungen fiir
Partizipation in Kitas

- Partizipation und (Selbst-) Bildung
- Demokratische Werte erlernen

- Beziehungsgestaltung zwischen
Kindern und Erwachsenen

- Zeit fur Austausch und Diskussion

Leitung: Susanne Buchholz
Preis: 98,- €
Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2315080105
Termin:  Mo. 5. Juni 2023
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr
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Dokumentation
und Organisation

§ Portfolio im Kindergarten

und in der Krippe

Jedes Kind hat seinen eigenen, unver-
wechselbaren Weg der Entwicklung
und des Lernens. Portfolioarbeit will
Kindern, Eltern und den padagogischen
Fachkraften diesen Weg sichtbar und
bewusst machen. Wir wollen uns im
Seminar mit dem theoretischen Hinter-
grund, dem Nutzen und der praktischen
Umsetzung von Portfolioarbeit
beschéftigen. Kollegen, die schon mit
Portfolio arbeiten, haben Gelegenheit,
ihre Portfolioarbeit zu reflektieren.

Leitung:  Evelyn Inselmann
Preis: 98,-€
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.. ' WW5510
Termin: Mi. 15. November 2023
Zeit: 9.30 bis 17.00 Uhr
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Handlungskompetenzen

% Demokratie lernen! i § Kindliche Resilienz fordern

Die psychische Widerstandsfahigkeit
ist einer der wichtigsten Aspekte der
kindlichen Persdnlichkeitsbildung.
Aber von welchen Faktoren genau ist
die Rede? Was ist es, was ein Kind
stark und psychisch widerstandsfahig
macht? In der padagogischen Arbeit
kénnen wir viel tun, damit Kinder ein
gesundes Selbstwertgefuhl entwickeln
und gleichzeitig kraftgebende Eigen-
schaften in belastenden Situationen
erlernen. Inhalte sind hilfreiche
Informationen und Handlungstipps
fur die Starkung des kindlichen
Verantwortungsbewusstseins, fur

die kindliche Problemldseféhigkeit
verbunden mit der Einsicht bei
Fehlverhalten sowie fur die Forderung
der kindlichen Selbstwirksamkeit.

Leitung:  Jutta Junghans
Preis: 102,- €
Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.:  232-5300
Termin:  Mi. 12. September 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-232-5301&rowIndex=0
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-232-5301&rowIndex=0
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW5055/
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-231-5310&rowIndex=0
https://vhs-geesthacht.de/index.php?id=103&kathaupt=11&knr=2315080105
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-232-5300&rowIndex=0

%D‘Umgang mit verhaltensunge-
wohnlichenen Kindern in der KiTa
Kinder kdnnen impulsiv, laut, sehr
zurlickhaltend, unsicher, energisch bis
hochsensibel sein. Wenn das Verhalten
uns stark herausfordert und der Gruppen-
alltag davon sehr beansprucht wird, kann
es schwierig werden. Wir erarbeiten
Ursachen fir auffalliges Verhalten, sowie
Lésungsansatze im Umgang mit Kind
und Eltern. - Welche Risikofaktoren gibt
es? - Wie sieht Kindheit und Erziehung
heute aus? - Systemische Sichtweise
auf Symptome und Verhaltensweisen
- Umgang mit diesen Kindern in der
Einrichtung - Lésungsansétze erarbeiten
kdnnen im Team - Starkung des sozialen
Miteinanders in der gesamten Gruppen

Leitung: Anne Catrine Stelter
Preis: 108,- €
Ort: vhs Husum

Kurs Nr.:  X5800
Termin:  Mi. 29. Marz 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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Sprachforderung

§ Lautsprachenunterstiitzende
Gebarden (LUG) im Kita-Alltag
LUG sind Kommunikationshilfen, die
parallel zur Sprache ausgefiihrt wer-
den. Kita-Fachkrafte konnen mit Mithilfe
von LUG Kommunikationsbarrieren
wie z.B. Sprach- und/oder Verstandnis-
schwierigkeiten abbauen und die Be-
ziehung und Bindung zum Kind stérken.
Daher lassen sich LUG auch besonders
im Umgang mit Kindern und Familien
einsetzen, die aufgrund einer anderen
Muttersprache in ihrer taglichen
Kommunikation eingeschrankt sind.

Leitung: Nanke Jepsen
Preis: 120,- €
Ort: vhs Flensburg

Kurs Nr.: 55209
Termin:  Mi. 6. Marz 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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Kurs Nr.: 55212
Termin:  Mi. 10. Mai 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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PADAGOGIK

§ Still und stark - Schiichterne und
introvertierte Kinder in der KiTa
Stille, introvertierte Kinder gehen
manchmal unter im Kitaalltag. Dabei
ist es wichtig, introvertierte Kinder
in ihrer Entwicklung so zu fordern,
dass sie sich mit ihren Eigenschaften
wertvoll und angenommen empfinden.
Wie kann es gelingen, stille Kinder
mit einzubeziehen und ihnen eine
Mdglichkeit zu geben, sich in der
Gruppe wohl zu fiihlen? Inhalte:
- Das Konzept der Introversion
nach C.G.Jung - Schiichternes und
introvertiertes Verhalten verstehen
- Selbstwert und Selbstbewusstsein
fordern - Wie leise Kinder einen Platz
in ihrer Gruppe finden - Introvertierte
Lernwege - Geeignete Materialien,
Raumgestaltung und Tagesstrukturen

Leitung: Susanne Buchholz
Preis: 102,- €

Ort: vhs Halstenbek
Kurs Nr.:  231-5309

Termin:  Do. 2. Februar 2023
Zeit: 9.00 - 16.00 Uhr
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Preis: 95,- €

Ort: vhs Norderstedt
Kurs Nr.: 28646

Termin: Mo. 8. Mai 2023
Zeit: 9.00 - 16.00 Uhr

§ Sprachentwicklung

und -férderung

Inhalte: - Die normale Sprachentwick-
lung des Kindes von 0 bis 6 Jahre

- Férderungsmaoglichkeiten und
Gelingensbedingungen - Ursachen
und Wirkung von Sprachentwicklungs-
verzdgerung oder Sprachentwick-
lungsstérungen - Rede- und Artikula-
tionsstorungen. Fallbeispiele dienen
als Grundlage, geeignete Materialien
kennenzulernen und individuelle
Forderkonzepte, sowie alltagstaug-
liche Spiele und Rituale zu erarbeiten.

Leitung: Dorthe Kréger
Preis: 95,- €
Ort: vhs Husum

Kurs Nr.:  X5801
Termin: Do. 9. Marz 2023
Zeit: 9.00 - 16.00 Uhr
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§ Die handmotorische

Entwicklung im Kita Alltag

Wie entwickelt sich die Handmotorik
eines Kindes bis hin zur Stifthaltung?
Wie kann ich die handmotorische
Entwicklung beobachten und im Kita
Alltag unterstiitzen? Welche Angebote,
welches Setting und welches Material
sind sinnvoll? Die eigenen Erfahrungs-
werte aus der Weiterbildung helfen uns
die Angebote zur handmotorischen
Entwicklung im Kita Alltag einzubinden.
Wir werden unterschiedliche Griffe
theoretisch und praktisch erfahren.
Bringen Sie gerne ein Fallbeispiel mit.

Leitung: Petra Giese
Preis: 98,- €
Ort: vhs Meldorf

Kurs Nr.:  231-2905
Termin:  Di. 28. Februar 2023
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr
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§ Kursleitung in Mutter-Kind-

Sprachlerngruppen

In Mutter-Kind-Sprachlerngruppen, bei
Bedarf mit Kinderbetreuung vor Ort,
haben die Frauen die Mdglichkeit mit
anderen Mittern Deutsch zu lernen,
sich alltagspraktischen und padago-
gischen Themen zu widmen und

mit ihren Kindern Lieder und Reime
auszuprobieren. Spracherwerb,
Mutter-Kind-Interaktion, Wertereflexion,
Vernetzung und Anbindung an die
Angebote im Wohnumfeld werden
dadurch behutsam vorangebracht.

Ein Lehrgang Ur Padagoginnen und
Linguistinnen, die als Kursleitungen

in Mutter-Kind-Sprachlerngruppen
unterrichten méchten. Inhalte:
Methodisch-didaktische Grundlagen
der Sprachvermittlung, kultursensibles
Arbeiten, Basiswissen Mutter-Kind-
Interaktion, Hospitation, Einfiihrung
"Kollegiale Beratung"

Leitung: Monika Masihi
Preis: 350,-€

Ort: vhs Libeck
Umfang: 40 UE an 6 Tagen
Zeiten: 8.30 bis 15.00 Uhr
Kurs Nr.:  44MLDQU231
Beginn:  Mi. 31. Mai 2023
Kurs Nr.:  44MLDQU232

Beginn:  Mi. 1. November 2023


https://vhs-husum.de/kurssuche/kurs/X5800
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-231-5309&rowIndex=0
https://www.vhs-meldorf.de/suchfunktion/?tx_indexedsearch_pi2%5Baction%5D=search&tx_indexedsearch_pi2%5Bcontroller%5D=Search&cHash=6135e656ebadb10e509323563b4b9fe3
https://vhs.link/P7Z9kS
https://vhs.link/zkTNWr
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Elternkooperation

§ Elterngesprache kompetent

vorbereiten und souveran

und zugewandt fiihren

Diese Fortbildung soll den Teilnehmern
Mut machen, Elterngespréache kompe-
tent und ohne Angst zu fiihren. Ob es
sich um ein Entwicklungsgesprach, ein
Konfliktgesprach oder ein Erstgesprach
handelt. Es bedarf einer guten Vorbe-
reitung, mit Eltern ein Gesprach
professionell und zugewandt zu fiihren,
Loésungen zu finden und das Gesprachs-
ende gut zu gestalten. Wir erarbeiten
allgemeine Rahmenbedingungen,
Gesprachsformen und Lésungen,

die ein Elterngesprach zu einem
konstruktiven und zu beiden Seiten
zufriedenstellendes Ergebnis bringen.

Leitung:  Brigitte Dethlefsen, Astrid Hansen
Preis: 119,- €

Ort: vhs Husum

Kurs Nr.:  X5809

Termin:  Mi. 8. Marz 2023

Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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§ Elterngespréache

erfolgreich fuhren

Ein Elterngespréch tber die Entwicklung
eines Kindes steht an, ein Konfliktge-
sprach ist unausweichlich. Diese Fort-
bildung soll Mut machen, das individu-
elle Kommunikationsverhalten zu re-
flektieren und personliche Handlungs-
spielrdume zu erweitern, um auch in
schwierigen Elternkontakten kompetent
und souveran aufzutreten, ohne sich
dabei zu rechtfertigen. Inhalte:

- Allgemeine Rahmenbedingungen

- Gesprachsformen: Eltern / Pada-
gog*innen haben ein Anliegen

- Gesprachseréffnung - Small Talk
richtig einsetzen - Gesprach profes-
sionell fuhren - Lésungen erarbeiten

- Gesprachsende gestalten.

Leitung: Thomas Rupf

Preis: 98,- €

Ort: vhs Geesthacht
Kurs-Nr.: 2325080101

Termin:  Do. 7. September 2023
Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr
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PADAGOGIK

§ Extreme Haltungen bei Eltern -

was tun?

Padagogische Fachkréfte wollen einen
partnerschaftlichen Umgang mit allen
Eltern zum Wohle ihrer Kinder, sind
aber manchmal mit extremen Positio-
nen konfrontiert, die sich auf Politik,
Padagogik oder Gesundheit beziehen
kénnen und ein Miteinander erschweren.
Ziel ist es, alle zu ermutigen, handlungs-
fahig zu bleiben und bei diesen
extremen Haltungen sicher und ruhig
aufzutreten. Extreme Haltungen zeigen
sich u.a. durch folgende Erziehungs-
formen: - Autoritar - Autokratisch -
Egalitar - Antiautoritar - Laissez-Faire
- Permissiv

Leitung: Thomas Rupf

Preis: 98,- €

Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2315080103

Termin:  Do. 27. April 2023

Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr
| g Direkt zur Buchung 4

Preis: 100,- €

Ort: vhs Halstenbek

Kurs Nr.: 231-5307

Termin: Do. 15. Juni 2023

Zeit: 9.00 bis 15.30 Uhr
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§ Grenziiberschreitende

Elternkontakte in der Kita
zielfiihrend gestalten

Manchmal stellen Eltern lautstark For-
derungen, nutzen Elternabende als
Buhne oder fuhren engagiert Eltern-
stammtische an, die sich auch mit Hilfe
sozialer Medien verselbststandigen.
Fir Fachkrafte ist es eine tagliche
Herausforderung, dennoch mit den
Eltern im Kontakt zu bleiben, Gesprache
auf Augenhdéhe zu fiihren und gemein-
same Handlungsziele zu vereinbaren.
- Erste Hilfe-Strategien bei Konflikt-
gesprachen - Elterngesprache beim
Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung

- Nein sagen - Zielorientiert handeln

- Fallbeispiele

Leitung: Susanne Buchholz
Preis: 109,- €

Ort: vhs Neuminster

Kurs Nr.:  BV90620

Termin:  Do. 18. September 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Eine neue Elterngeneration

Auf das Thema Kindheit wird so sensi-

bel wie nie geguckt, aber auch so ver-

unsichert wie nie. Die jetzige Generation

hat neue Herausforderungen in der
Erziehung. Schwierigkeiten entstehen
im Sicherheit und Struktur geben.

Wir werden uns mit den Auswirkungen

auf die Kinder und den Folgen fiir die
Padagogik beschaftigen. Inhalt:

- Rickblick in vergangene Generationen

und deren Themen, um zu verstehen,
wo wir heute stehen und warum
- Die jetzige Elterngeneration und ihre

Probleme im Erziehen - Auswirkungen

auf das Verhalten von Kindern - Was
bedeutet das fiir den padagogischen
Alltag? - Erziehungspartnerschaft
und Elterngesprache unter diesen
Aspekten fiihren

Leitung: Anne Catrine Stelter
Preis: 108,- €
Ort: vhs Husum
Kurs Nr.: Y5810
Termin:  Do. 21. September 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

| g Direkt zur Buchung 4
Preis: 120,- €
Ort: vhs Flensburg
Kurs Nr.: 55213
Termin:  Di. 7. November 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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§ Elterngesprache

kompetent fihren

Auch im Bereich Elternarbeit sind die
Anforderungen an Erzieher*innen in
den letzten Jahren gestiegen. Ent-
wicklungsgesprache, Konfliktarbeit,

Probleme ansprechen, Losungen még-
lichst schon parat haben und stets kritik-
fahig bleiben. Wir erarbeiten gemeinsam,

wie man sich gut und strukturiert auf

ein Elterngesprach vorbereitet, wie viel
Inhalt in ein Gespréach hineinpasst und
wie man den Ansprichen gerecht wird,

ohne unter Stress zu geraten.

Leitung:  Anne Catrine Stelter
Preis: 120,- €

Ort: vhs Flensburg

Kurs Nr.: 55204

Termin:  Do. 23. Februar 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr
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https://vhs-husum.de/kurssuche/kurs/X5809
https://vhs-geesthacht.de/index.php?id=103&kathaupt=11&knr=2315080103
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-231-5307&rowIndex=0
https://vhs-husum.de/kurssuche/kurs/Y5810
https://vhs.link/tcHpqV
https://vhs-geesthacht.de/index.php?id=103&kathaupt=11&knr=2325080101
https://vhs.link/vfVmkt
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% Das KiTa Weiterbildungsprogramm

JANUAR

Anpassungsqualifikation
vhs Neumdinster - Mo. 16. Januar 2023 21

Gewaltfreie Erziehung
vhs Norderstedt - Mo. 23. Januar 2023 6

Kinder-Yoga: KiTa-leicht!
vhs Bargteheide - Fr. 27. Januar 2023 26

FEBRUAR

Still und Stark - Schiichterne und ...
vhs Halstenbek - Do. 2. Februar 2023 11

Grundqualifiz. Kindertagespflege
Forde vhs (Kiel) - Do. 2. Februar 2023 22

Freiraum Kunst
Forde vhs (Kiel) - Mo. 6. Februar 2023 18

Qualifizierung Multiplikator
vhs Liibeck - Mo. 13. Februar 2023 22

Ergonomie und Entspannung
vhs Neuminster - Mi. 22. Februar 2023 27

Elterngesprache kompetent fihren
vhs Flensburg - Do. 23. Februar 2023 12

Viel-Fiihler! Hochsensible Kinder
vhs Neuminster - Mo. 27. Februar 2023 7

Die handmotorische Entwicklung
vhs Meldorf - Di. 28. Februar 2023 11

MARZ

Wertschiatzende Konfliktlosung
vhs Wedel - Do. 2. Méarz 2023 3

Freude, Angst, Neid, Eifersucht
vhs Halstenbek - Do. 2. Marz 2023

Lautsprachenunterst. Gebarden

vhs Flensburg - Mo. 6. Mérz 2023 11
Gefiihlsstarke Kinder

vhs Geesthacht - Di. 7. Marz 2023 6
Gewaltfreie Kommunikation

vhs Halstenbek - Di. 7. Marz 2023 6
Elterngesprache kompetent vorber.

vhs Husum - Mi. 8. Marz 2023 12

Sprachentwicklung und -férderung
vhs Geesthacht - Do. 9. Mérz 2023 11

Feldenkrais, Riicken Qi Gong
vhs Rendsburg - Mo. 13. Méarz 2023 26

Der positive Weg - ADHS-Kinder
vhs Flensburg - Fr. 17. Marz 2023 8

MINT-Zeit fiir Kinder
vhs Norderstedt - Mo. 20. Marz 2023 2D

Kindheit in Corona-Zeiten
vhs Geesthacht - Mo. 20. Marz 2023 9

Krippenkinder in der Kita
vhs Bad Segeberg - Di. 21. M&rz 2023 5

Padagogisch-psycholog. Berater
Férde vhs (Kiel) - Mi. 22. Marz 2023~ 2.3

Grundlagenseminar Autismus
vhs Husum - Fr. 24. Méarz 2023 6

Psychische Auffalligkeiten
vhs Halstenbek - Fr. 24. Mé&rz 2023 10

A(D)HS-Kinder in der KiTa
vhs Bad Oldesloe - Mo. 27. Marz 2023 8

EDV in der Kita
vhs Bad Segeberg - Mo. 27. Marz 2023 25

Anpassungsqualifikation
Férde vhs (Kiel) - Mo, 27. Marz 2023 21

Umgang mit verhaltesauff. Kindern
vhs Husum - Mi. 29. Mé&rz 2023 11

Du kannst mir viel erzdhlen ...
vhs Bad Oldesloe - Do. 30. Marz 2023 [

Musiktherapie zum Kennenlernen

vhs Meldorf - Do. 30. Mérz 2023 21
Systemische Beratung
vhs Henstedt-Ulzburg - Marz 2023 22

APRIL

Fachwirt/in firr Kindestageseinr.
vhs Bad Segeberg - Sa. 1. April 2023 23

Gitarre leicht lernen
vhs Flensburg - Mo. 3. April 2023 19

Nie mehr sprachlos
vhs Halstenbek - Mi. 5. April 2023

Prasenz und Ruhe im Kita-Alltag
vhs Bargteheide - Fr. 21. April 2023

Projektbezogene Bildungsangebote
vhs Flensburg - Mo. 24. April 2023

Hochsensibel? Hyperaktiv?
vhs Bad Segeberg - Mo. 24. April 2023

Corona-Kids / Entwicklungen und
vhs Neumiuinster - Mo. 24. April 2023

© © »~r b W

Anpassungsqualifikation
vhs Geesthacht - Mo. 24. April 2023 21

Wildpflanzen erkennen
vhs Schleswig - Mi. 26. April 2023 25

Kinder mit Sicherheit betreuen
vhs Geesthacht - Mi. 26. April 2023 5

Extreme Haltungen bei Eltern
vhs Geesthacht - Do. 27. April 2023 12

Demokratie lernen!

vhs Halstenbek - Do. 27. April 2023 5

Verantwortungsbewusst leiten

Férde vhs (Kiel) - Do. 27. April 2023 4

Weiterbildung zum Coach DGfC

Férde vhs (Kiel) - Sa. 29. April 2023 23
M A I

Lernwerkstatt "Atelier” fiir Kinder
vhs Bad Segeberg - Mo. 1. Mai 2023 23

Welt der wilden Krauter
vhs Bad Segeberg - Sa. 6. Mai 2023 25

Still und Stark - Schiichterne und
vhs Norderstedt - Mo. 8. Mai 2023 11

Der kleine Wutzwerg ist am Werk
vhs Halstenbek - Di. 9. Mai 2023 8

Ess” ich nicht, vertrag ich nicht
vhs Bad Segeberg - Di. 9. Mai 2023 26

Héandigkeit - Grundlegende Aspekte
vhs Flensburg - Mi. 10. Mai 2023

Lautsprachenunterst. Gebarden

vhs Flensburg - Mi. 10. Mai 2023 11
Entwicklungsorientiertes Handeln
vhs Bad Segeberg - Mi. 10. Mai 2023 9

Nie mehr sprachlos
vhs Geesthacht - Mi. 17. Mai 2023 3

Kinder mit Sicherheit betreuen
vhs Geesthacht - Mi. 24. Mai 2023

Kursl. in Mutter-Kind-Sprachlerng.
vhs Libeck - Mi. 31. Mai 2023 11

JUNI

Stressbewadltigung & orient. Tanz
vhs Geesthacht - Fr. 2. Juni 2023

Erndhrungsbildung in der Kita

vhs Meldorf - Sa. 3. Juni 2023 26
Demokratie lernen!
vhs Geesthacht - Mo. 5. Juni 2023 10

Eine Woche Fotografie
Férde vhs (Kiel) - Mo. 5. Juni 2023 17

Kinder, die den Rahmen sprengen
vhs Bad Segeberg - Mo. 5. Juni 2023

Beauftr. fiir Qualitatsentwicklung
vhs Bad Segeberg - Di. 6. Juni 2023 3

Mit Bewegung & gesundem Riicken
vhs Rendsburg - Sa. 10. Juni 2023 7

Feldenkrais, Riicken Qi Gong
vhs Rendsburg - Mo. 12. Juni 2023 26




Ubersicht 2023
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Kreative Malschule
vhs Geesthacht - Mo. 12. Juni 2023 20

Eine Woche Fotografie (Fortg.)
Forde vhs (Kiel) - Mo. 12. Juni 2023 17

ADHS betroffene Kinder
vhs Bad Segeberg - Mo. 12. Juni 2023 8

Extreme Elternhaltungen
vhs Halstenbek - Do. 15. Juni 2023 12

Visualisierungsworkshop
vhs Schleswig - Sa. 17. Juni 2023 2

Kindheit in Corona-Zeiten
vhs Norderstedt - Mo. 19. Juni 2023 9

Viel-Fiihler! Hochsensible Kinder
vhs Bad Segeberg - Mo. 26. Juni 2023

JULI

Umgang mit verhaltensauff. Kindern
vhs Flensburg - Mi. 5. Juli 2023 5

Krippenkinder in ihrer Kreativitat
vhs Halstenbek - Do. 6. Juli 2023 17

Plattdeutsch f. Kita-Mitarbeiterinnen
vhs Schleswig - Sa. 8. Juli 2023 19

Profess. Nahe-/Distanzverhaltnis
vhs Halstenbek - Mo. 10. Juli 2023 2

AUGUST

Feldenkrais, Riicken Qi Gong
vhs Rendsburg - Mo. 28. August 2023 26

Biografisches Arbeiten
Férde vhs (Kiel) - Mo. 28. August 2023 1.7

Mein Tiger im Kartontheater
vhs Halstenbek - Mi. 30. August 2023 17

SEPTEMBER

Hochsensible Kinder in der Kita
vhs Norderstedt - Mo. 4. September 2023 7

Der eigene Schaffensprozess
Forde vhs (Kiel) - Mo. 4. September 2023 12

Jungs sind anders - Madchen auch
vhs Halstenbek - Mi. 6. September 2023 8

Elterngespréache erfolgreich fuhren
vhs Geesthacht - Do. 7. September 2023 12

Ein Rucksack, gefiillt mit Aktionen
vhs Schleswig - Sa. 9. September 2023 26

Kindheit in Corona-Zeiten
vhs Bad Segeberg - Mo. 11. Sept. 2023 9

Kindliche Resilienz fordern
vhs Halstenbek - Di. 12. September 2023 10

Hermine Maus aus Schafwolle
vhs Meldorf - Do. 14. September 2023 18

Spelen un Snacken op Platt
vhs Schleswig - Sa. 16. September 2023 19

Grenziiberschr. Elternkontakte
vhs Neumiunster - Mo. 18. Sept. 2023 12

Eine neue Elterngeneration
vhs Husum - Do. 21. September 2023 12

Praxistransfer Kinderernahrung
vhs Bad Segeberg - Do. 21. Sept. 2023 26

Ich weiss manchmal nicht, wo mir
vhs Bad Segeberg - Sa. 23. Sept. 2023 4

Unseren Wald spielerisch entdecken
vhs Schleswig - Sa. 23. September 2023 25

Viel-Fiihler! Hochsensible Kinder
vhs Geesthacht - Mo. 25. Sept. 2023 7

Autismus: Umgang mit herausford.
vhs Husum - Fr. 29. September 2023 6

Kita, OGS & OGT: Spiel mal wieder
vhs Meldorf - Sa. 30. September 2023 5

Anpassungsqualifikation
vhs Henstedt-Ulzburg - September 2023 21

Anpassungsqualifikation
vhs Rendsburg - September 2023 21

OKTOBER

Kinder psychisch kranker Eltern
vhs Halstenbek - Mi. 4. Oktober 2023 10

Heute etwas SCHONES aus dem
vhs Halstenbek - Mi. 4. Oktober 2023 18

Medien sind liberall!
vhs Bad Segeberg - Mi. 4. Oktober 2023 24

Umgang mit sex. Auffélligkeiten
vhs Halstenbek - Fr. 6. Oktober 2023 9

Gitarre leicht lernen
vhs Flensburg - Sa. 7. Oktober 2023 19

Gewaltfreie Erziehung in der Kita
vhs Bad Oldesloe - Mo. 9. Oktober 2023 6

Stressbewaltigung und Resilienz
vhs Neumunster - Mi. 11. Oktober 2023 3

Grundkenntnisse Handlettering
vhs Meldorf - Do. 12. Oktober 2023 20

Der Gewinn des neuen KiTaG
vhs Bad Segeberg - Mi. 25. Okt. 2023 3

NOVEMBER

Kursl. in Mutter-Kind-Sprachlerng.
vhs Libeck - Mi. 1. November 2023 11

Kinder mit A(D)HS in der Kita
vhs Norderstedt - Mo. 6. November 2023 8

Feldenkrais, Riicken Qi Gong
vhs Rendsburg - Mo. 6. November 2023 26

Ein- bis Dreijahrige fordern heraus
vhs Bad Segeberg - Mo. 6. Nov. 2023 5

Eine neue Elterngeneration
vhs Flensburg - Di. 7. November 2023 12

Vielfalt stiarken - Interk. Kompetenz
vhs Geesthacht - Mi. 8. November 2023 27

Verhaltensoriginelle Kinder
vhs Halstenbek - Do. 9. November 2023 7

Stressbewailtigung & orient. Tanz
vhs Geesthacht - Fr. 10. November 2023 4

Corona-Kids: Entwicklungsbed.
vhs Halstenbek - Mo. 13. November 2023 9

Souv. Umgang mit schwierigen
vhs Halstenbek - Di. 14. November 2023 10

Portfolio in Kindergarten & Krippe
vhs Bad Segeberg - Mi. 15. Nov. 2023 10

Gute Zusammenarbeit mit Eltern
vhs Neuminster - Mi. 15. Nov. 2023

Selbst entscheiden! Demokratie
vhs Norderstedt - Mo. 20. Nov. 2023 6

Kreative Malschule
vhs Geesthacht - Mo. 27. Nov. 2023 20

Kinder und ihre starken Gefiihle
vhs Bad Segeberg - Di. 28. Nov. 2023

Stressbewidltigung in pad. Berufen
vhs Geesthacht - Mi. 29. Nov. 2023 4







KULTURELLE BILDUNG

§ Eine Woche Fotografie

§ Eine Woche Fotografie

Die Teilnehmer*innen lernen unter-
schiedliche Bereiche der Fotografie
kennen. Vertiefend werden Portrait-
und Reportagefotografie bearbeitet.
Neben der Vermittlung technischer
Grundlagen wird besonders viel Wert
auf die bildkompositorische Arbeit in
der Fotografie gelegt. Die tagliche
Sichtung des Fotomaterials und die
Reflektion der eigenen Arbeit sind ein
wesentlicher Schwerpunkt.
Exkursionen und Ausstellungsbesuche
sind Bestandteil des Kurses.
Beispiele aus Geschichte, Kunst

und Film runden das Programm ab.
Voraussetzung fir die Teilnahme ist
eine digitale Spiegelreflexkamera.

Leitung: Bettina Bogya

Preis: 162,50 € plus Material
Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  F22510B
Termine: Mo. 5. -Fr. 9. Juni 2023
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Krippenkinder in ihrer

Kreativitidt erkennen und férdern
Wir begleiten und beobachten die
Kinder auf ihrem spannenden Ausflug
in die Welt der Farben und Materialien.
Wie und womit wir die kleinen
Menschen in ihrer Wahrnehmung und
ihrer Sinnentwicklung unterstitzen, ist
wesentlich fir die Entwicklung ihrer
kreativen Ausdrucksmaoglichkeiten.
Von ersten Sinneserfahrungen bis zum
gezielten kreativen Angebot werden
wir gemeinsam Wege entwickeln,
Krippenkinder zu férdern. Inhalte:

- Frihkindliche Entwicklung - Selbst
kreativ / spielerisch arbeiten im Atelier
- Erfahrungsaustausch - Sensibilisie-
rung fur frihkindliche Wahrnehmung

- Raumorganisation Krippe/ Material-
wahl - Umsetzungsmaglichkeiten fur
kreative Angebote - Kleine Schritte
sehen und wertschéatzen

Leitung: Helena Rennkamp
Preis: 202,- €
Ort: vhs Halstenbek / Atelier HH

Kurs Nr.: 232-5308
Termine: Do. 6./ Fr. 7. Juli 2023
Zeiten: 9.30 bis 16.00 Uhr

L g Direkt zur Buchung 4

flr Fortgeschrittene

Neben der Vermittlung vertiefender
technischer Grundlagen, wie das
Fotografieren mit Blitz und Makro-
fotografie, wird in diesem Seminar
besonders viel Wert auf die bildkom-
positorische Arbeit gelegt. Komplexe
Aufgabenstellungen, die sowohl
technisches Verstandnis als auch
kiinstlerische Fahigkeiten erfordern,
stehen im Mittelpunkt dieser Woche.
Die tagliche Sichtung des
Fotomaterials und die Reflektion der
eigenen Arbeit sind ein wesentlicher
Schwerpunkt. Exkursionen

sind Bestandteil dieses Kurses.
Voraussetzung fir die Teilnahme ist
eine digitale Spiegelreflexkamera.

Leitung: Bettina Bogya

Preis: 162,50 € plus Material
Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  F22520B
Termine: Mo. 12. - Fr. 16. Juni 2023
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ Lernwerkstatt , Atelier"

fiir Kinder im Elementarbereich
und Vorschule

In dieser Fortbildung werden wir
gemeinsam neue Atelierangebote
entwickeln, Projektideen vertiefen
und unser didaktisches Vorgehen
Uberprifen. Wie und was kénnen
Kinder lernen - spielerisch vertiefen,
wenn sie malen, kleben, zeichnen
oder forschen? Wie kénnen wir sie in
diesem Prozess optimal fordern, ohne
ihre Auseinandersetzung mit den
Dingen zu bewerten? Schwerpunkte:
- Die eigene Kreativitat auftanken

- Neues kennenlernen und experimen-
tieren - Atelierarbeit spielerisch in
Lernprozesse integrieren - Materialwahl
- Didaktische Anleitung / Aufbau

- Présentation / Kindergalerie.

Leitung: Helena Rennkamp
Preis: 202,- €
Ort: vhs Halstenbek / Atelier HH

Kurs Nr.: 231-5311
Termine: Do. 4./Fr. 5. Mai 2023
Zeiten: 9.30 bis 16.00 Uhr

| g Direkt zur Buchung 4|
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§ Biografisches Arbeiten und

dessen kreative Umsetzung

In diesem Seminar lernen die Teil-
nehmenden kinstlerische Techniken
kennen, die den Druck nehmen, ein
gutes Ergebnis erzielen zu missen.
Der ,Kunst-Machen-Prozess", das
Erleben, ist dabei wichtiger als das
Resultat. Kunst und Gestaltung wird
so zum Mittel, inneren Prozessen
einen Ausdruck zu geben. Mit gestal-
terischen Mitteln ergriinden wir unter
anderem unsere inneren Bilder.
Fragen nach dem ,Woher komme ich?*
und ,Wer bin ich?" stehen dabei im
Mittelpunkt. Wir erproben ein breites
Spektrum an kreativen Methoden, z.B.
Blind Drawing, Collage, Assemblage
und Bewegungsibungen. Es wird

in groRer Offenheit kiinstlerisch
gearbeitet, mit dem Schwerpunkt auf
biografischen Inhalten.

Leitung: Deborah Di Meglio

Preis: 244.- € + Material
Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  F22050B
Termine: Mo. 28. Aug.- Fr. 1. Sept. 2023
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr

§ "Mein Tiger im Kartontheater™

bauen, erfinden & spielerisch
lernen mit Alltagsmaterialien

In diesem kleinen Workshop werden
wir die Welt der Dinge auf den Kopf
stellen. Mit allerlei Materialien die
immer zur Verfigung stehen, werden
wir bauen, basteln und verspielte
Ideen fur Kinder im Elementar und
GBS Bereich entwickeln und aus-
probieren. - NEUES ausprobieren

- Alltagsgegenstande aus Kindersicht
entdecken - Spielerische Ideen
entwickeln und testen - Handwerklich /
didaktische Ablaufe erproben und
dazu lernen - Frische Ideen sammeln
und austauschen

Leitung: Helena Rennkamp
Preis: 102,- €
Ort: vhs Halstenbek / Atelier HH

Kurs Nr.:  232-5306
Termin: ~ Mi. 30. August 2023
Zeit: 9.30 bis 16.30 Uhr

| g Direkt zur Buchung 4


https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-232-5308&rowIndex=0
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-231-5311&rowIndex=0
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-232-5306&rowIndex=0

Kursportal Schleswig-Holstein

Ihre Datenbank fur Weiterbildung im Norden

= Den richtigen Kurs finden
= Informieren und vergleichen
= Uber 1.000 Anbieter

Gefordert durch

f Schleswig-Holstein
Ministerium fir Wirtschaft,
x& Verkehr, Arbeit, Technologie

und Tourismus

Alle Kurse des KiTa-
Weiterbildungsprogramms
finden Sie unter
https://sh.kursportal.info/
search?qgs=Kita-VHS-SH
Oder ganz einfach oben

den QR-Code scannen

§ Hermine Maus

aus Schafwolle filzen

Wir filzen Hermine Maus aus
Schafwolle. In diesem "Maus Projekt”
stecken viele unterschiedliche
Filztechniken, die auch fir andere
Filzprojekte genutzt werden kdnnen.
Eine gefilzte Maus kann ein Teil einer
Geschichte oder einer herbstlichen
Themenwoche in der Kita sein, lassen
Sie sich inspirieren.

Leitung: Petra Giese
Preis: 115,- €
Ort: vhs Meldorf

Kurs Nr.:  232-2907
Termin:  Do. 14. September 2023
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr

| g Direkt zur Buchung 4

§ Heute etwas SCHONES

aus dem Armel schutteln -
Kinder MINI Atelier

Kleine Miniprojekte mit wenig
Aufwand. Sie haben wenig Platz und
nur kleine Zeitfenster oder mdchten
schnell etwas Schénes anbieten?
Wir erfinden und probieren tolle, neue
Ideen flr kleine Kunstwerke oder
verspielte Basteleien.

Mit Alltagsmaterialien und herkdmm-
lichen Ateliermaterialien, anspruchs-
volle und asthetische Dinge zaubern
- hier kénnen Sie lhren Ideen-Akku
aufflllen!

Leitung: Helena Rennkamp
Preis: 102,- €
Ort: vhs Halstenbek / Atelier HH

Kurs Nr.: 232-5310
Termin: Mi. 4. Oktober 2023
Zeit: 9.30 bis 16.30 Uhr

| g Direkt zur Buchung 9

§ Freiraum Kunst

Die Beschaftigung mit aktueller Kunst
ist spannend und setzt eigene kreative
Prozesse in Gang. Der Kursus gibt in
praktischen Ubungen vielerlei Anre-
gungen, mit der eigenen Schulklasse,
der Kita- oder Jugendgruppe kreativ
in Aktion zu treten. Ein Schwerpunkt
des Seminars liegt in der freien kinst-
lerischen Auseinandersetzung mit
Werken aus der aktuellen Ausstellung
der Stadtgalerie Kiel. Kiinstlerische
Techniken wie Collagieren, Herstellen
von Kleisterpapieren oder Malen nach
Musik werden erprobt. Bei den Ab-
schlussbetrachtungen werden immer
auch die didaktischen und padagogi-
schen Inhalte, Zielsetzungen und Ab-
wandlungsméglichkeiten besprochen.

Leitung:  Uschi Koch

Preis: 172,50 € inkl. Material
Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.. H22030B
Termine: Mo. 6. - Fr. 10. Februar 2023
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr


https://www.vhs-meldorf.de/suchfunktion/?tx_indexedsearch_pi2%5Baction%5D=search&tx_indexedsearch_pi2%5Bcontroller%5D=Search&cHash=6135e656ebadb10e509323563b4b9fe3
https://www.vhs-halstenbek.de/programm/beruf.html?action%5B108%5D=course&courseId=521-C-232-5310&rowIndex=0
https://sh.kursportal.info/search?qs=Kita-VHS-SH
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§ Musiktherapie zum Kennenlernen
und Erleben / Einsatz von Musik
in bestimmten Situationen
Erfahren Sie, welche Formen der
Musiktherapie es gibt und wie und
wann sie bei Kindern (in den Kitas)
eingesetzt werden kann. Es geht

um die Wirkung von Musik und

ihre Fahigkeit, Stimmungen positiv

zu beeinflussen. Sie erfahren, in
welchen Situationen welche Musik
eingesetzt werden kann, z.B.

Musik und Stille, Musikspiele zur
Beruhigung, Motivation, Starkung des
Selbstwerts des Kindes und soziale
Kompetenzférderung, Musikmalen
und Klangreisen fiir Kinder. Spielen
Sie auf verschiedenen Instrumenten
miteinander und fiireinander und
werden Uberrascht sein, was daraus
entstehen kann.

Sie bendtigen keinerlei Vorkenntnisse
oder Notenkenntnisse. Sie erlernen
spielerisch und ungezwungen kleine
Tanzchoreografien und tanzen und
bewegen sich frei zu Musik, ohne
jegliche Bewertung.

Leitung:  Kerstin Skupin
Preis: 98,- €

Ort: vhs Meldorf

Kurs Nr.:  231-2903

Termin:  Do. 30. Marz 2023
Zeit: 10.00 bis 16.00 Uhr

g Direkt zur Buchung |

§ Gitarre leicht lernen

Der Workshop bietet einen spiele-
rischen Einstieg in die Liedbegleitung
fur den padagogischen Alltag. Viele
Kinderlieder wie z.B. ,Pitsch, Patsch
Pinguin®, ,Bruder Jakob*, ,Aram sam
sam“ u.v.m. lassen sich ohne jegliche
Vorkenntnisse nach nur wenigen
Stunden mit nur einem einzigen
Quergriff auf der Gitarre begleiten.
Es sind keinerlei Vorkenntnisse
erforderlich, allerdings sollte eine
Gitarre mitgebracht werden.

Leitung: Hatan Hakay
Preis: 120,- €

Ort: vhs Flensburg
Kurs Nr.: 55223

Termin:  Mo. 3. April 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

| g Direkt zur Buchung 9

Sa. 7. Oktober 2023 dg

Kurs Nr.: 55224
Termin:
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

| g Direkt zur Buchung 4

§ Plattdeutsch

far Kita-Mitarbeiterinnen

In vielen Familien wird wieder mehr
Platt gesprochen. Sie wiinschen
auch fur ihre Kinder einen Zugang
zur Sprache ihrer Grof3eltern. Die
Elterngeneration ist da oftmals auf
verlorenem Posten, weil zu deren
Kinderzeit Platt als Sprache verpdnt
war. Vielen Kita-Mitarbeiter*innen
geht es da nicht anders. Im Seminar
kdnnen Sie die Scheu, Platt zu
sprechen, ablegen. Der Fokus liegt
auf dem gesprochenen Wort in
Alltagssituationen. Nur Mut.

Leitung:  Birgit Waschull
Preis: 97,- €

Ort: vhs Schleswig
Kurs Nr.:  E107.111

Termin:  Sa. 8. Juli 2023
Zeit: 9.30 bis 16.00 Uhr

QUALITATSKRITERIEN
FUR IHRE WEITERBILDUNG

» Wir sind anerkannte Einrichtungen
der Weiterbildung und arbeiten
nach regelmaRig tberpriften
Qualitatsstandards.

* Wir beraten Sie zu unseren Fort-
bildungen und entwickeln auch
speziell fur Ihre Einrichtung
bedarfsorientierte Angebote
(z.B. Inhouse-Veranstaltungen).

» Unsere Dozentlnnen sind pada-
gogisch und fachlich qualifiziert,
verflgen Uber fundierte Praxis-
erfahrungen und nehmen
regelmaRig an Fortbildungen teil.

* Fur alle Veranstaltungen erhalten
Sie eine Teilnahmebescheinigung
oder ein Zertifikat.

Impulse und Anregungen
fur Ihre Arbeit in der KiTal
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§ Spelen un Snacken op Platt

Im Gegensatz zu friher weil3 man
heute, dass Zweisprachigkeit die
Kreativitat und das Lernverhalten
insgesamt foérdern kann. Plattdeutsch
ist mittlerweile eine anerkannte und
geforderte Sprache. In der Kita kén-
nen wir diese Entwicklung aufgreifen
und spielerisch fordern.

Mit Spriichen, Spielen und kleinen
Geschichten kénnen Sie das Platt-
deutsch der Kinder weiterentwickeln.
Dabei kann angstfrei und mit sehr viel
Spald der spielerische Umgang mit
Platt als Zweitsprache gelibt und zur
Normalitat werden. (Anmerkung: Es
gibt Férdermittel fir "Plattdeutsch in
der Kita")

Leitung:  Birgit Waschull

Preis: 97,- €

Ort: vhs Schleswig

Kurs Nr.:  E107.112

Termin:  Sa. 16. September 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

www.vhs-kitaforum.de


https://www.vhs-meldorf.de/suchfunktion/?tx_indexedsearch_pi2%5Baction%5D=search&tx_indexedsearch_pi2%5Bcontroller%5D=Search&cHash=6135e656ebadb10e509323563b4b9fe3
https://vhs.link/jDNM7w
https://vhs.link/PTKdB3
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§ Kreative Malschule

undkenntnisse Handlettering, § Der eigene Schaffensprozess

Buchstaben zeichnen und malen
Wir kimmern uns taglich um die Ent-
wicklung unserer Kindergartenkinder
und Vorschulkinder, aber was ist,
wenn ich selbst einmal in die Rolle
schlipfe und anfange Buchstaben
schon zu zeichnen oder zu malen?
Probieren Sie sich selbst im Thema
"Schénschreiben" und "Schéne
Schriften" aus. Diese hilfreiche Selbst-
erfahrung hilft beim Bewusstwerden
wie viel handmotorische Ablaufe in
Vorbereitung auf das Schreiben
erforderlich sind.

Der kleine Nebeneffekt, am Ende des
Kurses kdnnen Sie Aushange, Karten
oder Einladungen mit ihrer Schrift zu
einem Hingucker gestalten.

Leitung: Petra Giese
Preis: 115,- €
Ort: vhs Meldorf

Kurs Nr.:  232-2909
Termin:  Do. 12. Oktober 2023
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr

L g Direkt zur Buchung 4

als Tir zur Kreativitat

Haufig wird zwischen dem
kiinstlerischen Bereich und Berufen,
in denen kognitive Fahigkeiten

eine wesentliche Voraussetzung
darstellen, eine Grenze gezogen.
Kunst wirkt wie eine Domane, die
nur wenigen speziell Begabten
vorbehalten scheint. Langjahrige
Erfahrung im Unterricht mit
unterschiedlichen Zielgruppen zeigt,
dass diese Auffassung ein Vorurteil
ist. Der Zugang zur authentischen
kiinstlerisch-asthetischen Gestaltung
ist ein Schlussel zu Kreativitat. Ziel
dieses Kurses ist es, eine Briicke zu
schlagen zwischen dem persénlichen
schopferischen Ausdruck und

der (Methoden-)Kompetenz zur
Weitervermittlung im kiinstlerisch-
experimentellen Bereich.

Leitung: Barbara Kirsch

Preis: 260,50 €

Ort: Forde-vhs (Kiel)
Kurs Nr.:  23F22060B

Termine: Mo. 4. - Fr. 8. September 2023

Zeiten: 9.30 bis 17.45 Uhr

Intensivkurs - Zeichnen

und Malen

Kreativitét kann nicht gesteuert werden,
man kann sie jedoch reizen und anre-
gen. Sie lernen viel Wissenswertes
rund um das Malen, Zeichnen, Skizzie-
ren und die Bildgestaltung. Wir behan-
deln Themen wie: Farb- und Kompo-
sitionslehre, Licht und Schatten, Per-
spektive, Stillleben, Collagen, Portrait
und Figuren. Nur Mut zur eigenen
Kreativitat, Fantasie und individuellen
Technik! Am Ende dieses Kurses wer-
den Sie an kinstlerischem Ausdruck
sowie an fundamentalen Kenntnissen
und Fertigkeiten gewonnen haben.
Materialien: Aquarellfarben,
Acrylfarben, Gouachen, Pastellkreide,
Holzkohle, Bleistifte, Strukturpasten.

Leitung: Galina Metzler
Preis: 260,- € inkl. 40,- € Material

Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2312070100
Termine: Mo. 12. - Fr. 16. Juni 2023
Zeiten: 9.00 bis 16.30 Uhr
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Kurs Nr.: 2322070100
Termine: Mo. 27. Nov. - Fr. 1. Dez. 2023
Zeiten: 9.00 bis 16.30 Uhr

L g Direkt zur Buchung 4|

Fortbildungen sind fiir Beschéftigte in sozialpadagogischen Berufen unverzichtbar. Deshalb
freuen wir uns, dass die schleswig-holsteinischen Volkshochschulen ein so attraktives Fort-
bildungsangebot vorlegen. Genauso wichtig wie gute Fortbildungsangebote sind aber gute Arbeits-

bedingungen in den Kindertagesstatten. Dafir setzen wir uns ein.

GEW - Die Bildungsgewerkschaft

Stiftung Drachensee @

— Arbeit und Wohnen fir Menschen
mit Behinderungen —

Die Stiftung Drachensee — Arbeiten und Wohnen fiir Menschen mit Behinderungen — ist eine soziale Institution fur
Menschen mit Behinderungen in Schleswig-Holstein. Sie halt 620 anerkannte Werkstattplatze sowie eine Tagesférderstétte

Die Verteilung des KiTa Weiterbildungsprogramms erfolgt
seit 2012 durch die Stiftung Drachensee.

vor und bietet 203 Bewohnerinnen und Bewohnern ein Zuhause.

Zudem unterstutzt die Stiftung mehr als 400 Menschen mit Behinderungen und ihre Familien ambulant.

Die Stiftung Drachensee entwickelt weitere Projekte und Initiativen, um Menschen mit und ohne Behinderungen mehr
Teilhabe, Selbstbestimmung und Gleichberechtigung zu erméglichen und folgt damit dem Leitziel Inklusion.

Mehr Informationen Uber die Stiftung Drachensee finden Sie unter: www.drachensee.de



https://www.vhs-meldorf.de/suchfunktion/?tx_indexedsearch_pi2%5Baction%5D=search&tx_indexedsearch_pi2%5Bcontroller%5D=Search&cHash=6135e656ebadb10e509323563b4b9fe3
https://vhs-geesthacht.de/index.php?id=103&kathaupt=11&knr=2312070100
https://vhs-geesthacht.de/index.php?id=103&kathaupt=11&knr=2322070100
https://drachensee.de

Anpassungsqualifizierung fiir Kita-Fachkrafte an Volkshochschulen in SH

Zielgruppe: mind. finfjdhrige pad. Tatigkeit in einer Kindertagesstatte oder Vorqualifikation
gem. Landesverordnung uber die Personalqualifikation in &ffentlich geférderten
Kindertageseinrichtungen (Personalqualifikationsverordnung — PQVO)

Ausgangssituation:

Der Fachkraftemangel an Kitas in SH ist unbestritten. In diesem Zusammenhang hat das Land SH dazu eine
aktualisierte Verordnung herausgegeben, welche Quereinsteiger*innen verschiedener (Gesundheits-)Berufsgruppen ab
2022 die Moglichkeit gibt, mit einer 480 UE Qualifikation als Erst- oder Zweitkraft gemafR PQVO eingesetzt zu werden.
Seit Ende Mai 2022 ist dies auch fir Krafte als Zweitkraft moglich, die bereits 5 Jahre (befristet bis 31-08-2026) und
langer in der Kita eingesetzt wurden im Rahmen von Zweitkraften.

Im Zentrum der 480 UE Anpassungsqualifizierung steht eine an den Volkshochschulen angebotene Basisqualifizierung.
Das inhaltliche Curriculum orientiert sich an der Inhaltstibersicht zur Qualitatssicherung im Rahmen friihkindlicher
Bildung des Landes Schleswig-Holstein (fur Personen §4 Nr.4 PQVO) und deckt somit alle relevanten Bereiche ab.

Modul 1 Berufserkundung - 100 UE Modul 2 Kommunikation/Interaktion - 80 UE
Modul 3 Organisation/Recht — 60 UE Modul 4 Prozesse/Dokumentation — 100 UE
Modul 5 Teamarbeit - 20 UE Modul 6 Gesundheitspravention - 20 UE
Abschlusskolloquium inkl. Auswertung - 20 UE

Abschluss und Anerkennung:

Zum Ende der Malinahme erfolgt ein Abschlusskolloguium. Nach erfolgreicher
Realisierung stellt die Volkshochschule ein entsprechend aussagekraftiges Zertifikat
aus. Die endglltige Anerkennung erfolgt daraufhin durch den tGber Trager der
offentlichen Jugendhilfe.

Leitung:  Jorg Asmussen - kitaforum@vhssegeberg.de
Preis: 4490,- €
Orte: Neumiinster, Kiel, Geesthacht, Henstedt-Ulzburg, Rendsburg
weitere Standorte geplant (Husum, Pinneberg, Halstenbek, Bad Segeberg und Meldorf)

Beginn:  16. Januar 2023 in Neumiinster

27. Mé&rz 2023 in Kiel

24. April 2023 in Geesthacht

September 2023 Henstedt-Ulzburg und Rendsburg
Dauer: 6 Monate, unterschiedliche Wochenmodule
Umfang: 480 UE
TN: fur 12 - 15 Teilnehmer (TN)

Quellen und Erlasse/Verordnungen:

1. Fachinformation zu den Anderungen in der Personalqualifikationsverordnung (PQVO)
mit Wirkung vom 20. Mai 2022

Zu b) § 4 Nr. 5: Personen mit mindestens flinfjahriger Berufserfahrung als padagogische
Kraft in einer Kindertageseinrichtung, die eine Qualifizierung im Bereich friihkindli-

cher Betreuung, Bildung und Erziehung im Umfang von mindestens 480 Stunden
absolviert haben
https://lwww.schleswig-holstein.de/DE/landesregierung/ministerien-behoerden/LJA/_startseite/Aenderung_PQVO.html
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§ Qualifizierung zur/zum § Ausbildung

Multiplikator:in fiir das Konzept in Systemischer Beratung
,Die Kinderstube der Demokratie* Die systemische Beratung und die
Teilnehmer: innen der Qualifizierung systemische Therapie haben, anders
lernen die Grundlagen und Verfahren als z.B. die Psychoanalyse, keinen
des Konzeptes ,Die Kinderstube einzelnen prominenten Begrunder,
der Demokratie“ kennen, erproben sondern hat sich als das Werk vieler
sie im Seminar in zahlreichen aus der Familientherapie entwickelt.
Moderationsiibungen und kénnen Ein wesentlicher Ansatzpunkt der
diese anschlieRend in der Fortbildung systemischen Beratung ist es, die
von Teams anwenden. Sie werden Ressourcen des Klienten und des
beféahigt, Teams bei der Entwicklung ihn umgebenden Systems zu starken
demokratischer Strukturen und und alternative Kommunikations- und
Methoden zu begleiten. Handlungsmaoglichkeiten anzustof3en.
Dabei unterstiitzen sie die Selbst- Vor diesem Hintergrund ist der
bildungsprozesse der Fachkrafte systemische Beratungsansatz als eine
auf dem Weg zur Gestaltung einer I6sungsorientierte Kurzzeitintervention
demokratische(re)n Kita. zu verstehen.
Zielgruppe der Qualifizierung sind Ziel dieser Ausbildung ist es, die
Fachberater: innen, Fortbildner: Teilnehmer/innen mit systemischer
innen und Leitungskrafte von Theorie und Praxis so intensiv vertraut
Kitas und Krippen. Der/Die Trager zu machen, dass sie anschlieBend
soll(en) sicherstellen, dass die auf ein erprobtes und wirkungsvolles
Teilnehmer: innen im Rahmen ihrer Instrumentarium in ihrer Beratungs-
Qualifizierung die Moglichkeit haben, arbeit zurtickgreifen kénnen.
eine dreitagige Fortbildung innerhalb
eines Teams (nicht des eigenen) Im Vordergrund der Ausbildung
vorzubereiten und durchzufihren steht die Einlibung systemischer
sowie ihre Abschlussberichte und Beratungspraxis. Um eine intensive
-prasentationen zu verfassen. Betreuung der Teilnehmergruppe

zu gewahrleisten, werden die
Die Teilnehmer: innen erhalten Seminareinheiten Uberwiegend von
nach erfolgreichem Abschluss jeweils zwei Dozenten/innen begleitet.
der Qualifizierung ein Zertifikat
des Institutes fir Partizipation und Leitung:  Thomas Dotter
Bildung e.V. und sind berechtigt die Preis:  2480,-€

Ort: vhs Henstedt-Ulzburg

Bezeichnung ,Multiplikator:in fur
das Konzept Die Kinderstube der

. . Kurs Nr.:  UU5092
Demokratie* zu fuhren.

Start: Marz 2023

) ] Zeiten: 9.00 bis 16.30 Uhr
Zeitraum der Seminartage: Umfang: 190 Unterrichtsstunden
Mo. 13. - Mi. 15. Februar 2023 an 10 Wochenenden plus
Sa. 25. - Mo. 27. Marz 2023 Kleingruppenarbeit + Tutorien
Mo. 8. - Mi. 10. Mai 2023
Mo. 5. - Mi. 7. Juni 2023
Beginn der Praxisphase
Mo. 3. + Di. 4. Juli 2023
Mo. 11. + Di. 12. September 2023 ,
Mi. 22. + Do. 23. November 2023

Leitung:  Yvonne Rehmann, Julius Seelig
Rudiger Hansen °
Preis: 3500, € b e

Ort: vhs Lubeck \‘. .

Kurs Nr.:  CG508-801

Beginn:  Mo. 13. Februar 2023

Zeit: 9.00 bis 17.00 Uhr
Umfang: 7 Module (18 Seminartage)

§ Neue Grundqualifizierung

fur die Kindertagespflege

nach dem QHB-Konzept
Tagesmitter und Tagesvater unter-
stiitzen Familien und bieten eine
flexible und familiennahe Betreuung
ihrer Kinder in den ersten Lebens-
jahren. Die Grundqualifizierung
besteht aus einer tatigkeitsvorberei-
tenden, einer tatigkeitshegleitenden
Qualifizierung und zwei Praktika. Sie
werden kontinuierlich begleitet und bei
der Organisation lhres Lernprozesses
unterstutzt. Inhalte:

« rechtliche und finanzielle Rahmen-
bedingungen fir die Grindung einer
Kindertagespflegestelle (KTPS)

» Konzeption fiir die Griindung einer
eigenen KTPS

* Beziehungen mit Kindern und Eltern
aufbauen und entwickeln

» Kinder sicher betreuen und
Sicherheitsrisiken meiden

» Grundlagen einer gesunden
Ernahrung und die Hygienestandards
im Alltag mit Kindern

 Verlauf und Férderung von Bildungs-
prozessen in der friihen Kindheit

» Eingewdhnungsphasen gut und
souveran gestalten und vieles mehr.

Bei erfolgreichem Abschluss erwerben
Sie nach jedem Qualifizierungsteil ein
Zertifikat, das vom Bundesverband

fur Kindertagespflege e.V. ausgestellt
wird und bundesweit anerkannt ist.

Voraussetzungen: - Gesprach mit dem
zustandigen Fachdienst Kindertages-
pflege, fur eine erste Einschatzung
zur Eignung - Volljahrigkeit - mind.
Abschlusszeugnis der Hauptschule
oder staatlich anerk. Berufsabschluss
- Sprachekenntnisse Deutsch (B2)

- Teilnahmenachweis am ,Erste-Hilfe-
Kurs bei Notfallen im Sauglings- und
Kindesalter” - Regelmafige Teilnahme
am Unterricht

Unterrichtszeiten: Do. 18.00 - 21.00 Uhr
und Sa. 9.30 - 15.30 Uhr.

Leitung: Dozent*innenteam
Preis: 950,- €
Ort: Forde-vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  22H39001
Beginn:  Do. 2. Februar 2023
Zeit: 18.00 bis 21.00 Uhr
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§ Qualifizierung KiTa-Fachwirtin § Weiterbildung zum Coach DGfC § Ausbildung zum*zur

Berufsbegleitende Fortbildungs-
angebote zur Qualifizierung von
Mitarbeiterlnnen, die in Kitas eine
Leitungsposition innehaben oder
anstreben. Teilnahmevoraussetzungen
sind neben einer abgeschlossenen
Berufsausbildung als ErzieherIn oder
Sozialpadagogln (oder vergleichbarem
Ausbildungsabschluss) eine mindes-
tens zweijahrige Berufserfahrung im
Kindertagesstéattenbereich.

Die Weiterqualifizierung endet mit
einem Zertifikat und berechtigt zum
Fihren der Bezeichnung ,Fachwirt/
in fir Kindertageseinrichtungen
(vhs)“. Das Zertifikat wird nach

der regelmafigen Teilnahme am
Lehrgang und der abgelegten
Leistungsnachweise vergeben.

Bei den Leistungsnachweisen handelt
es sich um eine Fallbearbeitung im
Schwerpunkt ,Recht” (wahrend der
Weiterqualifizierung), eine Hausarbeit
(Umfang ca. 20 - 25 Seiten) zu

einem Themenschwerpunkt der
Weiterqualifizierung als Grundlage
fuir das Kolloquium im Rahmen der
Abschlusspriifung nach Absprache
mit der Seminarleitung, ein Referat

zu einem Themenschwerpunkt

der Weiterqualifizierung nach
Absprache mit der Seminarleitung
(die Referate sollen wahrend der
laufenden Weiterqualifizierung mit der
Lehrgangsleitung abgesprochen und
gehalten werden) und die Erstellung
mindestens eines Protokolls Uber
einen Weiterbildungsblock.

Leitung:  Jorg Asmussen

Preis: 2680,- €

Ort: vhs Bad Segeberg,
Forde vhs (Kiel) und
vhs Neuminster

Kurs Nr.: VV5091

Umfang: 260 Unterrichtsstunden
Zeiten: 9.30 bis 17.00 Uhr
Beginn:  Mi. 1. April 2023

L g Direkt zur Buchung 4

Kooperationsprojekt an den vhs-
Standorten Bad Segeberg, Neumiinster
und Kiel. Anmeldung und weitere Infor-
mationen liber die vhs Bad Segeberg

- Zertifizierte Weiterbildung

Das Weiterbildungsangebot zum
Coach richtet sich an Fach- und
Fihrungskrafte. Voraussetzung ist
die Bereitschaft, eigenes Handeln zu
reflektieren.

Coaching setzt als Begleitung und
Anregung die Entwicklungspotenziale
von Einzelpersonen, Teams und
Gruppen frei. Dies kann durch einen
Coach innerhalb einer Organisation
oder durch "klassische" Beratung von
aullen geschehen. Ziel ist es, Kompe-
tenzen im sozialen, theoretischen und
methodischen Bereich zu tberprifen.
Das Kennenlernen und Nutzen
systemischer, kreativer und analoger
Elemente stehen im Fokus der Weiter-
bildung.

Padagogische Beratung der Forde-
vhs: Oliver Noelle, T. 0431 901-5217,
noelle@foerde-vhs.de

Leitung: Bettina Wagener
Gerhard Schrader

Preis: 3190,- €

Ort: Forde vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  23F35245
Start: Sa. 29. April 2023
Zeiten: 9.30 bis 16.30 Uhr

Padagogisch-psychologischen
Berater*in

Adressat*innen: Personen, die

in padagogischen, sozialen und
wirtschaftlichen Arbeitsfeldern
beruflich tatig sind oder werden
wollen, die Uber keine oder wenige
Vorkenntnisse ver-fligen und die
Techniken der Beratung von Grund auf
lernen wollen. Eine abgeschlossene
Berufsausbildung ist Voraussetzung
fur eine Teilnahme.

Umfang:

Die Weiterbildung beinhaltet drei
verschiedene Veranstaltungsformate:
- 5 Blockveranstaltungen

- 7 Einzelveranstaltungen

- 6 trainerinnenbegleitete
Ubungsgruppentreffen

Abschluss:
Zertifizierung zum*zur ,Padagogisch-
psychologischen Berater*in“

Ausbildungsinhalte:

Basierend auf der personenzentrierten
Gesprachspsychotherapie nach C.
Rogers beginnen wir mit elementaren
Fertigkeiten und trainieren im Laufe
der Weiterbildung unterschiedliche
Formen der prozessorientierten
Bearbeitung von Anliegen bis

hin zu komplexen Formen der
Lésungserarbeitung.

Ziele:

Entwicklung von Diagnose- und der
Handlungskompetenzen im Bereich
Beratung: Klient*innen in deren indi-
vidueller Lebenssituation differenziert
wahrnehmen; Beratungsprozesse
selbst gestalten oder an eine andere
Fachkompetenz verweisen. Ziel ist
auch die Fahigkeit, eigene Personlich-
keitsanteile zu reflektieren und situa-
tionsangemessen darauf zu reagieren.

Leitung: Manuela Bosinger
Meike Stannius

Preis: 3290,- €
Ort: Forde vhs (Kiel)

Kurs Nr.:  23F35071B

Start: 22. Marz 2023

Zeiten: 16.00 bis 19.00 Uhr

Umfang: 18 Monate mit 212
Unterrichtsstunden
5 Einheiten a 2 Tage
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https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/VV5091/
https://www.foerde-vhs.de/9/kurs/Bildungsurlaub-Ausbildung-zumzur-Paedagogisch-psychologischen-Beraterin-2023/22H35071B#inhalt

MEDIENKOMPETENZ

§ Medien sind Uberall!

Aktive Medienarbeit in der Kita

Mit der Basisqualifizierung fir Medienkompetenz soll das
padagogische Fachpersonal im frihkindlichen Bereich
an die digitalen Medien und den ,Lernort Netz" praxisnah
herangefiihrt werden. Mit anschaulichen Beispielen
werden die Erzieherinnen und Erzieher in die Lage
versetzt, den Computer in der eigenen Einrichtung fir
medienpadagogische Projekte und zur Medienkompe-
tenzférderung einzusetzen sowie das Internet zur
eigenen Weiterbildung zu nutzen. Angesprochen

sind Erzieherinnen, die Uber keine oder nur geringe
Grundkenntnisse verfligen. Mit soliden Grundkenntnissen
rund um den Computer und das Internet sowie
anschaulichen Beispielen aus der Praxis sollen sie in

die Lage versetzt werden, das Internet zur eigenen
Weiterbildung zu nutzen. Ebenso sollen die KiTa-
Mitarbeiter und Mitarbeiter den Computer in der eigenen
Einrichtung medienpadagogisch einsetzen kdnnen.

Leitung: Referent des OKSH
Preis: 137,50 €
Umfang:40 Unterrichtsstunden

\([ele[S]W Medien in Gesprach und Spiel
Aktuelle Mediennutzung / Rolle der Medien im
Kindesalter / Medienverhalten aufgreifen / Stromlose
Medienpadagogik / Wahrnehmung schulen durch
Medien / Warum Medienarbeit in Kita und Hort?

\[[eIe[§]I”8 Fotos / Trickfilm

Bildsprache / Fotoprojekte , Fotostory, Foto-Apps /
Urheberrecht und Recht am eigenen Bild / Stop
Motion mit Lego und Playmobil / Legeanimation.

\[ele[§]BN Audio / Video
Wahrnehmung von TV, Film & YouTube, Werbung /
Filmtricks / Interviews und Umfragen mit Kamera
und Mikrofon / Kinderradio, Horspiele und
Sprachférderung / Videokonferenzen

(Y[l [l]WN Handy & Tablet / Games / Social Media
Apps fur Kinder und der Einsatz in Kita und Hort /
Datenschutz, Altersfreigaben, Kostenfallen /
Games-Erpobung und kreative Nutzung / Coding /
Mein erstes Smartphone

(el [lRsN Medienkonzept / Technisches und
Rechtliches / Elternarbeit

Reflektion der Projektphase, Herangehensweise
Projektplanung / Technische und rechtliche Fragen
zu Geréte- und Internetnutzung, Digitalisierung vs.
Medienbildung / Elternberatung

Neben den angegebenen Terminen findet in der Projektphase
ein Onlinetermin zum individuellen Projekt sowie zur
Verwendung von Videokonferenzen in Kita & Hort statt.

Der Termin wird in der Gruppe abgesprochen.

Fir die Teilnahme an der Fortbildung sind PC- & Tablet -
Grundkenntnisse erforderlich. Technische Voraussetzungen:
Ein Zugang zu PC und/oder Tablet und Internet ist notwendig.

Die Komplementarmittel tragt der OKSH aus seinem Anteil am Rundfunkbeitrag. Diese Fortbildung ist ausschlie3lich als Gesamtveranstaltung
buchbar. Nach Teilnahme an allen sechs Modulen (insbesondere der Projektphase) stellen OKSH und vhs gemeinsam ein Zertifikat aus.


https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW5071/

%DV in der Kita - Office Kompakt-
kurs fur Kita-Mitabeiter*innen
Dieser Office-Kompaktangebot ermdg-
licht einen Einstieg in die digitale
Arbeit im padagogischen Handlungs-
umfeld. Lernziel: grindlicher Einblick
in das Programmpaket Microsoft
Office unter besonderer Berlicksichti-
gung der im Biroalltag benétigten
Funktionen.

Inhalt: Textverarbeitung WORD,
Tabellenkalkulation EXCEL und das
Prasentationsprogramm POWERPOINT.
Anhand eines Ubergreifenden
Beispiels aus dem betrieblichen

Alltag wird der Einsatz der drei
Programme gelbt. Es werden die
Grundfunktionen besprochen sowie
der Austausch der Daten zwischen den
einzelnen Programmen. Teilnahme-
voraussetzungen: PC-Grundkenntnisse

Leitung: Axel Mester

Preis: 298,- €

Ort: vhs Bad Segeberg
Kurs Nr.:  V5071B

Termine: Mo. 27. - Mi. 29. Marz 2023
Zeiten: 9.30 bis 17.00 Uhr

Kostenloser
Verleih von iPads

Durch die finanzielle Unter-
stiitzung des Landesverbands
der Volkshochschulen in
Schleswig-Holstein ist es

uns moglich, in begrenztem
Umfang iPads an die Teil-
nehmerinnen unserer Medien-
kurse zum Vertiefen der
Lernmethoden auszuleihen.
Bitte eine Email an
ipad@vhssegeberg.de

oder sprechen Sie die
Kursdozenten an.

NATUR +
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NATURWISSENSCHAFTEN

§ MINT-Zeit fiir Kinder

zwischen 4-8 Jahren

Kinder mit alltéaglichen naturwissen-
schaftlichen Phanomenen zu begeis-
tern ist kein Hexenwerk. In dieser
praxisbezogenen Fortbildung fihren
wir Experimente aus den MINT-
Fachern Biologie, Chemie, Physik
und Mathematik durch. Wir erarbeiten
spannende Fragen zu den Bereichen
»Natur und Umwelt" und , Technik und
Alltag” und gehen diesen mit Hilfe von
detaillierten Versuchsanleitungen auf
den Grund. Nach jedem Experiment
werden Beobachtungen gemeinsam
besprochen, dokumentiert und eine
leicht verstandliche Theorie entwickelt.
Der Umgang mit verschiedenen
Experimentiertechniken in der

Praxis wird dabei herausgearbeitet
und verdeutlicht, was mit geringem
finanziellem Aufwand erreichbar ist.

Leitung: Rahim Bahramsari

Preis: 190,- €

Ort: vhs Norderstedt

Kurs Nr.: 28560

Termine: Mo. 20./ Di. 21. Marz 2023
Zeit: 9.30 bis 16.30 Uhr

§ Wildpflanzen kennenlernen
und erlebbar machen
Sie mochten diese Kindern oder
Jugendlichen Wildpflanzen, Krauter
und deren Heilwirkungen néherbrin-
gen? An diesen zwei Tagen lernen Sie
spannende und unscheinbare
Pflanzen und deren Verwendungs-
maoglichkeiten kennen und bekommen
einen Methodenkéfferchen an
die Hand, um auch Kinder oder
Jugendliche spielerisch an das Thema
heranzufiihren. Und natirlich stellen
wir auch etwas her, was Sie dann mit
nach Hause nehmen koénnen. Bitte an
geeignete Kleidung und Schuhwerk
sowie an ein Mittagspicknick denken.

Leitung:  Nicole A. Schmoélz

Preis: 194,- € plus 15,- € Material
Ort: vhs Schleswig

Kurs Nr.:  E107.107

Termine: Mi. 26. / Do. 27. April 2023
Zeit: 9.30 bis 16.00 Uhr

§ Unseren Wald

spielerisch entdecken

Der Wald ist ein vielseitiger Ort.

Wer bedéchtig hindurch geht und sich
bewusst umschaut, kann Spannendes
in der Flora und Fauna entdecken.
Wer mit geschlossenen Augen und
gespitzten Ohren innehdlt, kann ihn in
seiner ganzen Pracht héren. Lernen
Sie im Naturpark Hittener Berge
Wald-Aktionen und -Spiele kennen,
die Sie so oder in abgewandelter
Form in ihrem Arbeitsalltag anwenden
kdnnen. Bitte passende Bekleidung,
Lunchpaket sowie ausreichend
Trinkwasser mitringen.

Leitung:  Marvin Hofbauer
Preis: 97,-€
Ort: vhs Schleswig

Treffpunkt: Aschberg 3, 24358 Ascheffel

Kurs Nr.:  E107.108
Termin:  Sa. 23. September 2023
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr

§ Willkommen in der Welt

der wilden Krauter

Unsere Umgebung bietet ein viel-
faltiges Angebot an essbaren Krautern,
Heilpflanzen und Wildkrautern als
Bestandteile der frischen Kiiche

und selbst hergestellter Kosmetika.

In diesen beiden Tagen lernen Sie
mehr als 20 Wildkrauter in der Natur
sicher zu erkennen und zu bestimmen
und erfahren viel Wissenswertes

Uber deren Verarbeitung und
Einsatzmdoglichkeiten im Alltag. Wie
werden Zeit in der Natur verbringen,
aber auch Krautersalze, Ole, Tees,
Deodorants und mehr herstellen

und das ein oder andere Krautlein
probieren. Bitte an geeignete Kleidung
denken sowie Brett, Messer und
kleine Glaser mitbringen.

Leitung:  Nicole A. Schmoélz
Preis: 159,- € plus Material
Ort: vhs Bad Segeberg
Kurs Nr.: ' W5022

Termine: Sa. 6./ So. 7. Mai 2023
Zeit: 9.30 bis 16.00 Uhr
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https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/VV5071B/
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/VV5022/
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§ Praxistransfer

GESUNDE KINDER

§ Kinder-Yoga: KiTa-leicht!

§ Feldenkrais, Riicken Qi Gong,

Kinderernahrung

Welche Empfehlungen zur guten
Kinderernahrung (Frihstlck,

Mittag, Snacks und Getranke)

gibt es, welche kann ich in meiner
Einrichtung aktuell und zukinftig
umsetzen und was muss ich dabei
beachten? Dieser Workshop richtet
sich vornehmlich an Leitungskrafte
und Verpflegungsverantwortliche,
die den Grundstein fur das gesunde
Aufwachsen der Kinder legen wollen.
Es geht darum, offen, realistisch und
sensibel in Erndhrungsfragen zu
denken und zu handeln und die eigene
Vorbildfunktion dabei zu nutzen.

Leitung:  Ann-Kristin Panknin
Preis: 108,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.:  WW5020
Termin:  Do. 21. September 2023
Zeit: 9.30 bis 16.30 Uhr
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§ Ein Rucksack,

gefullt mit Aktionen

Ich packe in meinen Koffer: Ein Seil,
Augenbinden und ein Hundespielzeug.
Viele Spiele und erlebnispadagogische
Aktionen erfordern nur wenig Material.
Allein mit diesen drei Gegenstanden
kdnnen Sie einen Tag mit Programm
fullen und die Spannung aufrecht
halten. Im Naturpark Westensee stellen
Sie sich Team-Herausforderungen

und spielen in der Natur. Lernen

Sie erlebnispddagogische Aktionen
und Spiele kennen, die Sie so oder

in abgewandelter Form in ihrem
Arbeitsalltag anwenden kénnen und
fur die Sie nur wenig Materialien
bendtigen. Stellen Sie sich auf
Bewegung auf Wiesen, am Wasser
und im Wald ein. Bitte passende
Bekleidung, Kopfbedeckung und
Trinkwasser mitbringen. Mittagspause
vor Ort in Lokalitat oder mit Lunchpaket.

Leitung:  Marvin Hofbauer

Preis: 97,- €

Ort: vhs Schleswig

Treffpunkt: DorfstralRe 1a, 24259 Westensee

Kurs Nr.:  E107.109
Termin:  Sa. 9. September 2023
Zeit: 10.00 bis 17.00 Uhr

Entspannt und beweglich statt ge-
stresst und verkrampft! Kinderleichte
Yogauibungen fur zwischendurch oder
ganze Yogastunden verbessern das
Korpergefuhl und die Konzentration
von KiTa-Kindern und stéarken ihr emo-
tionales Wohlbefinden. Alle Ubungen
sind einfach, flexibel und ohne
Vorkenntnisse in KiTa-Raumlichkeiten
einsetzbar, ob als feste Rituale, Spiele
fur zwischendurch oder die etwas
andere Vorlesestunde. Mit kinderleich-
ten Asanas (Yogastellungen) und
Yoga Abenteuerreisen kdnnen auch
yogaferne Erzieherlnnen spielend
leicht Entspannungsinseln fiir sich und
gesunde, frohliche und ausgeglichene
Kita-Kinder schaffen.

Leitung: Angela Deininger-Schrader
Preis: 104,- €
Ort: vhs Bargteheide

Kurs Nr.:  231-50803

Termin:  Fr. 27. Januar 2023
Zeit: 9.30 bis 15.30 Uhr
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P N o
Ess'ich nicht, mag ich

nicht, vertrag' ich nicht!?
Kindergartenkinder (und ihre Eltern)
an eine geeignete Erndhrung
heranzufuhren, ihren Forscherdrang
zu nutzen und spielerisch wie fachlich
richtig in die Praxis umzusetzen,
scheint unmdglich in einer Erndhrungs-
welt, die immer unuibersichtlicher und
unnaturlicher wird.

Mit beispielhaften, kindgerechten
Spielen, Ubungen und Elternprojekten
soll eine gute Erndhrung im Kitaalltag
von allen Seiten fest verankert werden.
Das Verstandnis ausgewahliter
Ernéhrungsformen und Unvertraglich-
keiten rundet dieses praktische
Seminar ab.

Leitung:  Ann-Kristin Panknin
Preis: 108,- €
Ort: vhs Bad Segeberg

Kurs Nr.:  WW5023
Termin: Di. 9. Mai 2023
Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr
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Nordic Walking

Lernen Sie die Feldenkrais-Methode,
Rucken Qi Gong und Nordic

Walking kennen. Wissenschaftliche
Untersuchungen belegen, dass
samtliche Bewegungsablaufe, die
man im Alltag bendétigt, durch die
Feldenkrais-Methode optimiert werden
kénnen. Beim Qi Gong soll tiber
Bewegungsfluss, Zentrierung und
Atemvertiefung mehr Beweglichkeit
und Gelassenheit entstehen. Die
ausdauernden, kraftigen Bewegungen
des Nordic Walking kénnen genutzt
werden, um den Abbau von
Stresshormonen gezielt zu férdern.

Leitung:  Sabine Boller-Schleiff

Preis: 280,- €
Ort: vhs Rendsburg

Kurs Nr.:  23F30241
Termine: Mo. 13.- Fr. 17. Marz 2023
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr
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Kurs Nr.:  23F30242
Termine: Mo. 12.- Fr. 16. Juni 2023
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr
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Kurs Nr.:  23H30241
Termine: Mo. 28. Aug. - Fr. 1. Sept. 2023
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr

L g Direkt zur Buchung 4|

Kurs Nr.:  23H30242
Termine: Mo. 6.- Fr. 10. November 2023
Zeiten: 9.00 bis 16.00 Uhr
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§ Erndhrungsbildung in der Kita

Gesunde Erndhrung ist ein wichtiges
Thema und wir pAdagogischen Fach-
krafte haben die Mdglichkeit, die Grund-
lagen hierfur weiterzugeben. Wir kon-
nen den Kindern einen genussvollen,
vielfaltigen und gesundheitsférderlichen
Umgang mit Essen & Trinken vermitteln.

Leitung:  Nicole Mehlem
Preis: 115,- €
Ort: vhs Meldorf

Kurs Nr.:  231-2900
Termin:  Sa. 3. Juni 2023
Zeit: 8.00 bis 16.00 Uhr
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https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/WW5020/
https://www.vhs-bargteheide.de/programmbereiche/kita-und-weiterbilden/kurs/Kinder-Yoga-KiTa-leicht/231-50803
https://www.vhs-rendsburg.de/kurssuche/kurs/BU-Feldenkrais-Ruecken-Qi-Gong-Nordic-Walking/23F30241
https://www.vhs-rendsburg.de/kurssuche/kurs/BU-Feldenkrais-Ruecken-Qi-Gong-Nordic-Walking/23F30242
https://www.vhs-rendsburg.de/kurssuche/kurs/BU-Feldenkrais-Ruecken-Qi-Gong-Nordic-Walking/23H30241
https://www.vhs-rendsburg.de/kurssuche/kurs/BU-Feldenkrais-Ruecken-Qi-Gong-Nordic-Walking/23H30242
https://www.vhssegeberg.de/kursangebot/kw/bereich/kursdetails/kurs/VV5023/
https://www.vhs-meldorf.de/suchfunktion/?tx_indexedsearch_pi2%5Baction%5D=search&tx_indexedsearch_pi2%5Bcontroller%5D=Search&cHash=6135e656ebadb10e509323563b4b9fe3

§ Mit Bewegung und gesundem § Ergonomie und Entspannung in
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Riicken durch den Kita-Alltag
Im Kita-Alltag wird der Ricken jeden
Tag beansprucht. Wie gestalte ich
einen "Rickengerechten Tagesablauf"?
Wie kann ich mich mit den Kindern
bewegen? In diesem Kurs wird der
Tagesablauf aufgeschlisselt und
erarbeitet, wie und wo Bewegung
gezielter eingesetzt werden kann.
Vorgestellt werden :

- ein Ruckentraining zur Kraftigung der
Rumpfmuskulatur,

- Entspannungsiibungen,

- Ubungen zur Kérperwahrnehmung,

- Spiele und Anregungen, sich mit den
Kindern im Alltag zu bewegen.

Diese Fortbildung beinhaltet viel
Bewegung!

Leitung: Frauke Kuhlemann
Preis: 75,- €
Ort: vhs Rendsburg

Kurs Nr.:  23F30005
Termin:  Sa. 10. Juni 2023
Zeit: 9.00 bis 15.00 Uhr
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IMPRESSUM

eber Volkshochschule Bad Segeberg e.V.
Staatlich anerkannter Trager der
Weiterbildung und der Jugendhilfe

Liibecker StraBe 10a
23795 Bad Segeberg

Telefon (0 45 51) 96 63-0

Fax (0 45 51) 96 63-16
E-Mail  info@vhssegeberg.de
Internet www.vhssegeberg.de

Manfred Quaatz (Vors.)

der Kindertagespflege

Beim Thema Sicherheit und Gesund-
heit in der Kindertagespflege geht es
haufig um das Wohl der Kinder. Dabei
wird oft aus dem Blick verloren, dass
Kindertagespflegepersonen hohen
Belastungen bei der Arbeit ausgesetzt
sind. Studien haben ergeben, dass
unter ergonomischen Gesichtspunkten
vier Belastungsarten eine besondere
Relevanz fur die Sicherheit und
Gesundheit padagogischer Fachkrafte
aufweisen:

» Muskel-Skelett-Belastungen

* naturliche und kunstliche
Beleuchtung

» Raumtemperatur und Luftqualitat
sowie

e Larm.

In der Forthildung werden die
typischen Belastungen des Alltags

fir Kérper und Seele in der
Kindertagespflege beleuchtet und
Ideen zur Vermeidung erarbeitet.

Leitung: Petra Schllter
Preis: 109,- €
Ort: vhs Neumiinster

Kurs Nr.: BV90613
Termin: Mi. 22. Februar 2023
Zeit: 9.00 bis 16.00 Uhr

GELEBTE VIELFALT

§ Vielfalt stiarken - Interkulturelle

Kompetenz im Kita-Alltag

In unseren Kitas werden Kinder aus
verschiedensten Nationen gemeinsam
betreut. Jedoch gestaltet sich die
Verstandigung zwischen Eltern und
Erziehern oftmals schwierig, manche
Verhaltensweisen der Kinder und
Eltern mit Migrationshintergrund wirken
fremd und unverstandlich. Durch gegen-
seitiges Verstehen und Verstandigen
entsteht ein vertrauensvolles, soziales
Zusammenleben. Inhalte: - interkultu
relle Erziehung - Familienkulturen und
Erziehungsziele - Geschlechterrollen

- Gesundheit und Krankheit - Kinder
und Familien mit Fluchterfahrung -
Wahrnehmung, Kommunikation und
Kultur - Diskriminierung? Was hat
Sprache damit zu tun? - Elternarbeit -
Sensibilisierung und Reflexion eigener
Kultur- und Denkmuster

Leitung: Charlotte Nendza-Ammar
Preis: 98,- €
Ort: vhs Geesthacht

Kurs Nr.: 2325080103
Termin:  Mi. 8. Nov. 2023
Zeit: 10.00 bis 16.00 Uhr
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Hiermit melde ich/wir
.... Teilnehmerinnen

fur folgenden Kurs an:
(Kurs Nr. & Bezeichnung)


https://www.vhs-rendsburg.de/kurssuche/kurs/Kita: Mit Bewegung und gesundem R�cken durch den Kita-Alltag/23F30005
https://vhs-geesthacht.de/index.php?id=103&kathaupt=11&knr=2325080103

Adressfeld

vhs Bad Oldesloe
Beer-Yaacov-Weg 1

vhs Bad Segeberg
Libecker StralRe 10a
23843 Bad Oldesloe 23795 Bad Segeberg

Telefon: (04531) 504-140 Telefon: (045 51) 96 63-0
www.vhs-badoldesloe.de Fax: (045 51) 96 63-16
vhs@badoldesloe.de www.vhssegeberg.de

info@vhssegeberg.de

vhs Bargteheide
Am Markt 4 / Stadthaus
22941 Bargteheide
Telefon: (045 32) 40 47-340

www.vhs-bargteheide.de
vhs@bargteheide.de

vhs Halstenbek
Schulstralle 9
25469 Halstenbek

Telefon: (041 01) 491 28 00

www.vhs-halstenbek.de
info@vhs-halstenbek.de

vhs Lubeck
HuxstralRe 118-120
23552 Libeck

Telefon: (04 51) 122 40 21 Telefon:
Fax: (04 51) 122 40 33 Fax:
www.vhs.luebeck.de
vhs@luebeck.de

vhs Rendsburg
Arsenalstralle 2-10
24768 Rendsburg

Telefon:  (04331) 208 80
Fax: (04331) 208 830

www.vhs-rendsburg.de
vhs@vhs-rendsburg.de

vhs Meldorf
SlderstralRe 16
25704 Meldorf

(048 32) 95 75-0
(048 32) 95 75-5 Fax:

www.vhs-meldorf.de
info@vhs-meldorf.de

vhs Henstedt-Ulzburg
Hamburger Strafl3e 24 a
24558 Henstedt-Ulzburg

Telefon: (041 93) 75 53-000
Fax: (041 93) 75 53-029

www.vhs-henstedt-ulzburg.de
info@vhs-henstedt-ulzburg.de

vhs Neumunster
Gartenstral3e 32
24534 Neumunster

Telefon: (043 21) 707 69-0
(043 21) 419 96 99

www.vhs-neumuenster.de
info@vhs-neumuenster.de

www.vhs-husum.de Fax:
mail@vhs-husum.de

vhs Flensburg
Siderhofenden 40
24937 Flensburg

vhs Geesthacht
Buntenskamp 22

Telefon: (04 61) 85 50 00 21502 Geesthacht
Fax: (04 61) 852356 Telefon: (041 52) 46 22
www.vhs-flensburg.de Fax: (041 52) 88 62 94

volkshochschule@flensburg.de www.vhs-geesthacht.de

info@vhs-geesthacht.de

vhs Husum
Schobiiller StraRe 38 - 40
25813 Husum

Tel.: (0)4841 83 59-0
Fax: (0)4841 83 59-58

Forde-vhs (Kiel)
Muhliusstraf3e 29 - 31
24103 Kiel
Telefon: (04 31) 901 52 00
(04 31) 901 65 333

www.foerde-vhs.de
info@foerde-vhs.de

vhs Norderstedt

Rathausallee 50 Kvhs Plon
22846 Norderstedt Krabbe 17
24306 Pl6n

Telefon: (040) 535 95 900
Fax: (040) 535 95 904

www.vhs-norderstedt.de
info@vhs-norderstedt.de

Telefon:  (04522) 23 27

www.kvhs-ploen.de
info@kvhs-ploen.de

vhs Schleswig vhs Wedel
Konigstralle 30 ABC-StraRe 3
24837 Schleswig 22880 Wedel

Telefon: (04621) 96 62-0
Fax: (04621) 96 62-19 Fax:

www.vhs-schleswig.de
vhs@schleswig.de

Fir alle Kurs-Angebote gelten die Teilnahmebedingungen und
AGB des jeweiligen Anbieters! Alle Weiterbildungsangebote
finden Sie auch im Internet: www.vhs-kitaforum.de

Telefon: (041 03) 91 54-10
(041 03) 91 54-44

www.vhs-wedel.de
info@vhs-wedel.de

KONTAKTDATEN

Bitte beachten Sie:
Fir alle Kurs-Angebote
gelten die AGB und

vhs-kitaforum.de
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