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   Telefonische Beratung  
in unseren Sprechzeiten: 

Montag, Dienstag 
und Donnerstag: 
10:00 - 13:00 Uhr

 Montag 
und Donnerstag:  
16:00 - 18:00 Uhr 

Während der Schulferien gelten 
geänderte Öffnungszeiten.

 Anmeldung zur 
Grundlagenausbildung zur 

Betreuungskraft nach 43b SGB XI

Name:						

Vorname:					

					

PLZ, Ort:					

Telefon:						

Mobil:

						

			





















Betreuungskraft nach 43b SGB XI
Modul 1: Basiskurs Betreuungsarbeit in 
der Altenpflege - Umfang: 100 Stunden
Grundkenntnisse über:

• Demenzerkrankungen, psychische und
somatische Erkrankungen und geistige
Behinderungen

• Diabetes und degenerative Erkrankungen

• Umgang mit Menschen mit körperlicher
Beeinträchtigung

• Kommunikation und Interaktion unter
Berücksichtigung der besonderen Anfor-
derungen im Umgang mit den Betroffenen

• Betreuungsplanung und
Pflegedokumentation

• anleitende bzw. aktivierende grund- 
pflegerische Tätigkeiten

• Erste-Hilfe-Kurs

• Hygieneschulung

Modul 2: Betreuungspraktikum in der 
Altenpflege   
- Umfang: zwei Wochen in Vollzeit
Ziel:
• Praktikum in vollstationärer oder teil- 

stationärer Pflegeeinrichtung unter Anlei-
tung und Begleitung einer
erfahrenen Pflegekraft aus dem Personen-
kreis von Menschen in der Pflege und
Betreuung

• Sammeln von praktischen Erfahrungen in
der Betreuung von Menschen mit kogniti-
ven oder psychischen Einschränkungen

• das Praktikum muss nicht in einem Block
absolviert werden

Modul 3: Aufbaukurs Betreuungsarbeit in der 
Altenpflege - Umfang: 60 Stunden
Vertiefung der Kenntnisse:

• Methoden und Techniken zum Verhalten, der
Kommunikationen und den Umgangsformen mit
betreuungsbedürftigen Menschen

• Rechtskunde und Grundkenntnisse aus
Haftungs- und Betreuungsrecht, Schweigepflicht,
Datenschutz und Charta der Rechte hilfs- und
pflegebedürftiger Menschen

• Hauswirtschaft und Ernährungslehre

• Unterstützung bei alltagspraktischen Tätigkeiten
und Freizeitgestaltung

• Bewegungsangebote für Menschen mit Demenz,
psychischen Erkrankungen oder geistigen
Behinderungen

• Kommunikation und Zusammenarbeit mit
Beteiligten an der Pflege, Angehörigen und
Ehrenamtlichen

Termine
jeweils mittwochs und freitags,  
vom 29.08. - 12.12.2018 (25 Termine; 
nicht in den Herbstferien)

Kursgebühr: 690,00 Euro 

Unterricht 
Ein Unterrichtstag umfasst 6 UE zu je  
45 Minuten. Diese finden in der vhs in der 
Zeit von 08:30-13:30 Uhr statt. Ein Zertifikat 
wird nur erteilt, wenn Sie mindestens 80 
Prozent der Kurszeit anwesend sind. 

Sie werden durch berufserfahrene und 
qualifizierte Dozentinnen und Dozenten 
angeleitet. 

Anforderungen an die Betreuungskräfte:
• eine positive Haltung und

soziale Kompetenz

• Beobachtungs- und
Wahrnehmungsfähigkeit

• Empathiefähigkeit und Fähigkeit zu
nonverbaler Kommunikation

• Gelassenheit im Umgang mit verhaltens-
bedingten Besonderheiten

• psychische Stabilität, Fähigkeit zur
Reflexion des eigenen Handelns,
Fähigkeit, sich abzugrenzen

Fördermöglichkeiten
Lassen Sie sich beraten, welche Förder-
möglichkeiten es gibt. Wichtig ist, dass Sie 
diese Beratung vor der Anmeldung  
durchgeführt haben und eine etwaige 
Förderung vor dem Start der Maßnahme 
genehmigt worden ist.

Weiterbildungsberatungsstelle vom 
Nordnetz-Bildung: Heike Kaiser,  
Tel.: 0171 - 97 70 62 1,  
E-Mail: h.kaiser@wfg-nf.de.




